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Пет причини
за победата
на Русия

Êàòî íå ìîæàõà äà èçîëèðàò
Ðóñèÿ, ÑÀÙ ðåøèõà
äà ñå ñàìîèçîëèðàò

Вестник "Русия днес -
Россия сегодня" -

истината за нова Русия!
Кат. № 605

 Web адрес: rusiadnes.bg

154 14

РФ инвестира 12 млрд.
евро в развитието

на  Арктика

Удостоиха двама генерали
със званието "Герой на

Русия"


Президентът на
Швейцария осъди ареста

на руски активи

На 4 юли в Екатерин-
бург бе открито между-
народното промишле-
но изложение "Инноп-
ром"-2022. Главна те-
ма на изложението, ко-
ето продължи четири
дни, беше "Промишле-
ният преход. От пре-
дизвикателствата до
новите възможности".
Участниците търсиха
пътища за адаптация
на бизнеса към съвре-
менните реалности. На
изложението бяха
представени над 500
експоната, а участни-
ците бяха от 30 стра-
ни, сред които Турция,
Монголия,  страни от
ОНД и от Африка. Клю-
чова цел на изложени-
ето беше да се обеди-
нят усилията на най-го-
лемите руски и чуждес-
транни компании от
малкия и средния ино-
вационен бизнес, фи-
нансовите структури,
властите, научното и
експертното общество
с цел внедряване  и комерсиализация на нови разработки и технологии.  Участниците представиха свои разработки, обмениха опит,
намериха нови партньори и сключиха изгодни сделки.

Web адрес:
rusiadnes.bg

Пейзажи Ивана напоминают мне
о Болгарии                 Стр. 5

Президент подписал указ об
установлении 8 июля Днём
семьи, любви и верности Стр. 12

Воронежская область входит в
пятерку крупнейших аграрных
регионов страны          Стр. 10

Жизнь - это
постоянное
движение

Стр. 9

Литва хотела в рай, а попала в
Рейх                         Стр. 8

Россия и Китай укрепляют
сотрудничество в сфере науки и
образования                Стр. 6

На индонезийския остров
Бали в четвъртък започна
двудневна среща на вън-
шните министри на стра-
ните от Г-20. Тя ще демон-
стрира настъпващите в
международния ред про-
мени, на които вече сме
свидетели. В края на юни
се състояха редица срещи
на високо равнище на
страните от Запада в раз-
лични формати - ЕС, НАТО
и Г-7. Те илюстрираха ли-
цето на залязващия едно-
полюсен свят, на чийто
връх се намира "златният
милиард" - мрежа от раз-
лични алианси, ръководе-
ни от САЩ. За разлика от
тази система, Г-20 е корен-
но различен форум. Пър-
во, е много по-представи-
телен и второ, нито една
от страните не може да на-
лага своята воля над ос-

В Индонезия
започна
срещата на
външните
министри на
страните от Г-20

таналите. Срещата на Г-20
на високо равнище ще се
състои в средата на ноем-
ври.
Дълбоките различия

между двете обединения
се прояви през месеците,
отредени за подготовка на
предстоящия форум на
държавните глави. САЩ и
техните съюзници подеха
мощна кампания срещу
участието на Русия, призо-
ваваха за бойкот на проя-
вите с участието на руски
официални лица, като за
целта упражниха и продъл-
жават да упражняват на-
тиск над индонезийските
власти. Те обаче не се под-
дадоха и всички срещи ще
преминат с участието на
всички страни от Г-20. За-
почналият вчера форум на
външните министри ще бъ-
де първото от месеци на-

ред събитие, на което
представители на Русия и
Запада ще имат пряк кон-
такт.
Обсебени от идеята за

изолация на Москва, аме-
рикански официални лица
стигнаха до смешни и жал-
ки жестове. Държавният
секретар Антъни Блинкен
заяви, че по време на сре-
щата ще направи всичко
възможно, за да не попад-
не в кадър на общите
снимки, където може да
бъде руският му колега
Сергей Лавров. В крайна
сметка, щом не можаха да
изолират Русия, Щатите
решиха да се самоизоли-
рат. Същевременно руски-
ят външен министър има
планирани срещи с реди-
ца страни от обединение-
то, между които Бразилия,
Китай, Мексико, ЮАР и

редица други. В Държав-
ния департамент потвърди-
ха намеренията на Блинкен
да използва форума, за да
продължи да агитира учас-
тниците да обвинят Русия
за кризите, в които све-
тът изпадна.
На остров Бали Сергей

Лавров пристигна от Виет-
нам, където освен строго
двустранните отношения
"бяха обсъдени проблеми-
те, създавани от западни-
те страни начело със
САЩ", заяви руският ми-
нистър . "Между двете
страни има разбиране как
да изграждат търговско-
икономическите и инвести-
ционните си връзки при
създадените условия, така
че те да не пострадат от
наложените от САЩ, ЕС и
техните съюзници незакон-
ни едностранни санкции.
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Áúëãàðèÿ ñè òúðñè
ïðîìÿíàòà, à âëàñòòà -
"îòãîâîðíè"
ïîëèòè÷åñêè íîìàäè

Проф. Светлана Шаренкова

Къде е промяната!? Това е най-логичният
въпрос, който възниква, виждайки пазарлъ-
ците на депутати за кабинета "Василев" и
сигналите за алъш-вериша! Чухме ги от дър-
жавния глава, както и от всички партии из-
вън ПП и БСП, но най-вече от ИТН, която бе
разцепена на секундата, в която Слави Три-
фонов оттегли доверието си от кабинета на
К.П. Изведнъж група депутати постигнаха "ка-
тарзис" и подобно на "пенсионирана холи-
вудска актриса" си "спомниха", че са сексу-
ално тормозени от режисьора и потискани
от Тошко Йорданов!? Явно е, че натискът е
брутален срещу бъдещи облаги, постове и
бизнес. И се оказва, че депутатите, които
са "ЗА" ПП, са "чисти и в бяла премяна", а
тези "Против" са "корумпирани мафиоти"!?
На какво сме свидетели - на препрана съ-
вест, катарзис или "нов морал"!? Май че не
само в окото на лъжата "плува просто ко-
рабче", а цяло танкерче. И гласуването за
"Петков & Василев" дава универсална ин-
дулгенция за политическа безпринципност!
Всъщност такава бе политиката на "модела
ГЕРБ" - послушните бяха награждавани, а
опозицията бе мачкана с медийни атаки и
компромати.
Политическото "номадство" (както деликат-

но го назова големият парламентарист Ги-
ньо Ганев) е сред най-срамните пороци на
българския преход и демократичен живот.
Именно затова хората искат реална, а не
декларативна промяна! Така ГЕРБ си осигу-
ряваше парламентарна подкрепа и комфорт
- чрез цепене на групи и пазаруване на де-
путати с парите от държавните субсидии и
постове. Днес тези, които са си монополи-
зирали "промяната" и "нулевата толерантност
срещу корупцията", правят абсолютно съ-
щото, за да си осигурят 121 депутати и за да
оцелеят още малко на власт, а залогът отно-
во е "усвояването" на европейските пари от
Плана за възстановяване. И каква е "про-
мяната" - та нали европейските средства бу-
деха алчността и властовия апетит и на ПП
ГЕРБ!?
Българските политически нрави не се про-

менят, за жалост, са както при Алеко Конс-
тантинов. И няма значение дали анцугът на
охранителя е сменен с тузарски костюм. По-
купко-продажбата на депутати е една гроз-
на форма на корупция във всяка държава,
защото българските народните представи-
тели се разпореждат със съдбата на 6 млн.
граждани - гласуват законите и определят
посоката, в която върви държавата. Ако ку-
пиш и продадеш депутатски глас - купуваш и
продаваш българската държава и нейното
бъдеще! Правителство, избрано по този на-
чин, се зачева в грях, неговото управление
ще бъде управленска агония и то в грях ще
изтлее (така е казано в Библията). Така е,
защото за всеки закон и повод ще се тър-
сят 121 гласа, но и защото предателят, кой-
то веднъж се е продал - ще го направи от-
ново… Затова държавното обвинение след-
ва да се самосезира по сигналите за натиск
и купуване на народни представители. И ако
се докаже дори едно твърдение - ще сме
свидетели на най-тежката корупционна афе-
ра в новата българска история.
А като български граждани - нека си ка-

жем ясно, че няма нищо страшно от нови
избори. От ГЕРБ също все ни плашеха, че
ако не са на власт ще настъпи хаос и ще се
похарчат "народни пари". Това е политичес-
ко лицемерие. Всъщност изборите са в ос-
новата на демокрацията и предсрочни избо-
ри има по цял свят, когато парламентът и
излъченото от него управление са се изчер-
пали. Десетки са примерите и днес! Умните
евреи ще гласуват в Израел за пети път в
рамките на три години. Нима ние, българи-
те, сме по-глупави да изберем своите нови
представители във властта!?
По-добре ще бъде, ако служебен кабинет

въведе ред, отколкото да ни управлява ка-
бинет, избран от "депутати за един ден". Па-
рите, които ще са нужни за нови избори, са
капка в морето в сравнение с комисионите
на газовите посредници и милиардните загу-
би за България, породени от русофобията
на К.П. и ПП, със съучастието на временни-
те им леви и десни партньори.

Êëèøàñ: "Òâúðäî è áúðçî"
òðÿáâà äà ñå îòãîâîðè íà Ñîôèÿ

Ïóøêîâ êîìåíòèðà ïóñêàíåòî íà "Ñåâåðåí ïîòîê-2"

Óêðàéíà ìîæå äà èç÷åçíå îò êàðòàòà íà ñâåòà

Æåðòâèòå îò ïîëèòèêàòà
íà ÑÀÙ ñà ñúïîñòàâèìè ñ
òåçè íà Õèòëåðîâèÿ ðåæèì

Óêðàèíñêè âîåííè
ïðîäàëè "Öåçàð"
íà Ðóñèÿ
Украински военнослужещи са продали

две френски самоходни артилерийски ус-
тановки Caesar (Цезар), предоставени на
Киев, на руската армия за 120 хил. до-
лара всяка. Това съобщава онлайн из-
данието Bulgarian Military, позовавайки се
на собствени източници и цитирано от
много руски медии. "Френски и украин-
ски (от Донбас) източници твърдят, че в
ръцете на руската армия, и по-точно в
производствените цехове на руския про-
изводител Уралмашзавод, се намират две
155 мм самоходни гаубици "Цезар", по-
дарени от Франция на Украйна като во-
енна помощ срещу руското нахлуване на
24 февруари…", пише онлайн изданието.
Според данните на медията цената на

една гаубица е около седем хиляди дола-
ра. Освен това изданието твърди, че Ин-
терпол е осведомен за незаконната про-
дажба на оръжие от офицерите на ВСУ.
Преди известно време френският по-

литик Жофри Боле, след съобщение за
загуба на Caesar, заяви, че армията на
Франция е обрана, и обвини за това пре-
зидента на страната Еманюел Макрон.
През юни френският политик Режис

Кастельо заяви, че руските военни са
завзели две френски самоходни артиле-
рийски установки  Caesar по време на
боевете в Украйна.

Трябва да се даде твърд и бърз
отговор на действията на Бълга-
рия, която блокира около 900 000
долара по сметката на руското
посолство в София.  Това съобщи
на 6 юли Андрей Клишас, пред-
седател на комисията по консти-
туционно законодателство на Съ-
вета на федерацията на Русия.

"Колкото повече мислим какъв
да бъде отговорът за България,
която гони дипломати, а сега
блокира и сметките на руското
посолство в София,  толкова по-
нагло ще се държи правителст-
вото на тази някога суверенна
държава.  Трябва да се отгово-

ри твърдо и бързо", написа по-
литикът в своя Telegram канал.
Сенаторът добави, че дейст-

вията на България вредят на от-
ношенията с Русия. Москва оба-
че държи на отношенията със
София в името на историческа-
та памет, която българите се
опитват да унищожат.
По-рано в сряда българският

финансов министър Асен Васи-
лев съобщи, че почти 900 000
долара по сметката на руското
посолство в София са блокира-
ни.  По думите на руската стра-
на сумата е предназначена за
изплащане на заплати на слу-

жителите на посолството.
В същия ден източник съоб-

щил на "Известия", че Москва не
вижда друг начин, освен да зак-
рие дипломатическата си мисия
в България.  Той заявил, че на
Русия "технически не е оставен
изход за по-нататъшно функцио-
ниране".
На 4 юли руският външен ми-

нистър Сергей Лавров каза, че
руската страна ще отговори със
същото на изгонването на 70
руски дипломати, и подчерта, че
към момента руското посолство
в България не може да работи
нормално.

Руският сенатор Алексей Пуш-
ков коментира инициативата на
ръководителя на енергийната ко-
мисия към Бундестага Клаус
Ернст за възобновяване на ра-
ботата на газопровода "Северен
поток-2". Той написа това на 6
юли в своя Telegram канал.
Според експертите намалява-

нето на маршрутите на достав-
ките и липсата на алтернативни
обеми не оставят на ЕС практи-
чески никакъв избор.

"Интересно изказване на ръко-
водителя на комисията по енер-

гетика в Бундестага. Това говори,
че Берлин е убеден, че ключът
към стартирането на "Северен по-
ток-2" е в техни ръце. Ако искат,
ще го затворят, ако искат, ще го
отворят.  Но те забравят, че на-
пълването на тръбопровода идва
от Русия", написа руският сена-
тор. Пушков добави още, че сега
Русия получава добри приходи от
продажбите на нефт и газ.

"Русия е напълно удовлетво-
рена от настоящите приходи от
петрол и газ.  Според финланд-
ски експерти страната е спече-

лила рекордните 93 милиарда ев-
ро от продажбата на нефт и газ
през първите 100 дни след на-
чалото на спецоперацията", под-
черта политикът.
По-рано, на 6 юли, Клаус Ернст,

ръководител на комисията по
енергетика и опазване на клима-
та в Бундестага, призова за за-
почване на преговори за пускане
на газопровода "Северен поток-
2".  Депутатът призова и за пре-
разглеждане на енергийните сан-
кции срещу Москва, тъй като те
не носят желания резултат.

Украйна може да изчезне от
картата на света, ако продъл-
жим да я снабдяваме с оръжие,
заяви в ефира на "Скай Нюз Аус-
тралия" бившият съветник на ми-
нистъра на отбраната на САЩ
полковник Дъглас Макгрегър.
Експертът разкритикува за-

падните страни и в частност Ав-
стралия, за военната помощ за
Киев и подчерта, че тя би тряб-
вало да способства разрешава-
нето на ситуацията. В противен
случай Украйна я очакват раз-
рушения и гибел на хора.

"Тази по принцип несъстояла

се държава може напълно да из-
чезне от картата на света. Смя-
там, че огънят трябва да бъде
прекратен. Австралия трябва да
настоява за това, защото във
Вашингтон никой няма да го нап-
рави. От хората в Берлин, в Па-
риж и в Лондон чувам растяща
подкрепа на една идея - прек-
ратяване на огъня и придвиж-
ване към някакво споразумение.
Ние не можем да си позволява-
ме да се сражаваме до послед-
ния украинец", поясни Макгре-
гър.
Агенция Франс прес съобщи,

че министър-председателят на
Австралия Антъни Албанезе е
обещал да предостави на Украй-
на 14 бронетранспортьора, 20
бронирани машини "Бушмастер"
и няколко безпилотни летателни
апарата.
Русия е изпратила на всички

страни, доставящи оръжия на ки-
евския режим, дипломатически
ноти. Руският министър на вън-
шните работи Сергей Лавров от-
беляза, че оръжейните товари
стават законни цели за Въздуш-
но-космическите войски на Ру-
сия.

Заместник-председателят
на руския Съвет за сигур-
ност Дмитрий Медведев на-
рече абсурдна идеята за
създаването на някакви три-
бунали за "разследване на
действията на Русия". Той
посочи обаче, че досега не
е създаден нито един над-
държавен орган за осъж-
дане на САЩ, жертви на аг-
ресивните действия на ко-
ито станаха милиони в най-
различни страни.

"Тези опити за създаване
на трибунали не само са
юридически нищожни", на-
писа Медведев в своя Те-
леграм канал в сряда. Той
смята абсурдна идеята да
бъде наказана страна, раз-
полагаща с най-големия яд-
рен потенциал. Според не-
го това създава потенциал-
на заплаха за съществува-
нето на човечеството.

"Кой трибунал осъди мо-
рето кръв, пролято от САЩ
във Виетнам и на други мес-
та? Никой!", подчертава

Медведев. Той отбелязва, че
с тези цели не е създаден
нито един недържавен орган,
а броят на жертвите на прес-
тъпната политика на Вашинг-
тон е съпоставим с жертви-
те на Хитлеровия режим.
Колко трагични са после-

диците от американските
нахлувания, добре знаят Ко-
рея, Виетнам, Ирак, Югос-
лавия, Куба, Сирия и Афга-
нистан. Политикът отбеляз-
ва, че този списък е дълъг,
при което се попълва посто-
янно. Той привежда като при-
мер изследване на "Глобал
Рисърч", според което след
края на Втората световна
война САЩ са унищожили
над 20 милиона души в 37
държави. "Замислете се - 20
милиона! - призовава Мед-
ведев. - Авторът на тази ста-
тия Джеймс А. Лукас задава
справедливия въпрос: колко
"11 септември" са организи-
рали САЩ в други държави?
Отговорът - около 10 хиля-
ди."
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Ñúçäàâàò èíæåíåðíè øêîëè âúâ âóçîâå

Òàçè ãîäèíà â Ìîñêâà ùå ðàçöúôíàò 55 ìèëèîíà öâåòÿ

Â  Ïåòåðáóðã îòêðèõà èçëîæáà "Çàáûòûå èìåíà"

Задачата им
е високо-
технологично
производство
и подготовка
на кадри

Към 2030 година Самарският държавен медицински университет
планира да подготви 1650 висококвалифицирани инженери в
областта на Life Science, да реализира 200 проекта и да сформира
линия за експортно ориентирана продукция

Министерството на наука-
та и висшето образование на
РФ обяви резултатите от кон-
курсния подбор на участни-
ци в новия федерален про-
ект "Прогресивни инженерни
школи". Заявки за участие
бяха подадени от 91 вуза от
45 региона на страната. 30
от тях са победители.
В Самара два вуза са

сред победителите - Самар-
ският университет "Королев"
и държавният медицински
университет. Прогресивната
инженерна школа на базата
на Самарския университет
ще разработва комплекс тех-
нологии, изключително важ-
ни за производството на ае-
рокосмическа техника. В ин-
фраструктурата на школата
ще влязат комплекс научно-
технологични и експеримен-
тални технологии, дигитални
интерактивни комплекси и
пространства за изпревар-
ваща подготовка на инженер-
ни кадри, както и опитно-ек-
спериментални производст-
ва, които ще бъдат създа-
дени с помощта на индуст-

фабрика за обработка на
технологии по проектиране
и производство на спътни-
ци. Второто производство е
на малоразмерни газотур-
бинни двигатели. Индустри-
алните партньори ще осигу-
рят школата с необходимо-
то оборудване, ресурси и ба-
зи както и с поръчки за на-
учноизследователски и опит-
но-конструкторски работи.

 "В най-близко време ще
открием собствено серийно
производство на медицински
изделия и техника - съобщи
ректорът на Самарския дър-
жавен медицински универси-
тет  (СамГМУ) проф. от РАН
Александър Колсанов. - По
тематиката по медицинско
инженерство в университета
работят повече от 150 IT спе-
циалисти. По направлението
биомедицина индустриални
партньори на СамГМУ са око-
ло 500 компании. Сумарната
печалба от реализацията на
нашата високотехнологична
продукция в девет страни по
света е над половин мили-
ард рубли годишно. Целта на

нашия университет е транс-
формацията му от отраслеви
медицински вуз в медицинс-
ки технологичен университет.
Реализацията на медицинска
инженерна школа на базата
на СамГМУ ще позволи да
преминем от заместване на
вноса към изпреварваща ре-
ализация на продукция".
Випускниците на школата

ще могат да работят в IT
компании, произвеждащи
медицинска техника, в кли-
ники и организации в сфе-
рата на здравеопазването,
в научноизследователски
институти, инженерингови
организации и в медицинс-
ката промишленост.
Вузовете, победители в

конкурса през 2022 г., ще
получат по 84,5 млн. рубли.
Ежегодното финансиране на
инженерните школи ще про-
дължи до 2030 г.

риални партньори като АД
"Ракетно-космически център
"Прогрес" и Производствено-
то АД "ОДК-Кузнецов" на
Обединената корпорация за
производство на двигатели.

Именно в тези предприятия
ще работят кадрите, подгот-
вени в инженерната школа.
Първото опитно-експери-

ментално производство е
киберфизичен полигон или

Това съобщи в блога си
кметът на столицата Сергей
Собянин. По думите му това
ще е в резултат на огром-
ния труд на хиляди специа-
листи от градските служби.
"Може би цветята да са най-
елементарното, но същевре-
менно най-доброто средст-
во за украса на града и за
добро настроение на мос-
ковчани. Затова винаги съм
молил моите колеги да от-
делят максимум внимание на
тази дейност." Тази година,
съобщава кметът, московча-
ни и гостите на столицата ще
се радват на фестивала
"Цветочный джем", чиито
площадки вече са украсени
с ярки и необикновени ком-
позиции. В сравнение с 2000-

те години количеството на
цветните площи в Москва се
е увеличило два пъти - от
5,5 до 12 хиляди. Общата
площ на цветните компози-
ции сега е 88 хектара.

"Стараем се всяка от 12-
те хиляди цветни площи да
бъде истинско произведе-
ние на ландшафтното изкус-
тво - с красиви, запомнящи
се рисунки и плътни, неу-
вяхващи през цялото лято,
цветни килими. Най-важно-
то е цветните площи в жи-
лищните райони да не са по-
лоши, а понякога дори са
по-хубави от тези в цент-
ралната част на града", от-
белязва Собянин.
Най-хубавата цветна пло-

щадка на Москва безспор-

но е паркът "Зарядье". Тук
растат полски цветя, рас-
тения от смесените гори, от
северни ландшафти и сте-
пите. Цветята са основно
украшение и във ВДНХ. Та-
зи година там цъфтят 1,5
милиона  цветя - от лалета
до рози. "Московчани и ту-
ристите могат да се любу-
ват на проектите на ланд-
шафтни дизайнери както от
Русия, така и от чужбина.
Неповторимите градини
създават впечатление на
слънчев курорт. Сочи и ин-
дийският Гоа, китайският
Хайнан и Шри Ланка, Тур-
ция и Бразилия ще се срещ-
нат в Москва и ще се сме-
сят в истински цветен кар-
навал", споделя Собянин.

Ïîðòðåòè íà ñúâðåìåííè ãåðîè
ñå ïîÿâèõà â Åêàòåðèíáóðã
Те са посветени на герои

от специалната операция в
Украйна. Пръв се появи ог-
ромен, с височина няколко
етажа, портрет на редника от
инженерните войски на РФ
Андрей Хасанов, отличил се
в разузнаването. Той е на
зданието на администрация-
та на Верхне-Исетски район
на Екатеринбург. За подвига
на уралеца в родното му се-
ло Полевское край Екатерин-
бург става известно през ап-
рил т. г. Групата на Хасанов
обследвала разрушените мос-
тове и се натъкнала на укра-
ински военни. Завързал се
бой, Андрей решил да атаку-
ва в тил. Сам се добрал до
позициите на противника и
минирал бронетехниката му. Четири машини хвръкнали
във въздуха, след което обезоръженото украинско под-
разделение било принудено да отстъпи.
Младият разузнавач е един от първите герои от специ-

алната операция. От кметството на Екатеринбург съоб-
щиха, че галерията от графити ще се попълва. Скоро
портрети на наградени герои ще се появят на фасадите
на сгради в целия град. Патриотичната акция е по иници-
атива на военните организации на ветераните.
В Екатеринбург, където е много популярен стрийтар-

тът, вече са били създадени графити в подкрепа на спе-
циалната операция в Украйна. Бурен отклик предизвика
творбата на анонимен художник, изобразил бабата, коя-
то държи червено знаме, като мисли, че срещу нея са
руски военни, но след като разбира, че са украинци,
отказва помощта им.

На 2 юли в ГУМ стартира десетият фестивал на цветята. Стотици
сортове и цветове украсиха фасадата на зданието и центъра на
магазина. Много цветя са били отгледани специално за фестивала

На 5 юли в Руската нацио-
нална библиотека (РНБ) бе
открита изложбата "Забытые
имена", посветена на хора,
които по различно време са
оставили ярка следа в исто-
рията на града, но днес са
известни на малцина.

"Това е съвестна експози-
ция на библиотеката с Цен-
тралния държавен истори-
чески архив на Санкт Пе-
тербург. Архивните докумен-
ти и нашите книги се съе-
диниха, за да представят 12
забележителни жители на
Петербург - лекари, инже-
нери, преподаватели, об-
ществени дейци, чиито име-
на днес са известни само
на тесен кръг специалисти.
А те всъщност имат същес-
твен принос в летописа на
града", каза за ТАСС ръко-

водителят на пресслужбата
на РНБ Анна Казалова.
След забравените имена,

за които напомня експозици-
ята, са личният лекар на Ека-
терина ll Нестор Амбодик-
Максимович, основоположник
на научното акушерство и пе-
диатрията в Русия,  автор на
първия учебник по акушерс-
тво, излязъл през 1784 г. С
добро име сред съвремен-
ниците си се е ползвал архи-
тектът Ричард Берзен, един
от основоположниците на тух-
ления стил и на ранния мо-
дерн в Русия. Отделен стенд
е посветен на първия начал-
ник на тайната полиция в гра-
да Иван Путилин, който е бил
на този важен пост 40 годи-
ни, след като е преминал
през стъпалата на кариера-
та от младши помощник на

кварталния надзирател до
шеф на столичната полиция.
Сред първите почетни граж-
дани на Санкт Петербург е
главният редактор на сп.
"Вестник Европы" Михаил
Стасюлевич, който е оглавя-
вал градската комисия за на-
родно образование. Именно
той успява да издейства Ак-
ционерното дружество по во-
допроводите на града да пос-
тави филтри за прочистване
на водата.
Достойно място заемат

религиозният и обществен
деец Хенрих Гилот, инжене-
рите Николай Белелюбски и
Всеволод Тимонов, ректорът
на университета философът
Михаил Владиславлев, осно-
воположникът на реалното
образоване в Русия Влади-
мир Евалд.

Портретът на Андрей Хасанов
откри галерията, посветена на
герои от специалната операция
на РФ в Украйна

В Новосибирск издигнаха паметник на Ан-2. Мо-
нументът е в чест на 75-годишнината от първия
полет на легендарния самолет. Именно в Новоси-
бирск той е проектиран и тук се е състоял първият
му полет. Самолетът Ан-2 е проектиран от авиаци-
онния конструктор Олег Антонов, който е оглавя-
вал опитното конструкторско бюро на Новосибир-
ския авиационен завод "В. П. Чкалов". На 31 ав-
густ 1947 г. летецът П. Н. Володин за първи път
издига самолета Ан-2 в небето от летище "Ельцов-
ка". Паметникът е издигнат в парка "Авиоконст-
руктор Антонов". Идеята е на ветерани и на работ-
ници от завода "Чкалов".
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Ïðåçèäåíòúò íà Øâåéöàðèÿ îñúäè
àðåñòóâàíåòî íà ðóñêè àêòèâè

Ãðàíèöàòà ìåæäó ÐÔ è Ôèíëàíäèÿ
âå÷å íå å äîáðîñúñåäñêà
Границата между Русия и

Финландия престана да бъ-
де "граница на добросъседс-
твото" и вече никога няма да
бъде такава, заяви във втор-
ник заместник-председателят
на Съвета на федерацията
Константин Косачов.
По-рано министрите на вън-

шните работи на Финландия
и на Швеция Пека Хаависто и
Анн Линде и посланиците на
30 страни от НАТО подписаха
протоколи за членство на
двете северни страни в Се-
верноатлантическия алианс. Финландия и Швеция ще ста-
нат членки на алианса, след като документите бъдат рати-
фицирани от парламентите на всички държави от НАТО.

"Сухопътната граница между Русия и Финландия вече
никога няма да бъде граница на добросъседството, няма
да бъде отворена граница с много проекти за крайгра-
нично сътрудничество, където хората спокойно премина-
ваха и реализираха тези съвместни проекти. И регионал-
ните граници - границата по Балтийско море, границите
по северните морета, вече няма бъдат граници на сът-
рудничеството и на реализирането на съвместни проек-
ти", каза Косачов в ефира на телевизионния канал "Рос-
сия-24".
Влизайки в НАТО, скандинавските страни пренастрой-

ват своите отношения с Русия, до този момент приятелс-
ки и добросъседски, като в случая с Финландия, или
неутрални, както в случая с Швеция, в разряда конфрон-
тационни и враждебни, смята сенаторът.
Косачов добави, че Русия ще предприеме ответни мер-

ки в случай на военно усвояване на териториите на Шве-
ция и Финландия от страна на НАТО.

Иняцио Касис

Швейцария предупрежда-
ва за отрицателните после-
дици за западните страни от
евентуалното решение за
предаване на замразените
руски активи на Украйна,
заяви във вторник прези-
дентът на конфедерацията
Иняцио Касис по време на
международна конференция
за възстановяване на ико-
номиката на Украйна в Лу-
гано.

"Приемането на подобно
решение би създало преце-
дент, който би могъл да бъ-
де използван и в други спор-
ни ситуации, подкопавайки
основите на либералния
ред", заяви той и призова
към този въпрос да се под-
хожда максимално внима-
телно, доколкото правото на
собственост влиза в списъ-
ка на базовите права на чо-
века, които могат да бъдат
нарушавани само при едно
условие - ако се създаде
съответна юридическа ба-
за. "Сега в западните стра-
ни отсъства съответната
правна основа", каза Касис.
През февруари 2022 г. за-

падните страни започнаха да

въвеждат безпрецедентни
по обем пакети санкции по
отношение на Русия заради
нейната специална военна
операция в Украйна. Сред
другите мерки е и замразя-
ването на активите на Цен-
тралната банка на РФ от по-
рядъка на около 300 млрд.
долара в чужбина, както и
средствата на руски банки
и компании. САЩ решиха в
бъдеще да не връщат на
руските предприемачи тех-

ните арестувани активи, а
Камарата на представители-
те на Конгреса одобри ини-
циативата за продажба на
някои конфискувани руски
активи с цел да бъде ока-
зана помощ на Киев, в това
число и военна. Освен това
във Вашингтон разглеждат
възможността да включат в
оказваната военна и иконо-
мическа помощ за Украйна
и блокираните активи на
Централната банка на РФ,
за което Киев настоява ак-
тивно. Това решение беше
подкрепено и от върховния
представител по външна по-
литика и политиката за си-
гурност на Европейския съ-
юз Жозеп Борел.
Според прессекретаря на

руския президент Дмитрий
Песков конфискуването на
руски активи е "експропри-
ация на частна собственост
и изкривява всякакви прав-
ни норми". Руският минис-
тър на външните работи
Сергей Лавров оцени ини-
циативата за предаване на
замразените руски активи
на украинската страна като
кражба.

Ðóñîôîáèÿòà ïðå÷è íà
Ëîíäîí äà ñå áîðè ñ
âúòðåøíèòå ñè ïðîáëåìè
Великобритания хвърли всички сили за

противодействие на Русия и поради тази
причина Лондон не може да се бори с
вътрешните си проблеми, написа офици-
алният представител на руското Минис-
терство на външните работи Мария Заха-
рова в своя Телеграм канал, коментирай-
ки оставката на британския министър на
здравеопазването Саджид Джавид зара-
ди безпрецедентните проблеми в област-
та на здравеопазването и на социалното
осигуряване.
Според нея мащабът на вътрешните проб-

леми във Великобритания не е учудващ.
"Лондон хвърли всички сили за противо-
действие на Русия и за подпомагане на бой-
ните действия в Украйна. Огромни финан-

Константин Косачов

ÑÀÙ ïðèçîâàõà çà
îòñòðàíÿâàíå íà Ðóñèÿ
îò ñïîðòíèòå ôåäåðàöèè

"Националните ведомства за управление
на спорта в Русия и Беларус трябва да
бъдат отстранени от международните спор-
тни федерации", това се казва в деклара-
ция, публикувана във вторник на сайта на
Държавния департамент на САЩ.
В декларацията се твърди, че лицата,

тясно свързани с Русия и Беларус, вклю-
чително и държавни служители, трябва да
бъдат отстранени от влиятелни длъжности
в международните спортни федерации.

"Националните и международните спорт-
ни организации трябва да разгледат въз-
можността за спиране на транслацията на
спортни събития от Русия и Беларус", се
казва в съобщението.

В декларацията се отбелязва, че в слу-
чай на допускане до международни състе-
зания на руските и беларуските спортис-
ти, както и официалните лица и админист-
ративния персонал от тези страни, трябва
да бъдат представени в неутрален статут,
трябва да бъде забранено използването
на официалните държавни флагове, гербо-
ве и химни на Русия и Беларус. Всякакви
публични декларации или символи по вре-
ме на мероприятията трябва да съответс-
тват на този неутрален статут.
Освен САЩ, декларацията са подписа-

ли представителите на Австралия, Авст-
рия, Белгия, Великобритания, Германия,
Гърция, Дания, Ирландия, Исландия, Ис-
пания, Италия, Канада, Кипър, Латвия,
Литва, Лихтенщайн, Люксембург, Малта,
Нидерландия, Нова Зеландия, Норвегия,
Полша, Португалия, Румъния, Словакия,
Словения, Швеция, Финландия, Франция,
Хърватия, Чехия, Естония, Южна Корея
и Япония.

сови загу-
би ,  бри -
тански на-
е м н и ц и ,
инструкто-
ри и клю-
чови сили
на специ-
алните си-
ли - за ру-
софобията
се мобили-
зира всич-

ко. Не остава нищо за вътрешните проб-
леми", отбелязва руският дипломат.
Във вторник министрите на финансите и

на здравеопазването на Великобритания
Риши Сунак и Саджид Джавид подадоха ос-
тавките си на фона на серията скандали
около министър-председателя Борис Джон-
сън. Двамата министри са посочили не-
възможността си да продължат да бъдат
членове на правителството по етични съ-
ображения.

Êåëèí: Çà ñúäáàòà íà áðèòàíñêèòå íàåìíèöè ñå îáðúùàéòå êúì ÄÍÐ

Риши Сунак и Саджид Джавид
подадоха оставките си като членове
на британското правителство

Ейдън Аслин и Шон Пинер
Страницата подготви Влади Владков

Русия обясни подробно на Вели-
кобритания, че по въпроса за съд-
бата на осъдените на смърт в До-
нецката народна република (ДНР)
британци Шон Пинер и Ейдън Ас-
лин трябва да се обърне към влас-
тите в тази република, заяви във
вторник посланикът на РФ в Лон-
дон Андрей Келин в ефира на теле-
визионния канал "Россия-24".

"Към нас се обръщаха по този
въпрос, възлагаше ни се отговор-
ност за съдбата на британските на-
емници, за тяхното по-нататъшно
пребиваване. Ние обяснихме под-
робно, че става дума не за нашата
юрисдикция, а за юрисдикцията на
ДНР, и им предложихме да се обър-
нат към тях. След това диалогът с
нас повече не беше възобновен",

каза посланикът.
На 9 юни съд в ДНР осъди на

смърт Пинер и Аслин по обвинение
в участие в бойни действия в със-
тава на украинските военни фор-
мирования като наемници. Те бяха
пленени в Донбас.

Îñëî ðàçáðà ïî òðóäíèÿ íà÷èí:
Ñòîêèòå òðúãíàõà êúì Øïèöáåðãåí
Не минаха и две седмици

след поръчението на пред-
седателя на Държавната ду-
ма Вячеслав Володин да бъ-
де изучен въпросът за де-
нонсиране на договора меж-
ду Русия и Норвегия за разг-
раничаване на морските
пространства в Баренцово
море, и Осло пусна товари-
те, предназначени за руски-
те предприятия на архипела-
га Шпицберген.
От Кремъл коментираха

този факт пределно корект-
но: "Доколкото разбираме, в
парламента стана дума да
бъде проучен въпросът, не
да се формулира някаква по-
зиция, а да се изучи този въп-
рос. Разбира се, разглеждат
се възможни сценарии, за-
щото ситуацията е сложна,
много сложна. Няма никаква
официална позиция по този
въпрос. Надяваме се, че ще
успеем все пак чрез диалог
да урегулираме този проб-
лем", заяви прессекретарят
на руския президент Дмит-
рий Песков.
В Осло, разбира се, по-

бързаха да уточнят, че ре-
шението за допускане на сто-
ките изобщо не е свързано
с вероятността от денонси-
ране на споразумението -
според представителя на нор-
вежкото външнополитическо
ведомство Ане Лунде от гра-
ницата контейнерите са взе-
ти още на 2 юли, а на 5 юли
те вече са били качени на
кораб, който се е отправил

към Шпицберген.
Заявлението на Володин

прозвуча, след като на 29
юни норвежките власти отк-
лониха молбата да бъдат из-
ключени от санкциите и да
бъдат пропуснати товарите
за Шпицберген. Става дума
за 20 тона продукти и обо-
рудване.
В Норвегия чакаха два ме-

сеца, за да се решат на та-
кава стъпка три дни преди
изказването на председате-
ля на Държавната дума. И,
разбира се, във време, ко-
гато НАТО е в състояние на
непряк конфликт с Москва,
си струва да се изчака три
дни, за да се съобщи, че нап-
регнатата ситуация между
страна, членка на алианса, и
Русия е урегулирана.

Доставките за руското предприя-
тие "Артикуголь" тръгнаха. На
Шпицберген сега живеят около
600 руски граждани
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Ïåéçàæè Èâàíà íàïîìèíàþò ìíå î Áîëãàðèè

Äëÿ èíîñòðàííûõ ñòóäåíòîâ
ââîäÿò îñîáûé ïðàâîâîé ðåæèì
Установление особого правового режима для иност-

ранных граждан и лиц без гражданства, которые учатся в
российских вузах, поддержали депутаты Госдумы. Проект
закона парламентарии одобрили во вторник, 5 июля, сразу
во втором и третьем чтениях, сообщает ТАСС. Он облег-
чит многие процедуры пребывания в России иностранных
студентов. Они смогут получить разрешение на времен-
ное проживание в целях получения образования (РВПО).
Как сообщал "Русский мир", правительство внесло со-

ответствующий законопроект год назад. В данный момент
иностранные учащиеся получают разрешение на времен-
ное проживание на общих основаниях, действие которого
они обязаны продлевать каждый год. Новый законопро-
ект предоставит студентам разрешение на временное про-
живание в целях получения образования (РВПО) на весь
период учёбы и ещё сто восемьдесят дней. Особый ре-
жим распространяется на учащегося и в случае перевода
в другой университет.
Кроме того, наличие РВПО даст возможность иностран-

цам не сдавать испытания, доказывающие владение рус-
ским языком, знание истории и законодательства страны,
а также освободит от необходимости ежегодной подачи
уведомлений о проживании.
Также РВПО позволит его обладателю получить вид на

жительство в России по облегчённой процедуре, льгота
будет действовать в течение трёх лет после выпуска.

Конференция в
Санкт-Петербурге
собрала более
300 участниковС 29 июня по 2 июля 2022

года в Высшей школе жур-
налистики и массовых ком-
муникаций Санкт-Петербу-
ргского государственного
университета прошла при
поддержке фонда "Русский
мир" VI международная кон-
ференция "Язык в координа-
тах массмедиа". В рамках
конференции прошли 10 па-
нельных дискуссий и 6
круглых столов , пос -
вящённых обсуждению сов-
ременных медиалингвисти-
ческих исследований.
В конференции приняли

участие более 300 препода-
вателей русского языка, ас-
пирантов и студентов. 150
докладчиков из 45 вузов
России (Санкт-Петербурга,
Москвы, Томска, Воронежа,
Великого Новгорода и еще
13 городов), а также из
стран ближнего и дальнего
зарубежья (Белоруссия, Ка-
захстан, Сербия, Болгария,
США, Китай) приехали в
Санкт-Петербург. Онлайн
присоединились представи-

тели России, Белоруссии,
Болгарии, Вьетнама, Греции,
Казахстана, Китая, Ливана.
На заседаниях обсужда-

лись проблемы, связанные с
изменениями языкового по-
ведения в российском об-
ществе, вызванных перест-
ройкой массмедиа, медиа-
лингвистические исследова-
ния текстов, посвящённых
современной внутри- и внеш-
неполитической обстановке

в России. Многие секции но-
сили междисциплинарный ха-
рактер: панельная дискуссия
"Культурно-историческая па-
мять в славянском медиадис-
курсе" объединила не толь-
ко медиалингвистов, но и ис-
ториков и культурологов, а
к работе секции "Речевой
этикет онлайн-полилога" при-
соединились социологи и
специалисты сферы IT-техно-
логий. Участники некоторых

круглых столов сосредоточи-
лись на узких вопросах, та-
ких как динамические про-
цессы в грамматике русско-
го языка, жанровых норма-
тивах под влиянием измене-
ний статуса субъекта речи.
В том числе рассматрива-
лись практико-ориентирован-
ные вопросы - экология ре-
чевой коммуникации в свя-
зях с общественностью и
рекламе, праксиологические
нормы теле- и радиоречи,
методики анализа в лингвис-
тической экспертизе медиа-
текстов и др.
В программу конференции

были включены не только па-
нельные дискуссии и круг-
лые столы экспертов, но и
мастер-класс "Цифровые сер-
висы для работы с текстом
(визуализация, анализ, гене-
рация)". Мероприятие провёл
лауреат Невской премии Иван
Печищев (Пермский государ-
ственный национальный ис-
следовательский универси-
тет). Ведущий продемонстри-
ровал работу различных сер-

висов, направленных на изу-
чение правил русского язы-
ка, а также помогающих ана-
лизировать и визуализиро-
вать ключевые слова. При-
сутствующие вместе с веду-
щим написали несколько тек-
стов о конференции, исполь-
зуя алгоритмы искусственно-
го интеллекта.
Подводя итоги конферен-

ции, участники согласились,
что подобные встречи спе-
циалистов, с одной стороны,
русистов, а с другой - тео-
ретиков медиа, психологов,
социологов и философов, не-
обходимы. Их ценность зак-
лючается в том, что учёные
из разных стран и городов,
объединённые общим пред-
метом - языком, могут не
только обмениваться опы-
том, но и вырабатывать ре-
левантные геополитической
ситуации подходы к обуче-
нию русскому языку, к его
использованию на страницах
газет, телеканалах и в ин-
тернет-пространстве.

Ïåòåðáóðæåíêà
âûèãðàëà êîíêóðñ
"Ìèññèñ Âñåëåííàÿ"
Звание королевы красоты в конкурсе

"Миссис Вселенная" завоевала россиянка,
сообщает "Октагон". Анна Кудрявцева-Си-
радзе стала победительницей конкурса, ко-
торый проходил в столице Южной Кореи.
Конкурс должен был состояться год на-
зад, но его отложили на более позднее
время из-за ограничений, направленных
против распространения пандемии коро-
навирусной инфекции.
За победу боролись больше сотни за-

мужних женщин в возрасте от 18 до 55
лет, которые представляли самые разные
страны. Одним из обязательных условий
участия в конкурсе являлось наличие де-
тей.
Анне Кудрявцевой-Сирадзе 36 лет, она

живёт в Петербурге, много занимается
благотворительностью. Жена, мама 11-лет-
ней дочери обладает двумя дипломами о
высшем образовании. Анна также активно
занимается спортом, предпочитая большой
теннис и плавание под парусом. Во время
конкурса она сообщила, что в воспитании
дочери считает наиболее важным разви-

Иван Тодоров Станчев в мастерской. Фото автора

Лилия Ашарфудинова

В рамках проекта "Со
мной случился человек" мы
с Анастасией Христовой
берём интервью у людей
старшего возраста в разных
странах.
Я очень люблю Болгарию

и интересуюсь всем, что свя-
зано с ней. Однажды, будучи
в Болгарии, я заглянула в
гости к Ивану Тодорову Стан-
чеву, чтобы задать вопросы
о его корнях. Иван отлично
говорит по-русски, мечтал
побывать в России и это поз-
волило нам расширить гра-
ницы общения. К моему удив-
лению, этот добродушный и

позитивный человек оказал-
ся ещё и талантливым худож-
ником. Рисовать он начал с
детства, его отец увлекался
рисованием животных, заин-
тересовав этим и сына. В
Святой Влас, где сейчас жи-
вет, Иван приехал, будучи
студентом, он занимался
строительством этого живо-
писного курорта. С момента
женитьбы, в свободное от
работы время Иван уходил в
свой кабинет и погружался в
творчество, вдохновленный
увиденным в различных по-
ездках и фотографиями при-
роды в журналах. Являясь че-
ловеком скромным, он не ус-
траивал выставок и не по-

казывал работы за предела-
ми своей картинной галереи
в городе Святой Влас. А зря…
Мир Ивана наполнен яркими
красками и красотой, что, не-
сомненно, отражается в его
картинах. Иван пишет их в
реалистичном стиле, практи-
чески неотличимом от нас-
тоящей действительности.
Свои работы природного ре-
ализма, живописец совмеща-
ет с морскими пейзажами,
изображением космоса, а
также он занимается и ико-
нописью. Несколько своих ра-
бот он подарил храмам в Бол-
гарии. Этот интересный, бо-
гатый душой и сердцем ху-
дожник не оставил меня рав-

нодушной, и я тоже увезла
несколько его картин с со-
бой. Теперь яркий морской

пейзаж ежедневно вдохнов-
ляет меня, напоминая о чу-
десной Болгарии!

тие ума, поэтому занятия с ребёнком пос-
вящены ментальной арифметике и програм-
мированию.
Как сообщал "Русский мир", в 2020 году

обладательницей почётного титула "Миссис
Вселенная" также стала россиянка. Коро-
левой красоты признали 43-летнюю петер-
бурженку, мать четырёх детей Ксению Вер-
бицкую.
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Â Ãðåöèè îáñóäèëè âçàèìîäåéñòâèå
Ðîññèè è ñîîòå÷åñòâåííèêîâ çà ðóáåæîì

Â Ìåêñèêå ïðèçâàëè
"ïðåêðàòèòü
íåíàâèäåòü ðóññêèõ"
На уличных столбах мек-

сиканских городов появи-
лись необычные стикеры со
слоганом "Прекратите нена-
видеть русских!". Отмечает-
ся, что таким "партизан-
ским" способом местное на-
селение заявляет о протес-
те против русофобии, запо-
лонившей телевизор и мест-
ные газеты, сообщает телег-
рам-канал SwissVatnik.
Весной сообщалось об от-

сутствии масштабных про-
явлений русофобии в Мек-
сике. Об этом заявили в по-
сольстве России. В марте в
стране один из местных сим-
фонических оркестров отка-
зался от исполнения увер-
тюры "1812" Петра Чайков-
ского, назвав его "русским
военным гимном". В россий-
ском посольстве отметили,
что подобные шаги приво-
дят к русофобии и дискри-
минации по национальному
признаку.
Акции против русофобии

прошли в последние месяцы
в разных странах мира.
Участники митинга во фран-
цузском городе По принес-
ли на акцию лозунги против
проявлений русофобии. На
митинге зачитывались строч-
ки из стихов Александра
Пушкина на русском и фран-
цузском языках. В Германии
организовали автопробег,
направленный против русо-
фобии.

Ðîññèÿ è Êèòàé óêðåïëÿþò ñîòðóäíè÷åñòâî â ñôåðå íàóêè è îáðàçîâàíèÿ

В Афинах 29 июня состо-
ялся круглый стол, в кото-
ром приняли участие члены
Общественной палаты Рос-
сийской Федерации, находя-
щиеся в эти дни в Греции, и
представители Координаци-
онного совета организаций
российских соотечественни-
ков (КСОРС) в Греции. Ме-
роприятие прошло на пло-
щадке Российского центра
науки и культуры (РЦНК) при
содействии посольства Рос-
сии в Греческой Республи-
ке. Встречу открыл руково-
дитель РЦНК Александр Хо-
менко. Он поблагодарил де-
легацию российских обще-
ственников за внимание и
интерес к положению соо-
течественников, проживаю-
щих в Греции, и готовность к
диалогу. Члены ОП РФ -
председатель Комиссии по
территориальному развитию
и местному самоуправлению
Андрей Максимов и член Ко-
миссии по экспертизе об-
щественно значимых зако-
нопроектов и иных правовых
инициатив Александр Тернов-
цов - подробно рассказали
о структуре Общественной
палаты, принципах ее фор-
мирования и функционирова-
ния, ключевых направлени-
ях деятельности.
В своем выступлении Ан-

дрей Максимов поделился
итогами завершившейся на-
кануне генеральной ассам-
блеи Международной ассо-
циации экономических и со-
циальных советов и схожих

институтов (МАЭСССИ), а
также представил проект
"Живое наследие".

"Мы рады возможности
встретиться с вами. Для нас
одинаково важно не только
услышать вас, понять, чем
мы можем быть вам полезны,
но и лучше узнать о тех воз-
можностях, которые пред-
ставляют ваши организации
для развития и укрепления
российско-греческого взаи-

модействия в гуманитарной и
культурной сфере", - подыто-
жил Андрей Максимов.
Председатель КСОРС, от-

ветственная за работу с об-
щественными организация-
ми и греческими органами
власти, Евгения Кричевская
поблагодарила членов ОП
РФ за встречу.

"Делегация ОП РФ стала
первой делегацией из Рос-
сии с начала пандемии, ко-
торая сейчас практически
прорвалась в Грецию. До на-
чала спецоперации на Укра-
ине Греция была самой дру-

жественно настроенной по
отношении к России страной
Европы. Решения правитель-
ства Греции о прекращении
всех треков сотрудничества,
включая гуманитарное, уди-
вили многих, прежде всего
самих греков, - заявила она.
- Мы хотим и готовы рабо-
тать, но вопрос в том, как
наладить сотрудничество в
нынешних условиях".
Председатель КСОРС

высоко оценила проект "Жи-
вое наследие" и выразила
готовность к распростране-
нию проекта на территорию
Греции, а именно к работе
по сохранению и популяри-
зации в стране наследия
российской культуры.
В ходе встречи соотечест-

венники рассказали о своих
образовательных и куль-
турных проектах, реализу-
емых в контексте сохранения
русской культуры и русского
языка среди проживающего
в Греции русскоязычного со-
общества, численность кото-

рого составляет, по разным
оценкам, от 800 тысяч до 1,2
миллиона человек. Среди
инициатив - газета на рус-
ском языке и русские школы
в разных частях Греции, из-
дание книг и другое.
В ходе обсуждения фор-

матов возможного сотруд-
ничества издатель главный
редактор газеты "Мир и
Омониа" Инга Абгарова от-
метила активное взаимодей-
ствие ее издания с Фондом
поддержки и защиты прав
соотечественников, прожи-
вающих за рубежом, и пред-
ложила расширять возмож-
ное сотрудничество по
разным направлениям.
Настоятель храма Панагия

Сумела в Ахарнэ отец Гри-
горий рассказал о своей
повседневной деятельности,
которая направлена на сох-
ранение русских религи-
озных традиций и ценностей.
В то же время соотечест-

венники пожаловались, что
в пакетах спутникового те-
левидения в Греции попали
под запрет российские те-
леканалы, которые необхо-
димы для русскоязычного
сообщества и изучающих
русский язык, и попросили
членов палаты содейство-
вать решению этой проб-
лемы. Также они сообщили,
что после начала россий-
ской спецоперации на Укра-
ине прекратилось сотрудни-
чество между российскими
и греческими НКО, поско-
льку со стороны Евросоюза

были введены правовые ог-
раничения на получение не-
правительственными органи-
зациями Греции финансиро-
вания со стороны РФ на
проекты в сфере культуры
и искусства.
Это затрудняет и даже де-

лает невозможной реализа-
цию проектов ,  направ -
ленных на популяризацию
русско-греческой истории и
культуры. При этом подде-
ржка украинских некоммер-
ческих организаций осуще-
ствляется на государствен-
ном уровне.
Участники встречи выра-

зили озабоченность тем, что
в желании выслужиться пе-
ред ЕС греческие местные
чиновники стали игнориро-
вать и не приглашать пред-
ставителей НКО, работаю-
щих на сохранение всего
русского в Греции, на нацио-
нальные праздники и памят-
ные мероприятия, однако
это их не останавливает в
стремлении работать даль-
ше. Со своей стороны Алек-
сандр Терновцов представил
свой проект "Правомобиль"
и дал ряд советов о том,
как НКО, в том числе зару-
бежным, получать гранты на
реализацию своих проектов.

Партнёрские отношения
между двумя странами раз-
виваются по таким направ-
лениям, как академические
и студенческие обмены, про-
граммы двойных дипломов, а
также в рамках двусторон-
него сотрудничества россий-
ских и китайских вузов.

КВОТЫ НА ОБУЧЕНИЕ
КИТАЙСКИХ СТУДЕНТОВ
Сейчас в российских вузах,

в том числе в их зарубежных
филиалах, обучается 32,6
тыс. граждан Китая. По срав-
нению с 2020/2021 учебным
годом их число увеличилось
почти на 3 тыс. студентов. В
соответствии с Планом
приёма иностранных граждан
в рамках квоты Правитель-
ства РФ, на 2021/22 учебный
год для китайских граждан
выделено более 1 тыс. мест.
Как правило, китайские сту-
денты, которые учатся в ву-
зах нашей страны в преде-
лах квоты, выбирают такие
направления подготовки, как
филология , лингвистика ,
языкознание и литературове-
дение, зарубежное регионо-
ведение и экономика.
СОВМЕСТНЫЕ СЕТЕВЫЕ

ПРОГРАММЫ
Помимо этого, Россия и

Китай развивают программы
академических и студенчес-
ких обменов, вводят новые
направления подготовки.
Так, Китайско-Российский

институт Уральского федера-
льного университета (УрФУ)
запустил новую программу
магистратуры "Проектиро-
вание объектов и систем
цифровой экономики". Как
сообщили в институте, её
конкурентное преимущество

заключается в междисци-
плинарности: программа
включает инженерный, эко-
номический, цифровой тре-
ки , обучение цифровым
компетенциям при проекти-
ровании жизненного цикла

объектов и систем.
Сейчас в Уральском феде-

ральном университете на
программах бакалавриата,
магистратуры и специалите-
та обучается 1,7 тыс. граж-
дан Китая. Финансовый уни-
верситет при Правительстве
РФ также расширяет своё
сотрудничество с китайски-
ми коллегами. Так, в рамках
соглашения вуза о сотруд-
ничестве с Институтом Да-
льнего Востока (ИДВ) РАН
Финансовый университет при
Правительстве РФ объявил
в 2022 году набор абитури-
ентов на новую учебную
программу бакалавриата
"Международная экономика
и торговля" с углублённым
изучением экономики Китая
и китайского языка.
ПРОГРАММЫ ДВОЙНЫХ

ДИПЛОМОВ
Соглашение о реализации

программы двойных дипло-
мов подписали Казанский
национальный исследовате-
льский технологический уни-
верситет (КНИТУ-КХТИ) и
Пекинский университет хи-
мической технологии. В Уп-

равлении международной де-
ятельности КНИТУ-КХТИ от-
метили, что благодаря про-
грамме двойных дипломов
студенты получают больше
возможностей для трудоус-
тройства , они проходят
практику в Китае, совершен-
ствуют знания английского
языка и имеют возможность
выучить китайский.

НАУЧНЫЕ
ИССЛЕДОВАНИЯ

Сибирский государст-
венный индустриальный уни-
верситет (СибГИУ) - подпи-
сал договор о сотрудничес-
тве с Университетом Вэ-
ньчжоу (Китай), входящим в
число лучших университетов
мира. Уже шесть лет вузы
ведут совместные научные
исследования. Например,
кафедра естественнона-
учных дисциплин имени про-
фессора В. М. Финкеля ре-

ализует вместе с Китайской
Народной Республикой на-
учный проект "Исследование
высокоэнтропийных спла-
вов, получаемых с помощью
технологии холодного пере-
носа металла". Один из ав-
торов проекта, доцент ка-
федры менеджмента качес-
тва и инноваций СибГИУ
Ирина Панченко, прошла
стажировку в Университете
Вэньчжоу и возглавила в
СибГИУ лабораторию элек-
тронной микроскопии и об-
работки изображений.
По словам Ирины Панчен-

ко, российские учёные сов-
местно с китайскими колле-
гами провели исследования
по расчёту атомных долей
компонентов, формирующих
высокоэнтропийные сплавы
систем металлов, рассчита-
ли критерии для определе-
ния фазового состояния
высокоэнтропийных спла-
вов, а также построили гра-
фики зависимостей энтро-
пии (превращения) от содер-
жания химических элемен-
тов.
В рамках своего парт-

нёрства вузы планируют раз-
вивать академический сту-
денческий обмен и обучение
в СибГИУ рекомендованных
Университетом Вэньчжоу
магистрантов и аспирантов,
проводить научные стажи-
ровки сотрудников, студен-
тов и аспирантов, органи-
зовывать совместные конфе-
ренции, подготовку заявок на
конкурсы в рамках программ
финансирования научных ис-
следований, объявленных ки-
тайскими и российскими на-
учными фондами.
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Â ËÍÐ ïðîâîçãëàñèëè
íîâûé Äåíü Ïîáåäû

Ëóêàøåíêî çàÿâèë î ãèáåëè âîåâàâøèõ íà ñòîðîíå ÂÑÓ áåëîðóñîâ

Óçáåêèñòàí ñîõðàíèò
ñóâåðåíèòåò Êàðàêàëïàêèè
Нижняя палата парламента Узбекистана при-

няла решение сохранить суверенитет Каракал-
пакии в проекте поправок в Конституцию страны,
сообщается в Telegram-канале законодательно-
го органа.
Депутаты парламенты единогласно поддержа-

ли сохранение статей 70, 71, 72, 73, 74, 75 Кон-
ституции Узбекистана в текущей редакции с сох-
ранением действующих норм.

1-2 июля в узбекской республике Каракалпа-
кия прошли массовые протесты из-за поправок
в законы страны, которые могут лишить жите-
лей региона возможности провести референ-
дум о выходе из состава Узбекистана. В резу-
льтате массовых беспорядков в Каракалпакии
погибли 18 человек, всего же травмы и ране-
ния получили 243 человека. Об этом в понеде-
льник сообщил представитель генеральной про-
куратуры Узбекистана Аброр Маматов.
На следующий день президент Узбекистана

Мирзиёев прибыл в столицу автономной рес-
публики Нукус. После беспорядков в регионе
Мирзиёев решил не вносить изменения в кон-
ституцию, которые касаются статуса Каракал-
пакии. Из конституции, принятой в 1992 году,
предлагалось исключить положения о том, что
Каракалпакия является суверенной республи-
кой, которая входит в состав Республики Узбе-
кистан и может выйти из ее состава на основа-
нии результатов всеобщего референдума кара-
калпакского народа.

Глава Луганской народной
республики (ЛНР) Леонид
Пасечник предложил про-
возгласить 3 июля новым
Днем великой Победы. По-
литика цитирует ТАСС.
По словам главы ЛНР,

этот день "навсегда войдет
красной датой" в историю
отечества. Пасечник также
отметил, что к этой цели жи-
тели республики и стреми-

лись. Так он прокомменти-
ровал выход союзных сил на
административные границы.

"Я искренне поздравляю
всех нас с этим новым Днем
великой победы! Этот празд-
ник, как и в далеком 1945
году, тоже со слезами на
глазах - бои были тяжелыми
и кровопролитными. И побе-
да снова за нами, так будет
всегда!" - заявил Пасечник.

3 июля министр обороны
и генерал российской армии
Сергей Шойгу доложил пре-
зиденту Владимиру Путину
об освобождении ЛНР.
Шойгу заявил, что рос-

сийские военные совместно
с подразделениями Народ-
ной милиции ЛНР смогли
взять под контроль Лиси-
чанск и близлежащие горо-
да и села, в числе которых
Белоголовка, Малорязанце-
во и Белая Гора. Уточняет-
ся также, что общая пло-
щадь освобожденных за ми-
нувшие сутки территорий Ук-
раины составила 182 квад-
ратных километра.

Министр обороны РФ армейский генерал Сергей Шойгу доложил
президенту Владимиру Путину об освобождении Луганской народной
республики

Президент Белоруссии
Александр Лукашенко рас-
сказал о гибели 20 белору-
сов, воевавших на стороне
Киева. Его слова передает
ТАСС. Он сообщил, что полк
имени Кастуся Калиновско-
го попал под обстрел рос-
сийской артиллерии.

"Попали под обстрел, на-
чался бой - и убегать вмес-
те с украинцами. Наших нес-
колько десятков там ,
беглых, и украинцев. Двад-
цать человек из полка Ка-
линовского там и остались",
сказал белорусский лидер.
Лукашенко уточнил, что

инцидент произошел неско-
лько дней назад. Он также
поручил белорусским спец-
службам дать соответству-
ющую информацию общест-
ву о воюющих на Украине

белорусах.
Ранее Лукашенко заявил,

что вступившие в доброво-
льческие легионы Воору-
женных сил Украины бело-
русы не хотят воевать. По
его словам, желающих сра-
жаться в основном "поста-
вили на блокпосты", но там
им "оказалось не очень".
"Они там собирались, пили,
ели. В ресторане хорошо
было - в момент их сбора.
А потом - на фронт или на
посты. Нет. Украинцы гово-
рят: "Ну ладно, будем вас
готовить для будущей во-
оруженной революции в Бе-
ларуси", - заключил глава
государства.
Лукашенко напомнил, что

несколько дней назад ВСУ
пытались нанести удар по
военным объектам на тер-

ритории Белоруссии. Одна-
ко, отметил он, белорусским
военнослужащим удалось с
помощью комплексов проти-
вовоздушной обороны "Пан-
цирь" перехватить все ра-
кеты.
После этого белорусский

президент отдал приказ во-
енным взять на прицел
центры принятия решений
врагов Минска. Политик так-
же отметил , что страну
пытаются втянуть в воен-
ные действия против Укра-
ины. "Цель одна - одним ма-
хом разобраться и с Росси-
ей, и с Беларусью. Они
якобы переживают, заявля-
ют из Украины, что не хоте-
ли бы, чтобы белорусские
войска вторглись через се-
верную границу в Украину",
- сказал Лукашенко.

Ранее Лукашенко призвал
белорусов "упереться и
выстоять" в текущей непрос-
той ситуации. Он также наз-
вал свою страну островком
спокойствия и предупредил
о "полыхающем мире" вок-
руг, в котором Белоруссии
"не дадут покоя".
Впоследствии Лукашенко

порассуждал о геополити-
ческих процессах, заявив,
что "как и в прошлом сто-
летии, цивилизованная За-
падная Европа сначала
растила монстра по имени
фашистская Германия, а по-
том, чтобы выжить, броса-
лась в объятия тех, кому
еще недавно так сильно же-
лала поражения. История
повторяется. Монстра рас-
тят в Украине", - высказал-
ся белорусский президент.

Лукашенко добавил, что со-
седи Белоруссии и Украины
открыто говорят об аннек-
сии приграничных террито-
рий и "жадно поглядывают"
на них.

Ìåëèòîïîëüñêèé çàâîä íà÷àë
ïîñòàâëÿòü ïðîäóêöèþ â ÐÔ
Мелитополь -

ский завод авто-
тракторных зап-
частей, возобно-
вивший работу
после трехме -
сячного переры-
ва, наладил пос-
тавки продукции
в Россию . Об
этом ТАСС сооб-
щила глава воен-
но-гражданской
администрации
Мелитополя Гали-
на Данильченко.
Она рассказа-

ла, что предприятие ранее выпускало оружие для ВСУ. Те-
перь же оно работает в мирных целях, производя сельско-
хозяйственную продукцию. По утверждению властей, завод
получил заказы из России, Белоруссии и Казахстана.
Завод возобновил работу 26 мая. На предприятии трудят-

ся около 100 рабочих. Предприятие специализируется на
выпуске запасных частей и узлов к сельскохозяйственной
технике, автомобилям и компрессорам.
Ранее в военно-гражданской администрации Херсонской об-

ласти сообщили, что россияне с 30 июня могут свободно по-
сещать Херсонскую и Запорожскую области. До этого въезд
был возможен только при условии проживания в регионе род-
ственников или иных обстоятельств, уточнили в военно-граж-
данской администрации.

Александр Лукашенко

Â Òáèëèñè ïðîøåë ìèòèíã ñ
òðåáîâàíèåì îòñòàâêè ïðàâèòåëüñòâà

Участники митинга потребовали отставки премьер-министра
республики Ираклия Гарибашвили

В Тбилиси прошел митинг
с требованием отставки пра-
вительства Грузии. Об этом
сообщает РИА Новости. В
центре города собрались
представители оппозици-
онных партий, неправительс-
твенных организаций и их
сторонники. Часть из них пла-
нирует остаться ночевать пе-
ред зданием правительства.
Протестующие считают,

что новое правительство

сможет провести соответ-
ствующие реформы для по-
лучения статуса кандидата
в члены Европейского со-
юза, а правящая партия
"Грузинская мечта - Демок-
ратическая Грузия" не в сос-
тоянии это сделать.
Отмечается, что около

200 человек переместились
от здания парламента в Тби-
лиси к офису правящей пар-
тии "Грузинская мечта - Де-

мократическая Грузия".
Ранее участники митинга

в Тбилиси за интеграцию
Грузии с ЕС потребовали от-
ставки премьер-министра
республики Ираклия Гари-
башвили. Демонстранты за-
явили, что правительство
должно стремиться к выпол-
нению условий Евросоюза,
чтобы страна могла полу-
чить статус кандидата в
члены сообщества.

Îáâèíèëè Ëèòâó â
ðàñèçìå è æåñòîêîì
îáðàùåíèè
ñ ìèãðàíòàìè
Международная правозащитная ор-

ганизация Amnesty International обвини-
ла власти Литвы в расизме и жесто-
ком обращении с беженцами. Эксперты
утверждают, что они мешают приез-
жим получать убежище, тем самым на-
рушая законы Евросоюза.

"Литва обязана в соответствии со сво-
ими международными обязательства-
ми предоставлять доступ к защите про-
сителям убежища. Литовские власти
также должны прекратить свою жес-
токую практику автоматического задер-
жания беженцев и мигрантов", - зая-
вил региональный директор Нил Муй-
жниекс.
Речь идет о новом литовском зако-

нодательстве, принятом после огром-
ного притока беженцев в 2021 году. Сог-
ласно новым законам, допускалось ав-
томатическое задержание людей, не-
легально пересекших литовскую тер-
риторию, - его назвали альтернативой
временному размещению. Тем не ме-
нее правозащитники назвали такую
практику родственной незаконному за-
держанию.

Мелитопольское предприятие ранее выпускало
оружие для ВСУ, а теперь производит
сельскохозяйственную продукцию
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Ëèòâà õîòåëà â ðàé, à ïîïàëà â Ðåéõ Русофобия
никогда не
приводила
к хорошему

Нынешние события вокруг
российской Калининградской
области вновь позволяют го-
ворить о том, что история
имеет склонность к повторе-
нию. Маневры властей сов-
ременной Литвы не слишком
отличаются от действий их
предшественников более чем
80-летней давности.
Напомним, 18 июня 2022 г.

Литва уведомила Калинин-
градскую область о прекра-
щении с 18 июня транзита то-
варов, попавших под санкции
Евросоюза: стройматериа-
лов, металла, дерева, цемен-
та, удобрений, алкоголя, икры
и некоторых других категорий
товаров, которые суммарно
составляют около 50 процен-
тов всего транзита в регион.
Официальный Вильнюс вос-
пользовался размытыми
формулировками в решени-
ях Брюсселя, подвергнув ог-
раничениям перемещения гру-
зов из России в Россию. Сле-
дует заметить, что Евросоюз,
готовясь принять в свой сос-
тав республики Прибалтики,
признал уникальное географи-
ческое положение Калинин-
града и гарантировал обес-
печение пропуска грузов на
российскую территорию.
В чем нет никаких сомне-

ний, так это в том, что влас-
ти Литвы, занимающие, мяг-
ко говоря, недружественную
позицию по отношению к Рос-
сии, идут на обострение со-
вершенно охотно. Не забы-
вая при случае упомянуть
свои "страдания от советской
оккупации 1940 г.".
В ходе Первой Мировой

войны и революции в России
Литва, входившая в состав
Российской империи, провоз-
гласила независимость. При
этом к февралю 1918 г., ког-
да это произошло, террито-
рия Литвы была оккупирова-
на германскими войсками.
Потому и независимость пер-
воначально планировалась в
виде не республики, а монар-
хии во главе с немецким
принцем. Однако поражение
Германии в войне изменило
эти планы.
В декабре 1918 г. был соз-

дан альтернативный центр
силы в виде Литовской Со-
ветской Республики. Но в хо-
де боев, в которых против
"красных" литовцев воевали
не только национальные оп-
поненты, но также немцы, а
затем и поляки, Советская
Литва потерпела поражение.
В 1920 г. между РСФСР и Ли-
товской Республикой был
подписан договор о взаимном
признании и установлении
границы. У литовцев в этот
момент куда больше проблем
было не с Лениным и боль-
шевиками, а с поляками, ко-
торые осенью 1920 г. провоз-
гласили государство Средин-
ная Литва со столицей в Ви-
льно (Вильнюсе). Хотя литов-
ские политики апеллировали
к Франции и Великобрита-
нии, но никто им на помощь
не пришел. А спустя два года
Срединная Литва была вклю-
чена в состав Польши в ка-
честве воеводства. Литовцам
же пришлось перенести сто-
лицу в Каунас. Обида была
велика настолько, что в 1926
года Литва тайно предлагала
СССР заключить антиполь-
ский военный союз, но Мос-
ква от этого вежливо отка-
залась. Республику откровен-
но лихорадило, правительст-
ва менялись по несколько раз

в год, а в 1926-м произошел
военный переворот, в резу-
льтате которого к власти при-
шел выпускник юрфака Пе-
тербургского университета
Антанас Сметона.
Режим Сметоны жестко ог-

раничивал деятельность оп-
позиции, и был, по сути, дик-
таторским. В ходе переворо-
та 1926 года лидеры Компар-
тии Литвы были арестованы
и впоследствии казнены. Ар-
хивные документы свидетель-
ствуют: в начале 1930-х го-
дов во время переговоров с
Польшей, Францией и даже
Германией СССР поднимал
тему гарантий неприкосно-
венности и нейтрального ста-
туса прибалтийских госу-
дарств. Москва была заин-
тересована в том, чтобы тер-
ритория Прибалтики не ста-
ла плацдармом для военного
нападения на СССР, а внут-
реннее политическое устрой-
ство этих стран советское
руководство не слишком вол-
новало.
Советский Союз обладал

довольно мощным аппаратом
разведки в прибалтийских
республиках, чтобы отслежи-
вать текущую ситуацию. И
после прихода к власти Гит-
лера в Германии информа-
торы стали докладывать в
Москву, что местные полити-
ки заинтересованы в укреп-
лении связей с Берлином.
Особенно в этом смысле
выделялся Сметона.
Весной 1939 г. на фоне

окончательного крушения не-
зависимости Чехословакии,
оккупированной Третьим Рей-
хом, СССР на переговорах с
Францией и Великобритани-
ей вновь предложил докумен-
тально зафиксировать гаран-

тии независимости прибал-
тийских государств. Но Лон-
дон и Париж от этого отка-
зались. Германия тем време-
нем вела линию на усиление
своих позиций в Прибалти-
ке.
В сентябре 1939 г., после

вторжения Германии в Поль-
шу и бегства правительства
страны, части Красной Ар-

мии заняли территории За-
падной Украины и Западной
Белоруссии, расположенные
восточнее так называемой
"линии Керзона". Это были
земли, населенные украинца-
ми и белорусами, которые
вошли в состав Польши в
1921 году вопреки мнению
Антанты. СССР также уста-
новил контроль над Вильно -
Вильнюсом. 10 октября 1939
года был подписан Договор
о передаче Литовской рес-

публике города Вильно и Ви-
ленской области и о взаимо-
помощи между Советским Со-
юзом и Литвой. СССР пере-
давал Литве ее утраченную
столицу вместе с окрестнос-
тями, а взамен получал пра-
во на размещение на терри-
тории республики военного
контингента РККА в размере
20 000 военнослужащих. При

этом Москва пошла на ус-
тупки литовцам, сократив из-
начально планировавшийся
военный контингент более
чем в два раза. Никаких на-
мерений делать Литву, как и
другие республики Прибал-
тики, частью СССР осенью
1939 г. у Сталина не было.
Военные контингенты обес-
печивали безопасность в сло-
жившейся ситуации, когда ос-
новное внимание Берлина
была сосредоточено на за-
падном фронте.
Однако "вождь нации" Сме-

тона продолжал вести свою
игру, рассматривая возмож-
ность ориентации на Третий
Рейх. Более того, против со-
ветского военного континген-
та на территории Литвы со-
вершались провокации, пе-
риодически фиксировались
случаи похищения военно-
служащих. Чашу терпения со-
ветского руководства пере-
полнили сообщения о том,
что начальник Департамен-
та государственной безопас-
ности Августинас Повилайтис
по поручению Сметоны ве-
дет переговоры о переходе
Литвы под немецкий протек-
торат. В Берлине Повилай-
тису дали понять, что подоб-
ное вполне осуществимо в

Сегодня, 80 лет после войны, тяжелая немецкая техника снова едет по литовской земле

ближайшие месяцы. При
этом немцы не скрывали от
литовцев, что война против
СССР неизбежна.
Удивительное дело - и при

царизме, и при большевиках
наше высшее руководство в
критические периоды дейст-
вует чаще всего ситуативно.
Даже зная о шашнях Сметоны
с Гитлером и планируемом
протекторате, делать Литву
частью СССР Сталин не рвал-
ся. Но в мае 1940 г. Герма-
ния , завершив период
"Странной войны", устроила
блицкриг против Франции.
Всего за несколько недель
сильнейшая армия континен-
тальной Европы была разби-
та в пух и прах. Это было
шоком для всех. Угроза приб-
лижающейся советско-гер-
манской войны стала насто-
лько близкой, что Москве
пришлось выбрасывать все
прежние планы в корзину.
Допустить создание немецко-
го плацдарма в Прибалтике
было никак нельзя.
С 7 июня 1940 г. в Москве

проходили советско-литов-
ские переговоры. Нарком
иностранных дел Вячеслав
Молотов заявил, что Вильнюс
не выполняет условий ранее
заключенного соглашения,
что является угрозой Моск-
ве. 14 июня 1940 г. СССР пре-
дъявил в Литве ультиматум и
требовал сформировать пра-
вительство, которое будет
соблюдать взятые междуна-
родные обязательства. Для
большинства литовских поли-
тиков такой поворот событий
стал шоком. "Вождь нации"
Сметона настаивал на боевых
действиях, однако большин-
ство членов правительства, к
его изумлению, были против.
В итоге он сложил свои пол-
номочия, а командующий ли-
товской армией генерал Вин-
цас Виткаускас отдал приказ
своим подчиненным встре-
чать входящие на территории
Литвы части Красной Армии
"дружественно".

1 июля 1940 г. Молотов в
беседе с главой МИД нового
просоветского правительства
Литвы заявил, что принципи-
альное решение о присоеди-
нении прибалтийских респуб-
лик к СССР принято. 14 ию-
ля в Латвии, Литве и Эсто-
нии прошли выборы, на ко-
торых одержали уверенную
победу просоветские Союзы
Трудового народа. 21-22 ию-
ля ими было провозглашено
создание Латвийской ССР,
Литовской ССР и Эстонской
ССР. Все три республики об-
ратились с просьбой о при-
соединении к Советскому Со-
юзу. 3-6 августа 1940 г. вступ-
ление новых республик в
состав СССР было оформле-
но официально.
Подводя итог, можно ска-

зать, что Москва в 1930-х го-
дах вовсе не испытывала тя-
ги к территориальным при-
обретениям - ее интересова-
ла собственная безопасность.
Но когда стало ясно, что Лит-
ва дружественным связям и
нейтралитету предпочитает
враждебные маневры, случи-
лось то, что случилось.

("Аргументы и факты")

В 1939 г. литовские солдаты входят в Вильнюс - бывший польский
город Вильно

В июле 1940 г. было провозглашено создание Литовской ССР
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Æèçíü - ýòî ïîñòîÿííîå äâèæåíèå
Представьте себе, что

солнце бы утром не взош-
ло, дождь не полил новые
всходы… А человек - часть
жизни ,  часть природы .
Вспомните, когда вы были
маленькими, вам всё время
хотелось двигаться, как буд-
то у вас был маленький мо-
торчик. Дети очень под-
вижны, ведь движение - за-
лог гармоничного физичес-
кого и психического разви-
тия. Но постепенно наши
движения становятся более
неестественными, ограни-
ченными из-за стрессов,
вынужденных поз, сидячего
образа жизни, экономии
времени на упражнения.
Историю доктора Сергея

Бубновского можно описать
как "движение вопреки". Пос-
ле страшной аварии он дол-
жен был пересесть в инва-
лидное кресло, но переломил
судьбу, сам себя поставил на
ноги и начал помогать дру-
гим. Сегодня на счету докто-
ра тысячи пациентов, ко-
торым он вернул возмож-
ность двигаться без боли.

Детство и юность
Сергей Бубновский родил-

ся 31 мая 1955 года в Сур-
гуте. Мать Анфуза научила
сына лечиться без табле-
ток, хотя сама была фар-
мацевтом. Отец Михаил ра-
ботал директором школы и
преподавал русский язык и
литературу. В результате
несчастного случая он ли-
шился руки, но продолжал
вести активную жизнь. Поз-
же Сергей признался, что
пример отца помог ему вос-
становиться после аварии.
В семье росли трое сыно-
вей. Старший брат, доктор
по образованию, трагичес-
ки погиб. Сергей был физи-
чески активным ребенком.
Он занимался хоккеем, пла-
ванием, легкой атлетикой,
гиревым спортом, а после
окончания школы поступил
на физкультурный факультет
Педагогического института
имени Надежды Крупской,
но закончил его не сразу.
На 4-м курсе Сергей влю-
бился в девушку. Она сна-
чала отвечала на чувства
молодого парня и приняла
его предложение руки и сер-
дца, но перед дверьми заг-
са призналась, что любит
другого. Чтобы пережить
расставание, Бубновский, не
доучившись, пошел в армию.
Переломный момент в

биографии случился за пол-
года до окончания службы.
В возрасте 22 лет Сергей
вместе с сослуживцем по-
пал в автомобильную ава-
рию. Машину сложило по-
полам. Парень пережил кли-
ническую смерть и провел
две недели в коме в Один-
цовском госпитале, но чудом
выжил. Последствия были
тяжелыми - постоянная боль
и перспективы оказаться в
инвалидном кресле.
В 1974 году семья пере-

ехала в Москву. После ава-
рии Сергей работал учите-
лем физкультуры, женился и
стал отцом. В 27 лет решил
пойти по стопам старшего
брата и стать врачом. Он
выбрал Московский медико-
стоматологический универ-
ситет имени Евдокимова. Во
время учебы парень подра-
батывал сторожем, слеса-
рем в школе и уборщиком.

В 1987 году Бубновский стал
дипломированным доктором.
В интервью Сергей Михай-
лович рассказывает, что с
детства увлекался творчес-
твом Антона Павловича Че-
хова и читал литературу, пос-
вященную правильному пита-
нию, голоданию и здорово-
му образу жизни.

Методика Бубновского
Современная кинезитера-

пия ("kinezis" - от греч. дви-
жение, "therapy" - лечение)
- это уникальная методика
лечения и реабилитации за-
болеваний костно-мышеч-
ной системы, в которой ос-
новным лечебным средст-
вом являются специально
разработанные декомпрес-
сионные упражнения на ав-
торских тренажерах.
Лечение позвоночника,

лечение суставов при помо-
щи кинезитерапии - это ле-
чение движением. Недоста-
точная подвижность нашего
образа жизни изменяет сос-
тояние глубоких мышц, при-
водя к их атрофии, из-за че-
го, в свою очередь, нару-
шается система питания сус-

тавов через кровоток.  Важ-
нейшей составляющей лече-
ния по системе С.М. Буб-
новского при помощи кине-
зитерапии являются специ-
альные лечебные упражне-
ния, безопасные для суста-
вов и позвоночника, кото-
рые выполняется пациентом
на многофункциональных де-
компрессионных и антигра-
витационных тренажерах
Бубновского (МТБ). Сочета-
ние специализированной
гимнастики, русской бани и
криопроцедур составляют
основу системы профессо-
ра Бубновского.
Метод Бубновского защи-

щен патентами в медицин-
ской деятельности. Более 1,5
млн. успешно прошли лече-
ние по методу Бубновского.
Впервые в мировой прак-

тике лечение компресси-
онных переломов позвоноч-
ника без хирургического
вмешательства апробиро-
вал д.м.н., проф. Сергей Ми-
хайлович Бубновский в хо-
де международных авторал-
ли "Париж-Дакар" в 2005-
2009-х г.г. с командой рос-
сийских спортсменов "КА-
МАЗ-мастер". Об этом под-
робнее можно прочитать в
авторской книге "Секреты

реабилитации, или жизнь
после травмы" издательст-
ва "ЭКСМО". В настоящее
время разработаны прог-
раммы по подготовке опор-
но-двигательного аппарата
спортсменов к сборам и со-
ревнованиям в зависимос-
ти от вида спорта, а также
программы по реабилитации
после травм позвоночника
и крупных суставов в пер-
вые дни после травмы.
В центрах Бубновского

проходит восстановление
нормальной жизни после
операций на сердце и сосу-
дах. Среди современных ме-
тодик реабилитации успеш-
но зарекомендовал себя ме-
тод кинезитерапии (автор
д.м.н., проф. С.М. Бубнов-
ский), в основе которого ле-
жит принцип локального воз-
действия на мышечный ап-
парат человека с примене-
нием многофункциональных
лечебных тренажеров МТБ.
Важным принципом в ме-
тодике является применение
диафрагмального дыхания
при физической работе: будь
то упражнение на тренаже-
ре или передвижение в быту.

С помощью кинезитерапии
восстанавливается физи-
ческая работоспособность и
нормализуется работа всех
систем организма.

Лучшая диета для
здоровья позвоночника
По словам проф. Бубнов-

ского, если у вас нет чётких
медицинских показаний для
диеты (к примеру, при диа-
бете или язвенной болезни),
сесть на диету будет боль-
шой ошибкой. Как правило,
если вы на диете, прежде
всего сгорают ваши мышцы.
А мышцы и обеспечивают
здоровье позвоночника. Ста-
райтесь, чтобы ваше пита-
ние было рациональным.
Употребляйте в пищу про-
дукты без обработки. Речь
не о термической, а о хими-
ческой обработке. Вместо
того, чтобы покупать мод-
ные мюсли, йогурты или го-
товые котлеты с подозри-
тельным составом, выбирай-
те: птицу, яйца, крольчати-
ну, овощи, злаки, орехи, тво-
рог, молоко, сыр, фрукты…
Избегайте консервиро -
ванных продуктов и избыточ-
ного употребления соли, са-
хара. На десерт отдавайте

предпочтение фруктам. Ста-
райтесь, чтобы ваш рацион
был разнообразным. Овощи
включайте в каждый приём
пищи. Соблюдайте питьевой
режим. В среднем человек
должен выпивать не менее
3 литров воды (12 стаканов).
Двигайтесь! Только так поз-
воночник, межпозвонковые
диски будут получать нуж-
ные питательные вещества.
Чтобы ваши упражнения
были ещё эффективнее, че-
рез 30-40 минут после си-
ловых занятий лучше съесть
белковую пищу (мясо, яйца,
рыба, молочное). Тогда для
восстановления потраченной
на упражнения энергии
пойдёт не мышечная, а жи-
ровая ткань.

Медицина и книги
До 1996 года Сергей Буб-

новский работал в москов-
ском Центре эндохирургии
и литотрипсии. Шаг за ша-
гом доктор разрабатывал
собственную методику лече-
ния суставов. Он пробовал
все методы сначала на се-
бе, а потом и на знакомых,
обращавшихся за советом.

На полное восстановление
и создание авторской мето-
дики упражнений у Сергея
Михайловича ушло 30 лет. В
1997 году Бубновский открыл
первый центр восстановления
костно-мышечной системы и
параллельно заведовал ка-
федрой в Московском ин-
ституте открытого образова-
ния. В 2001-м врач защитил
кандидатскую, а в 2007-м -
докторскую диссертацию.
Сейчас он имеет звание про-
фессора. Сегодня центры
доктора Бубновского нахо-
дятся в России, Казахстане,
Беларуси, Эстонии, Узбекис-
тане, Кыргызстане. Они ра-
ботают по франшизе, для по-
лучения которой местным
врачам нужно пройти обуче-
ние. Здесь пациенты могут
вылечить заболевания поз-
воночника и суставов, прой-
ти послеоперационную реа-
билитацию и профилактику
проблем опорно-двигатель-
ного аппарата.
Доктор признался, что

идея писать книги возникла,
чтобы помочь даже тем, кто
не имеет возможности об-
ратиться в центр. Первый
учебник вышел в 2010 году,
и с того момента автор
каждый год выпускает но-

Сергей Михайлович Бубновский

вые пособия по своей мето-
дике. Сегодня библиография
писателя состоит из неско-
льких десятков книг: "Болят
колени. Что делать?", "Грыжа
позвоночника - не приго-
вор!", "Природа разумного
тела. Все о позвоночнике и
суставах", "Здоровые сосуды,
или Зачем человеку мыш-
цы?", "Жизнь после травмы,
или Код здоровья", "1000 от-
ветов на вопросы, как вер-
нуть здоровье", "Активное
долголетие, или Как вернуть
молодость вашему телу",
"Вся правда о женском здо-
ровье. Как избежать опасных
проблем", "Домашние уроки
здоровья. Гимнастика без
тренажеров. 60 упражнений",
"Азбука здоровья. Все о поз-
воночнике и суставах от А до
Я". "Боли в плече, или Как
вернуть подвижность рукам",
"6 соток здоровья. Пра-
вильный отдых и восстанов-
ление круглый год", "Скорая
помощь при острых болях. На
все случаи жизни", "Здоро-
вье через стопы", "Кинези-
терапия на каждый день. 365
советов доктора Бубновско-
го" и другие.

Личная жизнь
Доктор ведет здоровый

образ жизни. Он каждое ут-
ро просыпается в 05:30, де-
лает гимнастику, а зимой ку-
пается в проруби, которую
сделал сам во дворе заго-
родного дома в Подмосковье.
У Сергея Бубновского боль-
шая семья. Он женат и име-
ет пятерых детей и внуков.
Жену зовут Елена, она ра-
ботает инструктором по гим-
настике вместе с мужем бо-
лее 20 лет. Старшая дочь
Людмила - кинезиотерапевт.
Средняя дочь занимается ба-
льными танцами и живет за
границей. Младшая дочь
Александра, многократная
чемпионка России по ушу,
учится в медицинском. Один
сын помогает Сергею Михай-
ловичу вести бизнес, а вто-
рой пошел по стопам отца и
преподает кинезиотерапию.
Недавно в Москве состо-

ялся кубок здоровья 2022 г.
На кубок  приехали более
12 команд из России и ближ-
него зарубежья. Это един-
ственное в России соревно-
вание, посвящённое не спор-
ту, а здоровому образу жиз-
ни. И центр доктора Бубнов-
ского постоянно это дока-
зывает. Участница одной из
команд прямо на соревно-
вании отметила день рожде-
ния и в свои 88 лет устано-
вила рекорд. Быть здоровым
можно в любом возрасте!
Лекции и видео как прохо-

дило соревнование команд в
центре Бубновского можно
посмотреть на https://
www.youtube.com

Презентация книги "Я выбираю
здоровье. Выход есть!", органи-
зованная издательством "Эксмо"
для людей с инвалидностью
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Особую роль Воронеж сыграл в
событиях Великой Отечественной
войны. Через город проходила ли-
ния фронта, а ожесточенные бои
под Воронежем называли "вто-
рым Сталинградом". Город почти
полностью был разрушен, пост-
радало более 90% жилых зданий,
погибло много людей. Роль сра-
жений под Воронежем в перелом-
ном этапе Великой Отечественной
войны имеет международное
признание, а Воронеж сегодня но-
сит звание города воинской
славы. Память о событиях Вели-
кой Отечественной войны воро-
нежцы бережно чтут. В области
множество музеев, памятников и
мемориальных комплексов, пос-
вященных военным событиям.
Война нанесла сильный удар по
культурному наследию Воронеж-
ской области, однако многие па-
мятники архитектуры уцелели и
были восстановлены. Уникальные
средневековые постройки, храмы,
усадьбы сегодня украшают улицы
городов Центрального Чернозе-
мья. Сохранились и такие цен-
ные исторические памятники, как,
например, дворянская усадьба Ве-
невитинова и замок принцессы
Ольденбургской.

Воронежская область -
регион с богатой историей
и уникальным духовно-исто-
рическим наследием. Осно-
ву туристского потенциала
области составляют уника-
льные природные и истори-
ко-культурные объекты - по
количеству памятников ис-
тории и культуры федераль-
ного и регионального значе-
ния Воронежская область
занимает 5 место среди 18
субъектов РФ, входящих в
Центральный федеральный
округ, и одно из первых мест
в Центральном Черноземье.
Богатство культурного

наследия Воронежской об-
ласти проявляется в исто-
рическом разнообразии ар-
хитектурных комплексов и
памятников истории и куль-
туры, которых на террито-
рии региона почти 2700!
Значительное количество
природных и культурно-ис-
торических достопримечате-
льностей, масштабный ка-
лендарь событий, соответ-
ствующая международным
стандартам индустрия гос-
теприимства позволяют
формировать конкуренто-
способные турпродукты, в
том числе межрегиональ-
ные, отвечающих требова-
ниям различных категорий
потребителей. После горо-
да Воронежа наиболее круп-
ные городские округа - Бо-
рисоглебск и Нововоронеж.
Главная особенность реги-

она - органичное сочетание
высокого уровня индустрии
гостеприимства и транспо-
ртной доступности.
Население Воронежской

области - 2,305 миллиона
человек. Административный
центр региона - городской
округ город Воронеж, обра-
зованный в 1586 году, явля-
ется одним из 15 городов
Российской Федерации с
численностью населения бо-
лее 1 млн . человек (на
01.01.2021 г. - 1,050 милли-
он человек). Город называ-
ют столицей русского Чер-
ноземья. Воронеж - являет-
ся современным развитым
городом-миллионником ев-
ропейского типа и имеет
статус научного, промышлен-
ного и культурного центра.
Это один из крупнейших и
интереснейших центров
среди регионов центральной
России, город с богатейшей
историей, настоящая тури-
стская сокровищница для
любознательных путешест-
венников. Воронеж ежегод-
но принимает десятки тысяч
туристов. Аэропорт "Воро-
неж" им. Петра I с 1995 го-
да имеет статус междуна-
родного.

История
В России найдется немно-

го городов , которые на
самых разных этапах ее ис-
торического развития игра-
ли бы столь заметную роль,
как Воронеж. Не раз он под-
вергался нашествиям вра-
гов и варварским разруше-
ниям, но всегда возрождал-
ся и становился в ряд наи-
более значимых общест-
венных, экономических, на-
учных и культурных центров
России. По данным архео-
логических раскопок в ра-
йоне села Костенки, на пра-

вом берегу Дона, первые по-
селения на территории сов-
ременной Воронежской об-
ласти появились примерно
30 тысяч лет тому назад.
На протяжении многих ве-

ков край был южным фор-
постом Российского государ-
ства, защищавшим его от ха-
зар, печенегов и половцев.
Официальным рождением

Воронежа считается 1585
год, когда на месте древних
поселений была воздвигну-
та крепость. Второе рожде-
ние город пережил в 1696
году, когда по приказу Пет-
ра I на воронежских верфях
был построен первый рос-
сийский флот, удививший Ев-
ропу и устрашивший Азию.
Воронежская область обра-
зована 13 июня 1934 года.
Исторически области пред-
шествовала Воронежская гу-
берния, образованная в
1725 году.

Социально-экономичес-

кое развитие региона
По структуре хозяйства

Воронежская область явля-
ется индустриально-аграр-
ной. По объему экономики
область традиционно входит
в тройку регионов-лидеров
среди субъектов ЦФО (пос-
ле г. Москвы и Московской
области).
Ведущими видами эконо-

мической деятельности Во-
ронежской области, обеспе-
чивающими более 60% про-
изведенного валового реги-
онального продукта облас-
ти, являются промышленное
производство, сельское хо-
зяйство , строительство ,
транспорт и связь, торгов-
ля. Многие воронежские
предприятия являются флаг-
манами отечественного
промышленного производ-
ства. К таковым, например,
относятся оборонный кон-
церн "Созвездие", Воронеж-
ское авиастроительное объ-
единение , Воронежский
шинный завод, Воронежский

механический завод, Кон-
структорское бюро химав-
томатики и другие.
Воронежский край явля-

ется одним из крупнейших
поставщиков аграрной про-
дукции. Агропромышленный
комплекс играет особую
роль в социально-экономи-
ческом развитии Воронеж-

земы, что соответствует
1/3 всех черноземов Рос-
сии. В расчете на душу на-
селения производство сель-
скохозяйственной продукции
в регионе в 2,5 раза пре-
вышает средние показате-
ли по Центральному феде-
ральному округу и Российс-
кой Федерации в целом.

Достопримеча-

тельности
"Дивногорье " - удиви -

тельный музей-заповедник,
расположенный под от-
крытым небом. На его огром-
ной территории находятся
уникальные памятники архи-
тектуры и истории. Прежде
всего внимания достойны пе-
щерные церкви середины
XVII в. в Больших и Малых
Дивах, Маяцкое городище
(середина IX-X вв.), остатки
средневековой крепости,
некрополь, селище и центр
ремесленного производства.
Не менее интересны архео-
логические памятники эпо-
хи бронзы (II тыс. до н. э.).
Усадьба Веневитиновых в

Новоживотинном - музей-
усадьба Дмитрия Веневити-
нова является памятником
архитектуры XVIII в. Уса-
дебный комплекс располо-
жен в живописном месте;
рядом находится парк с пру-
дом, ротонда и смотровая
площадка с потрясающим
видом на реку Дон. Музей-
усадьба названа в честь на-
иболее известного предста-
вителя рода Веневитиновых
- поэта, критика, философа
Дмитрия Владимировича

Веневитинова, который яв-
лялся близким родственни-
ком и другом великого поэ-
та А.С. Пушкина.
Природный памятник-му-

зей эпохи палеолита "Кос-
тенки" - расположен в 40 км
от Воронежа на берегу До-
на. Здешние стоянки эпохи
верхнего палеолита из-
вестны во всём мире, архе-
ологи называют их "жемчу-
жиной русского палеолита".
Костенки - это место сен-
сационных находок, кото-
рые заставили археологов
изменить взгляды на пер-
вобытную историю . Это
место в свое время, заин-
тересовало даже Петра I.

Новости региона
В Воронеже появится

Замок принцессы Ольденбургской в Воронеже. Владелицей дворца была
принцесса Евгения Максимилиановна Ольденбургская (1845-1925), урож-
денная княгиня Романовская, герцогиня Лейхтенбергская, принцесса
Богарне, была внучкой Николая I, племянницей Александра II. В 1868
году она сочеталась браком с принцем Александром Петровичем Оль-
денбургским (1844-1932) - правнуком Павла I.  Получив в 1879 году
имение в подарок от императора Александра II, Евгения Максимилиа-
новна создала в Рамони развитую инфраструктуру: реконструировала
сахарный завод (сейчас разрушен), построила конфетную фабрику (ра-
ботает до сих пор), водонапорную башню (не функционирует), проло-
жила железнодорожную ветку от Рамони до станции Графской (до сих
пор работает). Стараниями и на средства принцессы были открыты
образцово устроенные школа (заброшена) и лечебница (заброшена).
В 1887 году был возведен замок в духе западноевропейской средневе-
ковой архитектуры, который является уникальным памятником, поско-
льку в нем сохранились подлинные интерьеры.

"Дивногорье" - шкатулка с чудесами. В музее-заповеднике "Дивного-
рье" немало и природных достопримечательностей России и настоя-
щих чудес, созданных временем: неповторимые ландшафтные обра-
зования, меловые столбы - Дивы, а также реликтовая растительность
и насекомые-эндемики. Там находится Дивногорский Свято-Успенский
мужской монастырь. Местоположение обители на правом берегу Дона
необычно и очень живописно - пещерное монашеское поселение не-
когда возникло на возвышенности, среди меловых останцев.

экспертная комиссия по
определению критериев ис-
торико-культурной ценнос-
ти объектов, обладающих
признаками культурного
наследия. Решение приня-
ли на первом совместном
заседании региональных со-
юзов архитекторов и стро-
ителей. Об этом сообщил
официальный Telegram-ка-
нал Союза архитекторов.
Действующие сейчас реко-
мендации ,  по мнению
экспертов, не позволяют
своевременно защитить
здания, построенные, на-
пример, в 1960-1970 годы,
в силу лаконичного архитек-
турного облика. Кроме то-
го, единая шкала и крите-
рии оценки не могут при-
меняться одновременно к
исторической застройке
Воронежа и малых городов,
сел. Эксперты объяснили,
что проблема в том, что они
опираются на федеральные
стандарты, но не учитыва-
ют региональную специфи-
ку.

***
В июле 2022 года тради-

ционные поздравления с
юбилеем от президента РФ
Владимира Путина получат
253 воронежских ветерана
Великой Отечественной
войны, отмечающих юбилеи,
начиная от 90 лет. Об этом
рассказали в пресс-службе
регионального отделения
Пенсионного фонда. Воро-
нежские ветераны получа-
ют поздравления с юбиле-
ем от президента с 2011 го-
да.  Ранее стало известно,
что ветераны Великой Оте-
чественной войны смогут
бесплатно пользоваться так-
си в Воронежской области
до конца 2022 года. Поезд-
ки субсидируют на общую
сумму до 3 тыс. рублей на
человека. Программу запус-
тило Минцифры РФ совме-
стно с облправительством и
перевозчиками.

ской области. Вклад сель-
скохозяйственного сектора
и предприятий пищевой и
перерабатывающей промы-
шленности в валовой реги-
ональный продукт составля-
ет более 18%, в сельской
местности проживает треть
общей численности населе-
ния области.
С 2012 года Воронежская

область традиционно входит
в пятерку крупнейших аг-
рарных регионов Российской
Федерации по объему про-
изводимой продукции сель-
ского хозяйства. Для веде-
ния сельскохозяйственного
производства область рас-
полагает 4,0 млн. гектаров
земель сельскохозяйствен-
ного назначения, 85,4 про-
цента всей территории об-
ласти составляют черно-



8-14 июля 2022
11. ДОСУГ

Пятница, 8 июля

Воскресенье, 10 июля

06.10 Телеканал "Доброе утро. Суббота" 09.00 "Курбан-Бай-
рам". Трансляция из Уфимской соборной мечети 09.45 "Сло-
во пастыря" (0+) 10.00 Новости (с субтитрами) 10.15 Пре-
мьера. Специальный репортаж (16+) 11.10 "Видели видео?"
(0+) 12.00 Новости (с субтитрами) 12.15 "Видели видео?"
(0+) 13.50 "Прерванный полет Гарри Пауэрса" (12+) 15.00
Новости (с субтитрами) 15.15 "Прерванный полет Гарри Па-
уэрса" (12+) 16.15 Фильм "День командира дивизии" (12+)
18.00 Вечерние новости (с субтитрами) 18.20 Премьера. РЭБ
(16+) 21.00 "Время" 21.35 Премьера. "День семьи, любви и
верности". Праздничный концерт (12+) 23.45 Светлана Ход-
ченкова, Александр Балуев в фильме "Благословите женщи-
ну" (16+) 01.55 "Ледниковый период" (0+) 04.00 "Время" 04.35
"Ледниковый период" (0+)

05.35 Телеканал "Доброе утро" 09.00 Новости 09.20 Премье-
ра. "АнтиФейк" (16+) 10.00 "Жить здорово!" (16+) 10.45 Ин-
формационный канал (16+) 12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 Информационный канал (16+) 15.00 Новости (с суб-
титрами) 15.15 Информационный канал (16+) 18.00 Вечер-
ние новости (с субтитрами) 18.40 "Человек и закон" с Алек-
сеем Пимановым (16+) 19.45 "Поле чудес" (16+) 21.00 "Вре-
мя" 21.45 Александр Домогаров, Елена Дробышева, Сергей
Газаров в многосерийном фильме "Моя вторая половинка"
(16+) 01.10 "Наталья Варлей. Одна маленькая, но гордая
птичка" (12+) 02.05 "Человек и закон" с Алексеем Пимановым
(16+) 02.55 "Поле чудес" (16+) 04.00 "Время" 04.45 Максим
Матвеев, Светлана Ходченкова, Любовь Аксёнова в фильме
"Любит — не любит" (16+)

05.40 Фильм "Когда деревья были большими" (12+) 06.00 Но-
вости 06.10 "Когда деревья были большими" (12+) 07.20 "Иг-
рай, гармонь любимая!" (12+) 08.00 "Часовой" (12+) 08.30
"Здоровье" (16+) 09.25 "Непутевые заметки" с Дм. Крыловым
(12+) 10.00 Новости 10.15 "Юрий Никулин. Великий многоли-
кий" (12+) 11.15 "Видели видео?" (0+) 12.00 Новости 12.15
"Видели видео?" (0+) 13.45 Светлана Смирнова-Марцинке-
вич, Павел Майков в многосерийном фильме "О чем она мол-
чит" (16+) 15.00 Новости 15.15 "О чем она молчит" (16+) 18.00
Вечерние новости (с субтитрами) 18.20 К 100-летию Юрия
Никулина (16+) 19.10 Фильм Леонида Гайдая "На Дерибасов-
ской хорошая погода, или На Брайтон-Бич опять идут дожди"
(16+) 21.00 "Время" 22.30 Приключенческий фильм "Игра без
правил" (12+) 00.25 Фильме "(Не)идеальный мужчина" (12+)
02.15 "Две звезды. Отцы и дети" (12+) 04.00 "Время"

1 КАНАЛ

Суббота, 9 июля

Воскресенье, 13 марта

05:00 Утро России 09:00 О самом
главном 10:00 Вести 10:30 60 минут
13:00 Вести 13:30 Вести. Местное
время 13:55 Кто против? 16:00 Вес-
ти 16:30 60 минут 19:00 Вести 20:05
Вести. Местное время 20:20 Елиза-
вета 21:20 Вечер с Владимиром Со-
ловьевым 23:55 Переверни страни-
цу 01:30 2 Верник 2. Денис Родькин
и Ольга Бодрова 02:15 Чужие пись-
ма 03:45 Искатели 04:29 Перерыв в
вещании

05.00 Утро России. Суббота 08.00 Вес-
ти. Местное время 08.15 Местное
время. Суббота 08.30 По секрету все-
му свету 08.50 Формула еды 09.15
Пятеро на одного 10.00 Вести 10.30
Сто к одному 11.10 Доктор Мясников
12.10 Х/ф “Нелегкое счастье” 13.55
Т/с “Я все помню” 17.05 Привет, Анд-
рей! 19.00 Вести в субботу 20.00 Х/
ф “Срок давности” 23.15 Х/ф “Лю-
бить и верить” 02.30 Х/ф “Улыбнись,
когда плачут звезды” 04.45 Х/ф “Мой
папа - идеалист”

06:15 Репортажи из будущего 06:55 Устами
младенца 07:40 Местное время. Воскресе-
нье 08:15 Моя любовь - Россия! 08:40 Ког-
да все дома с Тимуром Кизяковым 09:25
Утренняя почта с Николаем Басковым 10:00
Вести 10:30 Сто к одному 11:10 Доктор
Мясников 12:10 Чужое лицо 13:55 Я все пом-
ню 17:10 Счастливая серая мышь 19:00 Вес-
ти недели 21:00 Москва. Кремль. Путин 21:40
Воскресный вечер с Владимиром Соло-
вьевым 00:20 Частный детектив Татьяна
Иванова. Материнский инстинкт 01:50 Мой
папа - идеалист 03:20 Счастливая серая
мышь 04:54 Перерыв в вещании

Суббота, 12 марта

Понедельник, 11 июля

Вторник, 12 июля

Среда, 13 июля

Четверг, 14 июля

Понедельник, 14 марта

Вторник, 15 марта

Среда, 16 марта

Четверг, 17 марта

05.30 Телеканал "Доброе утро" 09.00 Новости 09.20
Премьера. "АнтиФейк" (16+) 10.00 "Жить здорово!"
(16+) 10.45 Информационный канал (16+) 12.00 Но-
вости (с субтитрами) 12.15 Информационный канал
(16+) 15.00 Новости (с субтитрами) 15.15 Информа-
ционный канал (16+) 18.00 Вечерние новости (с суб-
титрами) 18.20 Информационный канал (16+) 21.00
"Время" 21.45 Премьера. "Миссия "Аметист". Много-
серийный фильм (16+) 22.45 "Большая игра" (16+)
23.45 Информационный канал (16+) 01.40 "На самом
деле" (16+) 02.35 "Пусть говорят" (16+) 04.00 "Время"
04.45 "Миссия "Аметист". Многосерийный фильм (16+)

05.35 Телеканал "Доброе утро" 09.00 Новости 09.20 Пре-
мьера. "АнтиФейк" (16+) 10.00 "Жить здорово!" (16+)
10.45 Информационный канал (16+) 12.00 Новости (с
субтитрами) 12.15 Информационный канал (16+) 15.00
Новости (с субтитрами) 15.15 Информационный канал
(16+) 18.00 Вечерние новости (с субтитрами) 18.20 Ин-
формационный канал (16+) 21.00 "Время" 21.45 Премье-
ра. "Миссия "Аметист". Многосерийный фильм (16+) 22.45
"Большая игра" (16+) 23.45 Информационный канал (16+)
01.20 "Мужское/Женское" (16+) 02.05 "На самом деле"
(16+) 02.55 "Пусть говорят" (16+) 04.00 "Время" 04.45
"Миссия "Аметист". Многосерийный фильм (16+)

05.35 Телеканал "Доброе утро" 09.00 Новости 09.20
Премьера. "АнтиФейк" (16+) 10.00 "Жить здорово!"
(16+) 10.45 Информационный канал (16+) 12.00 Но-
вости (с субтитрами) 12.15 Информационный канал
(16+) 15.00 Новости (с субтитрами) 15.15 Информаци-
онный канал (16+) 18.00 Вечерние новости (с субтит-
рами) 18.20 Информационный канал (16+) 21.00 "Вре-
мя" 21.45 Премьера. "Миссия "Аметист". Многосерийный
фильм (16+) 22.45 "Большая игра" (16+) 23.45 Инфор-
мационный канал (16+) 01.20 "Мужское/Женское"
(16+) 02.05 "На самом деле" (16+) 02.55 "Пусть гово-
рят" (16+) 04.00 "Время" 04.45 "Миссия "Аметист". Мно-
госерийный фильм (16+)

05.35 Телеканал "Доброе утро" 09.00 Новости 09.20 Пре-
мьера. "АнтиФейк" (16+) 10.00 "Жить здорово!" (16+)
10.45 Информационный канал (16+) 12.00 Новости (с
субтитрами) 12.15 Информационный канал (16+) 15.00
Новости (с субтитрами) 15.15 Информационный канал
(16+) 18.00 Вечерние новости (с субтитрами) 18.20 Ин-
формационный канал (16+) 21.00 "Время" 21.45 Пре-
мьера. "Миссия "Аметист". Многосерийный фильм (16+)
22.45 "Большая игра" (16+) 23.45 Информационный ка-
нал (16+) 01.20 "Мужское/Женское" (16+) 02.05 "На
самом деле" (16+) 02.55 "Пусть говорят" (16+) 04.00
"Время" 04.45 "Миссия "Аметист". Многосерийный фильм
(16+)

05.00 Утро России 09.00 О самом главном
10.00 Вести 10.35 Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым 11.40 60 минут 13.00
Вести 13.30 Вести. Местное время 13.55 За-
цепка. Сглаз 14.50 Зацепка. Роман 15.50 Но-
вости культуры 16.00 Вести 16.30 Малахов
17.40 60 минут 19.00 Вести в 20:00 20.05
Вести. Местное время 20.20 Линия света.
Серия 3 21.20 Линия света. Серия 4 22.20
Вечер с Владимиром Соловьевым 00.55
Вести-Санкт-Петербург 01.10 Линия жизни.
Кирилл Крок 02.05 Новости культуры 02.25
Профессия - следователь. Серия 2 03.30 Су-
дьба человека с Борисом Корчевниковым

05.00 Утро России 09.00 О самом главном
10.00 Вести 10.35 Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым 11.40 60 минут 13.00
Вести 13.30 Вести. Местное время 13.55 За-
цепка. Взрыв 14.50 Зацепка. Воровка 15.50
Новости культуры 16.00 Вести 16.30 Мала-
хов 17.40 60 минут 19.00 Вести в 20:00 20.05
Вести. Местное время 20.20 Линия света.
Серия 5 21.20 Линия света. Серия 6 22.20
Вечер с Владимиром Соловьевым 00.55
Вести-Санкт-Петербург 01.10 Искатели
01.55 Новости культуры 02.15 Профессия -
следователь. Серия 3 03.30 Судьба челове-
ка с Борисом Корчевниковым

05.00 Утро России 09.00 О самом главном
10.00 Вести 10.35 Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым 11.40 60 минут 13.00
Вести 13.30 Вести. Местное время 13.55 За-
цепка. Красота требует жертв 14.50 Зацеп-
ка. Два сердца 15.50 Новости культуры 16.00
Вести 16.30 Малахов 17.40 60 минут 19.00
Вести в 20:00 20.05 Вести. Местное время
20.20 Линия света. Серия 7 21.20 Линия све-
та. Серия 8 22.20 Вечер с Владимиром Со-
ловьевым 00.55 Вести-Санкт-Петербург
01.10 Искусственный отбор 01.50 Новости
культуры 02.10 Профессия - следователь.
Серия 4

Пятница, 11 мартаRTR Пятница, 8 июля

Воскресенье, 10 июля

06.30 "Простые Секреты" 07.00 "Сегодня" 07.20 "Поедем, Пое-
дим!" 08.20 "Едим Дома" 09.00 "Сегодня" 09.20 "Главная Дорога"
10.00 "Живая Еда С Сергеем Малозёмовым" 11.00 "Квартирный
Вопрос" 12.05 "Однажды..." 13.05 "Своя Игра" 14.05 "Следствие
Вели..." 15.00 "Сегодня" 15.20 "Следствие Вели..." 18.00 "Сегод-
ня" 18.40 Павел Трубинер, Илья Малаков, Арина Постникова В
Остросюжетном Сериале "Под Прикрытием" 11-Я С., 12-Я С.,
13-Я С. 21.40 "Секрет На Миллион". Сёстры Зайцевы 23.40 Пре-
мьера. "Юбилейный Концерт Гарика Сукачёва. Go!" 01.50 Алек-
сей Булдаков, Вадим Андреев, Андрей Фролов, Максим Коно-
валов В Детективном Сериале "Москва. Три Вокзала-7". "Убий-
ство По Высшему Разряду", "Ближний Круг", "Железнодорожный
Кроссворд" 04.45 Артём Осипов, Сергей Громов, Светлана Брю-
ханова, Надежда Анципович В Сериале "Мухтар. Новый След".
"Кошачьи Страсти", "Веснин"

06.30 "Простые Секреты" 07.00 "Сегодня" 07.20 "У Нас
Выигрывают!" Лотерейное Шоу 09.00 "Сегодня" 09.20
"Первая Передача" 09.55 "Чудо Техники" 10.55 "Дачный
Ответ" 12.05 "Нашпотребнадзор" 13.05 "Своя Игра" 14.00
"Следствие Вели..." 15.00 "Сегодня" 15.20 "Следствие
Вели..." 18.00 "Сегодня" 18.45 Павел Трубинер, Илья
Малаков, Арина Постникова В Остросюжетном Сери-
але "Под Прикрытием" 14-Я С., 15-Я С., 16-Я С. (Зак-
лючительная) 21.40 "Ты Супер!" 00.25 Алексей Булда-
ков, Вадим Андреев, Андрей Фролов, Максим Конова-
лов В Детективном Сериале "Москва. Три Вокзала-7".
"Тимур И Его Бригада", "Опасные Игры", "Переход",
"Убийца Ворон" (Заключительная) 04.00 "Прокурорс-
кая Проверка". "Психушка"

НТВ-МИР

Суббота, 9 июля

Понедельник, 11 июля

Среда, 13 июля

Четверг, 14 июля

05.15 "Умный Дом" 05.35 "Утро. Самое Лучшее" 07.00 "Сегодня"
07.25 Сериал "Морские Дьяволы-5". "Старый Маяк", "Сбежавшая
Невеста" (Начало) 09.00 "Сегодня" 09.35 Сериал. "Морские Дья-
волы-5". "Сбежавшая Невеста" (Продолжение), "Съезд Докеров",
"Кошки-Мышки" 12.00 "Сегодня" 12.30 "Чрезвычайное Происшес-
твие" 13.00 "Место Встречи" 15.00 "Сегодня" 15.50 "За Гранью"
16.55 "Днк" 18.00 "Сегодня" 19.00 Олег Фомин, Виктория Рома-
ненко, Макар Запорожский, Роман Курцын В Остросюжетном
Сериале "Проспект Обороны 1-2-Я С. 21.00 Премьера. Сергей
Астахов, Нина Гогаева, Дмитрий Астапенко, Екатерина Головина
В Остросюжетном Сериале "Под Напряжением" 1-2-Я С. 23.05
"Научные Расследования Сергея Малозёмова". "Что Могут Экстра-
сенсы?" 00.00 "Сегодня" 00.15 Сериал "Москва. Три Вокзала-8".
"Пуля В Наследство", "Провокация", "Дежавю" 03.00 Сериал "Ди-
кий". "Если Друг Оказался Вдруг...", "Ордена И Медали" 04.55
"Кто В Доме Хозяин?"

05.35 "Утро. Самое Лучшее" 07.00 "Сегодня" 07.25 Сериал "Морс-
кие Дьяволы-5". "Ренегат", "Операция "Скорпион" (Начало) 09.00
"Сегодня" 09.35 Сериал. "Морские Дьяволы-5". "Операция "Скор-
пион" (Продолжение), "Жертва Науки", "В Подводном Плену" 12.00
"Сегодня" 12.30 "Чрезвычайное Происшествие" 13.00 "Место Встре-
чи" 15.00 "Сегодня" 15.50 "За Гранью" 16.55 "Днк" 18.00 "Сегодня"
19.00 Олег Фомин, Виктория Романенко, Макар Запорожский,
Роман Курцын В Остросюжетном Сериале "Проспект Обороны 3-
4-Я С. 21.00 Премьера. Сергей Астахов, Нина Гогаева, Дмитрий
Астапенко, Екатерина Головина В Остросюжетном Сериале "Под
Напряжением" 3-4-Я С. 23.05 "Научные Расследования Сергея Ма-
лозёмова". "Земля - Не Шар?" 00.00 "Сегодня" 00.15 Сериал "Мос-
ква. Три Вокзала-8". "Груз 200", "Беги, Кролик, Беги!", "Свадебный
Переполох" 03.00 Игорь Лифанов, Мария Баева, Артём Мазунов,
Светлана Тимофеева-Летуновская В Сериале "Дикий". "Вервольф
Из Вышнегорска", "Дальнобойщики" 04.55 "Кто В Доме Хозяин?"

05.35 "Утро. Самое Лучшее" 07.00 "Сегодня" 07.25 Сериал "Морс-
кие Дьяволы-5". "Минное Поле", "Дружественный Визит" (Начало)
09.00 "Сегодня" 09.35 Сериал. "Морские Дьяволы-5". "Дружест-
венный Визит" (Продолжение), "Эпидемия", "Секретный Груз" (Зак-
лючит.) 12.00 "Сегодня" 12.30 "Чрезвычайное Происшествие" 13.00
"Место Встречи" 15.00 "Сегодня" 15.50 "За Гранью" 16.55 "Днк"
18.00 "Сегодня" 19.00 Олег Фомин, Виктория Романенко, Макар
Запорожский, Роман Курцын В Остросюжетном Сериале "Прос-
пект Обороны 5-6-Я С. 21.05 Премьера. Сергей Астахов, Нина
Гогаева, Дмитрий Астапенко, Екатерина Головина В Остросюжет-
ном Сериале "Под Напряжением" 5-6-Я С. 23.05 "Научные Рассле-
дования Сергея Малозёмова". "Неведомые Чудовища На Земле"
00.00 "Сегодня" 00.15 Сериал "Москва. Три Вокзала-8". "Труба-
дур", "Голубоглазое Такси", "Смертельно Опасно" 03.00 Сериал "Ди-
кий". "Подстава Дикого", "Месть Дикого" (Заключит.) 04.55 "Кто В
Доме Хозяин?"

05.35 "Утро. Самое Лучшее" 07.00 "Сегодня" 07.25 Сериал "Морс-
кие Дьяволы. Смерч. Судьбы". "Секретная Миссия" (Начало) 09.00
"Сегодня" 09.35 Сериал. "Морские Дьяволы. Смерч. Судьбы". "Сек-
ретная Миссия" (Продолжение), "Вне Закона" 12.00 "Сегодня" 12.30
"Чрезвычайное Происшествие" 13.00 "Место Встречи" 15.00 "Се-
годня" 15.50 "За Гранью" 16.55 "Днк" 18.00 "Сегодня" 19.00 Сериал
"Проспект Обороны 7-8-Я С. 21.00 Премьера. Сергей Астахов, Ни-
на Гогаева, Дмитрий Астапенко, Екатерина Головина В Остросю-
жетном Сериале "Под Напряжением" 7-8-Я С. 23.10 "Научные Рас-
следования Сергея Малозёмова". "Отрицатели Болезней" 00.00 "Се-
годня" 00.15 Максим Коновалов, Андрей Фролов, Вадим Андре-
ев, Алексей Булдаков В Детективном Сериале "Москва. Три Вок-
зала-8". "Золотой Башмак", "Неудачная Сделка", "Вечер Под Ко-
ньячок" 03.00 Сериал "Дикий - 2". "Чужой Среди Чужих" 04.55 "И
Снова Здравствуйте!"

Вторник, 12 июля

05.30 "Утро. Самое Лучшее" 07.00 "Сегодня" 07.25 Сериал "Мор-
ские Дьяволы-5". "Предсвадебная Лихорадка", "Друзья Детст-
ва" (Начало) 09.00 "Сегодня" 09.35 Сериал. "Морские Дьяволы-
5". "Друзья Детства" (Продолжение), "Остаться В Живых", "Ко-
рабль-Призрак" 12.00 "Сегодня" 12.30 "Чрезвычайное Проис-
шествие" 13.00 "Место Встречи" 15.00 "Сегодня" 15.50 "За Гра-
нью" 16.55 "Днк" 18.00 "Сегодня" 19.00 Павел Трубинер, Илья
Малаков, Арина Постникова В Остросюжетном Сериале "Под
Прикрытием" 9-Я С., 10-Я С. 20.55 Премьера.Сериал "Дай-
вер" 9-Я С., 10-Я С. (Заключительная) 23.00 Сериал "Москва.
Три Вокзала-7". "Цирк Приехал", "Что-То На Арамейском", "Лю-
бовная Геометрия" 01.45 "Квартирный Вопрос" 02.45 Сериал
"Дикий". "Курьер", "Око За Око" (Заключительная) 04.45 Артём
Осипов, Сергей Громов, Светлана Брюханова, Надежда Ан-
ципович В Детективном Сериале "Мухтар. Новый След". "Тёщин
Язык", "Гость Из Будущего"

??????

Çàäîðíîâ Ìèõàèë -
Ðóññêîå ìûøëåíèå
У Солженицына есть удивительное

словосочетание, оно мне очень нра-
вится - "спасительные задатки рус-
скодумающих людей". Он не расшиф-
ровывает, что это такое, а я решил
расшифровать.
Только у нас сохранились еще мо-

лодые люди, которые пишут стихи для
души, а не для денег.
Только у нас молодые люди, соб-

лазняя девушку, пересказывают ей
стихи Цветаевой и Мандельштама
своими словами, а если что-то за-
были, досочиняют на месте сами.
Только наша девушка, принимая по-

дарки и цветы от молодого челове-
ка, не считает себя ему обязанной
юридически.
Только у нас молодой человек мо-

жет привести девушку поздно вече-
ром домой и начать ей со всей страс-
тью пересказывать учебник термо-
динамики. И только наша девушка
обалдеет и влюбится в него после
монолога о возрастающей энтропии
Вселенной.
Только у нас еще есть девушки, ко-

торых возбуждает мужской орган из
двух букв. Я по радио сказал об этом
в прямом эфире - тут же звонок: "Где
у меня такой орган?" Я говорю: "У
тебя нет, это - ум".

У нас сохранилось то, что на Запа-
де давно потеряно. У нас родители
не берут с детей арендную плату за
то, что те в их доме живут после 16
лет. Потому что у нас - дети, а не
наследники.
Только у нас родители заботятся о

детях, пока те не уйдут на пенсию, а
то и после этого.
Только у нас, если неожиданно при-

шел гость, его не будут держать в
прихожей, выясняя, почему он при-
шел без приглашения. Его сразу на-
кормят, причем не спрашивая, хочет
он есть или нет.
Только у нас есть учителя химии,

которые, не имея средств купить хи-
мические реактивы, могут словами
объяснить, как пахнет выделяемое
при смешении реактивов вещество.
При этом только наши ученики на
экзамене могут узнать это вещество
по описанному учительницей запаху.
А врачи? Только у нас еще есть вра-

чи, которые навещают больных на до-
му бесплатно. Есть такие, которые
даже с богатых денег не берут. Че-
ловек семь осталось их в стране, но
они есть.
Только наши тащатся от своих ого-

родов в 6 соток. С удовольствием
чистят картошку, морковку. А аме-
риканцы уверены, что морковка рас-
тет очищенная, порезанная мелкими
кусочками и обернутая в целлофан
со штрихкодом.

Я нашел ответ на вопрос, почему
по отдельности мы все Менделеевы,
Тимирязевы, Кулибины и Мичурины,
а все вместе - большое недоразуме-
ние… Нашел, когда изучил историю
российского герба. Он пришел к нам
из Византии. Две головы у орла, а
короны - три. Своей башки-то нет.
Вот посередине корона и пустая. Од-
на голова смотрит на Запад, вторая -
на Восток. Говорит: возьмите лучшее
не с Запада, а с двух сторон. Вы -
Европа и Азия, у вас энергия двух
частей света. Нет никого больше та-
кого на Земле, возьмите лучшее, вы -
не Евразия, вы - Азиопа. В вас энер-
гия Азии, а не о'кея и не вау. У вас
программа сбилась: энергетика су-
масшедшая, азиатская, а вектора нет.
Только русские люди с их энерге-

тикой стучат в дверь и сразу входят,
не спрашивая, можно ли войти. У них
энергия всегда опережает действия.
Я говорю своему помощнику: "Надо
спрашивать". Он теперь стучит, вхо-
дит, а потом спрашивает: "Можно вой-
ти?"
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Ïðåçèäåíò ïîäïèñàë óêàç îá
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Ïàòðèàðõ Àíòèîõèéñêèé Èîàíí ïðèíÿë íîâîãî
ïðåäñòàâèòåëÿ Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè

 Владимир Легойда

28 июня председатель Си-
нодального отдела по взаи-
моотношениям Церкви с об-
ществом и СМИ, член Об-
щественной палаты РФ, про-
фессор МГИМО В.Р. Легой-
да принял участие в между-
народной конференции "Рос-
сия и Донбасс: перспективы
сотрудничества и интегра-
ции". В ходе конференции он
выступил с сообщением на
тему "Место и роль науки,
образования и культуры в
сотрудничестве и интеграции
России и Донбасса", сооб-
щил сайт Патриархия.ru.
Отметив в начале значи-

мость конференции "с точ-
ки зрения освещения и ос-
мысления перспектив и пу-
тей сотрудничества, науч-
ной, культурной и образо-
вательной интеграции Рос-
сии и Донбасса - на жиз-
ненном пространстве рус-
ской цивилизации", спикер
коснулся темы международ-
ного контекста диалога ку-
льтур.
Легойда отметил, что "мы

говорим об интеграции в то
самое время, когда в мире
намечается тенденция к
обострению противоречий
между народами - одним из
первых сигналов к этому
была новая идеологема
"cancel culture"".
По его мнению, "планиро-

вание путей интеграции -
всегда поиск общего - того,
что нас объединяет и пос-
лужит залогом единения в
будущем - вневременного,
простирающегося вне поли-
тической и иной конъюнк-
туры. Интеграция связана с
осознанием идентичности. В
этом контексте для Донбас-
са имеет особое значение
слово "русский", - русская
культура, русское образова-
ние, русская наука. Самои-
дентификация нас как еди-
ного народа и есть главный
залог объединения, для ко-
торого должны быть созданы
условия".

"Сегодня, говоря о сотруд-
ничестве России и Донбас-
са, в первую очередь упо-
минают об экономической и
правовой интеграции. Конеч-
но, необходимо иметь планы
восстановления городов, на-
лаживания в них инфра-
структуры, связи, торговли
и т.д. Однако наряду с эко-
номической интеграцией дол-
жна происходить интеграция
образования и культуры.
Одновременно, параллельно
друг с другом, а не после-
довательно. И не факульта-
тивно", - заявил глава От-
дела по взаимоотношениям
Церкви с обществом и СМИ.

"Как преподаватель, пос-
вятившей работе в высшей
школе более четверти ве-
ка, отмечу, что образование
не только в России, но во
всем мире находится в кри-
зисе. Что такое типовое об-
разование? Что такое выс-
шее образование? Для чего
оно нужно? На эти, казалось
бы, простые вопросы, чет-
ких ответов сегодня никто
не дает. Сейчас в образо-
вательном пространстве
России эти вопросы полу-
чили новое звучание благо-

даря выходу нашей страны
из Болонской системы и дис-
куссии о том, что должно
стать основой образования
будущего", - отметил В.Р.
Легойда.

"Я уже неоднократно го-
ворил, что министерства
просвещения и образования
и науки - важнейшие стра-
тегические министерства.
Именно образование объе-
диняет нацию, объединяет
поколения. При существую-
щей доступности знаний воз-
никает парадоксальная си-
туация их невостребованнос-
ти. Поэтому создание не то-
лько качественного, но и
притягательного содержания
становится задачей органи-
заторов образовательного
процесса. То же самое мож-
но сказать о популяризации
культуры и науки. Известно,
что сотрудничество между
российскими и донецкими
вузами развивалось и преж-
де, но в нынешнем году для
него открылись новые воз-
можности", - продолжил он.
В завершение своего

выступления председатель
Отдела по взаимоотношени-
ям Церкви с обществом и
СМИ подчеркнул роль Рус-
ской Православной Церкви
в созидании единства наро-
дов и культур, организации
их диалога и гармонизация
взаимоотношений.

"Церковь считает своим
непременным долгом забо-
титься о поддержке людей,
осуществляя не только их
духовное окормление, но и
оказывая благотворитель-
ную помощь всем нуждаю-
щимся. По благословению
Святейшего Патриарха в
приходах Русской Право-
славной Церкви регулярно
осуществляется сбор по-
жертвований, продуктов пи-
тания и одежды для пере-
дачи в качестве гуманитар-
ной помощи всем, кого зат-
ронули эти непростые со-
бытия. Святейший Патриарх
Кирилл неоднократно вы-
сказывался о сложившейся
ситуации на Украине", - со-
общил представитель Цер-
кви.

"Уверен, что столь положи-
тельный опыт миссии Церк-
ви в области благотворите-
льности нужно распростра-
нять и на соработничество
в гуманитарной сфере. На-
ши синодальные учреждения
и духовные школы остаются
неизменно открытыми к та-
кому взаимодействию", -
заключил В.Р. Легойда.

Президент России Владимир Путин под-
писал указ об установлении 8 июля Дня
семьи, любви и верности, сообщила "Рос-
сийская Газета".
Как говорится в тексте указа, новая да-

та устанавливается в целях сохранения
традиционных семейных ценностей, а так-
же духовно-нравственного воспитания де-
тей и молодежи. Отметим, что сам празд-
ник начал широко отмечаться еще в 2008
году, а теперь он закреплен официально.
8 июля - день памяти святых Петра и Фев-
ронии.

Пётр и Феврония, благоверные святые князья,
стали символом праздника любви и верности

Председатель Синодально-
го отдела по взаимодействию
с Вооруженными Силами и
правоохранительными органа-
ми, протопресвитер военно-
го и морского духовенства,
ключарь Патриаршего собо-
ра Воскресения Христова -
Главного храма Вооруженных
сил РФ иерей Олег Овчаров
провел чин освящения поме-
щений Главного военно-поли-
тического управления Воору-
женных Сил Российской Фе-
дерации. Об этом сообщил
сайт Синодадьного отдела.
Главное военно-политичес-

кое управление Вооруженных
Сил Российской Федерации
предназначено для организа-
ции в Вооруженных Силах во-
енно-политической работы,
направленной на реализацию
государственной политики в

области обороны, поддержа-
ние в Вооруженных Силах мо-
рально-политического и пси-
хологического состояния,
правопорядка и воинской
дисциплины, формирование
идейно убежденной личности
военнослужащего, спло-

ченных воинских коллективов,
способных к выполнению за-
дач по предназначению в
любых условиях обстановки,
а также для руководства в
пределах своих полномочий
военно-политическими орга-
нами.

Блаженнейший Патриарх Великой Антио-
хии и всего Востока Иоанн Х в своей рези-
денции в Дамаске принял нового предста-
вителя Патриарха Московского и всея Ру-
си при Антиохийском Патриаршем престо-
ле архимандрита Филиппа (Васильцева), со-
общил сайт Патриархия.ru.
Во встрече, которая состоялась 27 июня

принял участие сотрудник Антиохийской
Патриархии иеромонах Иларион. В начале
встречи архимандрит Филипп вручил Бла-
женнейшему Патриарху Иоанну указ Свя-
тейшего Патриарха Московского и всея Ру-
си Кирилла о назначении его представите-
лем Патриарха Московского и всея Руси
при Патриархе Великой Антиохии и всего
Востока.
В ходе состоявшейся затем продолжите-

льной беседы Блаженнейший Патриарх Ио-
анн выразил удовлетворение назначением
нового представителя, а также благодар-
ность Святейшему Патриарху Кириллу за
всестороннюю поддержку Антиохийской
Православной Церкви.
Блаженнейший Владыка также подчерк-

нул, что молится и поддерживает Русскую
Православную Церковь в то время, когда
ее паства находится в непростом положе-
нии на Украине. Также Блаженнейший Пат-
риарх затронул тему тяжелого кризиса, ох-
ватившего Сирию и Ливан.
В ходе беседы были обсуждены различ-

ные вопросы жизнедеятельности Предста-
вительства Русской Православной Церкви
в Дамаске и его взаимодействия с Антио-
хийской Православной Церковью.
Блаженнейший Патриарх Иоанн пригла-

сил нового представителя сослужить ве-
черню и Божественную литургию в день
празднования первоверховных апостолов
Петра и Павла по новому стилю. В заклю-
чение архимандрит Филипп преподнес Бла-
женнейшему Патриарху Иоанну икону апос-
тола Павла, а также комплект евхаристи-

Патриарх Великой Антиохии и всего Востока
Иоанн Х и представитель Патриарха Московского
и всея Руси при Антиохийском Патриаршем
престоле архимандрит Филипп (Васильцев)

ческих сосудов. Со своей стороны, Блажен-
нейший Патриарх подарил новому предста-
вителю икону Антиохийской Божией Мате-
ри в благословение на его будущие труды.
В тот же день в здании мэрии г. Дамаска

состоялась встреча архимандрита Филип-
па с мэром сирийской столицы господином
Адель аль Олаби. Архимандрит Филипп рас-
сказал о планах деятельности Представи-
тельства Русской Церкви и о возможных
путях сотрудничества с мэрией сирийской
столицы. Господин Адель аль Олаби выра-
зил готовность содействовать развитию сот-
рудничества мэрии с Представительством
Русской Православной Церкви. В ходе
встречи стороны обменялись памятными по-
дарками. На встрече также присутствовал
генеральный директор Медицинского цент-
ра МСАНА в Дамаске Наср-Аллах Хассан
Фаез.

(По материалам
сайта подворья в Бейруте)
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Êàçàíà äóìà - õâúðëåí êàìúê
Бившият американски сенатор и полковник от армията

Ричард Блек оцени шансовете на Украйна за успех във
въоръжения конфликт.

"Свидетели сме на артилерийски дуел: Русия всеки ден
изстрелва 50 000 снаряда, което е 10 пъти повече от Ук-
райна. "Вашингтон пост" писа, че Украйна вече е останала
почти без оръжие, свършили са и старите запаси от съ-
ветско време. Вестникът съобщава още, че Украйна губи
на ден по 200 убити войници, а за последните три седмици
загубите са се увеличили двойно. С население многократно
по-малко от САЩ Украйна губи 6000 войници на месец, а
това е 12 пъти повече, отколкото Америка губеше във Ви-
етнам. Украинците се сражаваха храбро, но нито един на-
род не може да понася такива огромни загуби дълго вре-
ме. Това е краят на Украйна", смята Ричард Блек.
Бившият сенатор и офицер от резерва дава оценка и

на целите, които преследват Вашингтон и НАТО: "Една от
най-големите трагедии в история се състои в това, че
навремето не разпуснахме НАТО. Единствена цел на блока
беше да противостои на СССР. След разпада на съветс-
ката държава нямаше смисъл от продължаване на него-
вото съществуване. Ние обаче запазихме тази организа-
ция, а тя нямаше как да съществува без враг. На САЩ и
НАТО им е все едно колко украинци ще загинат - жени,
деца или войници.
През декември м. г. Владимир Путин направи отчаян

опит да спре свличането към война. Той сложи на масата
за преговори с НАТО мирни предложения, за да разреди
обстановката, която Киев нажежаваше и трупаше войс-
ки за нападение срещу Донбас. Путин искаше да предот-
врати това, а не - война. НАТО просто игнорира предло-
женията на Москва, отхвърли ги и до преговори въобще
не се стигна".
Според Ричард Блек главната причина за опитите да

Ïåò ïðè÷èíè çà ïîáåäàòà íà Ðóñèÿ
Киев ще трябва
да се примири
със загубата на
някои територииПод заглавие "Това е не-

достатъчно. Пет причини за
победата на Русия" немски-
ят в. Die Welt публикува ста-
тия на професор Мартин ван
Кревелд. Той е известен с
анализите си за бъдещите
военни конфликти и със
стратегическите си прогно-
зи.
В своята публикация про-

фесорът отбелязва, че в на-
чалото на специалната во-
енна операция в Украйна
той е допускал с голяма ве-
роятност поражението на
Русия. Причината за такава
оценка била липсата на опит
на Въоръжените сили на РФ
в участие в мащабни бойни
действия срещу редовна ар-
мия, а още и твърде обшир-
ната територия на Украйна
и нейното многобройно на-
селение. Сега обаче Кре-
велд променя мнението си
и твърди, че по-вероятно е
Русия да победи. За това
според него има пет обсто-
ятелства - три военни и две
икономически.
Първото е, че украинците

на териториите, преминали
под руски контрол, не по-
ведоха партизанска борба,
както се очакваше. В кон-
венционални бойни дейст-
вия, когато тежката артиле-
рия на двете страни стреля
една срещу друга, Украйна
почти няма шанс на успех,
тъй като Русия има надмо-
щие по всички категории въ-
оръжения.
Втората причина е проме-

нената тактика на руснаци-
те. След бързото придвиж-
ване към Киев в началото
на операцията руснаците в
Донбас започнаха да при-
лагат тактиката на бавното
настъпление с масиран ар-
тилерийски обстрел срещу
украинските войски, които
понасят огромни загуби.
Третата причина са проб-

лемите с логистиката. Екс-
пертът отбелязва, че рус-
ката армия воюва недалеч
от своите граници и затова
й е по-лесно да организира
снабдяването си, отколкото

това могат да направят за-
падните съюзници на Украй-
на, чиито оръжейни достав-
ки трябва да прекосят цяла
Европа.
Четвъртото обстоятелство

се оказа устойчивостта на
руската икономика. Западът
се излъга в очакванията си
санкциите да доведат до
бърз икономически провал

на Русия. А на практика се
стигна до рекордно през
последните години укрепва-
не на рублата.
Петата причина станаха

последиците от конфликта за
страните от Запада. Ван
Кревелд отбелязва, че ин-
флацията на двата бряга на
Атлантика достигна макси-
мални стойности от 40 го-

дини насам. Това изправя
европейците и американци-
те пред заплахата "не само
от нарастваща несигурност,
но и пред истинска нище-
та".
При това положение под-

крепата, която американс-
ките и европейските власти
оказват на Украйна, ще се
възприема все по-трудно от
гражданите на западните
страни. "Ще уточня: все още
няма никакво окончателно
решение. Засилват се оба-
че гласовете, които предпо-
лагат, че тази война ще бъ-
де дълга и преимущество ще
има онзи, който прояви по-
вече издръжливост. В този
случай Русия има всички
шансове", пише професорът.
В края на юни CNN съ-

общи, че съветниците на
Джо Байдън са започнали
да се съмняват във въз-
можностите на Украйна да
си върне териториите, ко-
ито вече са под контрол на
Русия. Някои допускат, че
това е възможно частично,
но само ако Киев е в със-
тояние да предприеме кон-
транастъпление към края на

годината.
Според информацията на

CNN в Белия дом е започ-
нала дискусия не е ли вре-
ме украинският президент
да се откаже от идеята, че
все още е възможно Киев
да победи и по-разумно би
било да се смири с вероят-
ното откъсване на част от
територията на страната. В
администрацията на Байдън
обаче винаги отбелязват, че
нямат намерение да подтик-
ват Зеленски към една или
друга стъпка, включително
и към отстъпки по отноше-
ние на Путин. Същевремен-
но не се изоставят надеж-
дите, че Киев все още има
шанс, който ще расте про-
порционално на оказваната
военна помощ.

"Ще съумее ли Украйна да
си върне част, ако не всич-
ки територии, зависи от то-
ва до каква степен я под-
държаме", цитира CNN кон-
гресмен, пожелал аноним-
ност, който добави, че Киев
официално е поискал 48 ре-
активни системи със залпов
огън HIMARS, но засега Пен-
тагонът обещава само осем.
Въпреки разногласията в
оценките на някои руски ек-
сперти, трябва да се отбе-
лежи, че не само САЩ, но и
Германия достави на Украй-
на десет пъти по-малко въ-
оръжения от заявените от
Киев. Освен това Берлин
блокира доставката на тан-
кове съветска модификация
от Словакия. Дори Лондон,
проявяващ чудеса от мили-
таристична истерия, изпра-
ти много по-малко оръжия,
отколкото Зеленски и обк-
ръжението му очакваха.
Въобще, ако се сравни

реалният поток въоръжения,
навлизащ в Украйна от За-
пада, с войнствените изяв-
ления на лидерите на стра-
ните от Г-7 и с формулиров-
ките в заключителния доку-
мент от неотдавнашната им
среща, ще се открои явно
несъответствие. Но ако съ-
щото сравнение бъде нап-
равено между публикации-
те в Die Welt и CNN, всичко
идва на мястото си. Като от-
читаме въведената в запад-
ните медии цензура върху
реалната картина за хода на
военните действия, става яс-
но, че готвят общественото
мнение за победата на Ру-
сия в Украйна.
При това тук става дума

не само за страните от Г-7.
Статията на Мартин ван Кре-
велд цитираха и водещи ме-
дии в Източна Европа, а по-
пулярният полски портал
Onet.pl публикува пълния
превод. Това интернет изда-
ние е известно със своята
ярка русофобска и проук-
раинска позиция и дори има
раздел с новини на украин-
ски език. Затова появата на
статията именно там има
твърде символичен харак-
тер. Щом са сметнали за
нужно за победата на Ру-
сия да бъде подготвено най-
враждебно настроеното
към Москва население в Ев-
ропа, значи, че положение-
то на Украйна на бойното
поле никак не е розово.

бъде отслабена Русия е в жела-
нието на американския бизнес
елит да заграби богатите руски
природни запаси. "Подобен сце-
нарий вече беше изпробван от
САЩ в Украйна и вече владеят
икономическите ресурси на та-
зи страна. За постигане на сво-
ите меркантилни цели Вашинг-
тон е готов на всякакви човеш-
ки жертви както от страна на
Русия, така и на Украйна". Въп-
реки че е заемал високи посто-

ве и е патриот на своята страна, Ричард Блек нарича
кощунствена американската политика, която цели да спе-
чели пари и влияние с цената на много кръв.

"Известно е, че офицери на НАТО работят днес в Ук-
райна като съветници и други военни експерти. Това е
голям риск. Може и да греша, но ще повторя, че руски-
ят крайцер "Москва" по всяка вероятност беше ударен в
началото на операцията с ракета на НАТО от французи-
те. Такива ракети, които се използват в подобни случаи,
са ценно и опасно оръжие. Затова се съмнявам, че то е
било поверено на Украйна и използвано от нея. Ясно е,
че ние предприемаме безразсъдни действия и непре-
къснато повишаваме залозите и рисковете.
Имам колеги републиканци, сенатори, които заявиха,

че може да ни се наложи да употребим ядрено оръжие
срещу Русия. Това е безумие. Ние сме големи, силни и
лоши. И не си даваме сметка, че каквото имаме ние, го
има и Русия. Но тя има хиперзвуково оръжие, каквото
ние нямаме. Русия разполага с голям брой ядрени бой-
ни глави и много голям и ефективен флот от атомни
подводници, които се намират край бреговете на Амери-
ка. Затова винаги трябва да си даваме сметка, когато
говорим за ядрен удар срещу Русия", предупреждава
Ричард Блек.

Ричард Блек

В свободен Лисичанск - последния град, с който завърши освобождаването на ЛНР

Руската артилерия в ход
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Психология за всеки
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Челябинският държавен
университет (ЧелГУ) направи
голямо откритие за диагнос-
тика и лечение на деца с раз-
стройства от аутистичния
спектър (ASD).  Последните
изследвания на аутизма по-
казват, че дисфункцията на
имунната система и микро-
биотиката на стомашно-чрев-
ния тракт в рамките на "мик-
робиотата на червата - имун-
на система - мозък" са клю-
чов рисков фактор от ASD.
За лечение и рехабилитация
на деца с такава диагноза е
необходимо ясно да се раз-
бере патогенезата на ASD.
Учените от ЧелГУ са устано-
вили, че дисфункцията на ос-
та на "микробиотата на чер-
вата - имунна система - мо-
зък" играе огромна роля за
това.

"Чревните бактерии и пре-

ние, но някои от малките па-
циенти се нуждаят преди
всичко от психологическа и
педагогическа корекция.
Така за коректна диагно-

за биолозите на ЧелГУ са
изследвали няколко параме-
търа:  имунна, невроендок-

ринна системи и микробио-
та на тънкото черво.  След
това те идентифицирали био-
маркери, които биха помог-
нали за уточняване на диаг-
нозата. Това ще позволи за
всяка отделна група да се
прилагат различни методи
на лечение.
Според Юлия Филипова

нормалното функциониране
на стомашно-чревния тракт
може по-специално да пос-
тигне намаляването на агре-
сивността и да постигне нап-
редък в развитието. По ду-
мите й учените вече се опит-
ват да разработят система
за хранене за пациенти с ASD.
От университета са отбеля-
зали, че вече има първи ус-
пехи, които специалистите са
постигнали благодарение на
родителите и социалните
служби в Челябинск.

ди всичко ендогенната мик-
робиота на тънките черва
са важен компонент от ме-
таболизма на човешкото тя-
ло. Чрез нервната и имун-
ната система или директно
чрез метаболитите чревни-
те бактерии участват в нев-
ротрансмисията към цент-
ралната нервна система,
действащи като модулатори
на пластичността на мозъ-
ка, когнитивните функции и
поведението като цяло. Та-
ка че ако оценим възпали-
телния потенциал на оста,
тогава можем да разширим
разбирането на механизми-
те, които участват в разви-
тието на ASD, както и да се
определят маркери и да се
намерят нови терапевтични
цели", обясни Юлия Фили-
пова, доцент от Катедрата
по микробиология, имуноло-

гия и обща биология на Био-
логическия факултет.
По думите й децата с ау-

тизъм имат различно пове-
дение, но всички те са ре-
гистрирани при психиатър и
приемат лекарства. Това е
класически подход на лече-

Êîè ñèíäðîìè ïðè æåíèòå îòáëúñêâàò ìúæåòå

Марк Бартън

Психологът Марк Бартън
е роден в Молдова на 5 ав-
густ 1981 година. Той е из-
вестен семеен терапевт,
психолог и коучинг консул-
тант. Завършил е Бруклин-
ското богословско училище
- Brooklyn High School of
Theology, Московския уни-
верситет "М. А. Шолохов",
специалност "Психология",
Европейския институт по
християнска психология и
Московския институт по пси-
хология "Милтън Ериксън".
Женен е щастливо и живее
в Москва. Като експерт в
психологията, Бартън често
е канен в известни руски те-
левизионни предавания. От-
делно в своите клипове в
Ютюб известният психолог
дава безценни съвети как
да подобрите отношенията в
двойката или как да стане-
те най-добрата версия на
самия себе си.
В тази статия ще споде-

лим неговото експертно мне-
ние за синдромите при же-
ните, които отблъскват мъ-
жете. Ето какво казва пси-
хологът: "Ако поне един от

следващите пунктове при-
съства в отношенията ви с
мъжа ви, бъдете готова, че
той рано или късно ще спре
да се интересува от вас в
сексуален план. Ще започ-
не не само да се заглежда
по други жени, но и да пра-
ви секс с тях. Постарайте
се да не извършвате след-
ните грешки."
Ето кои са те всъщност:

Жената Майка
Първата грешка, която

допуска жената и тя се от-
разява на сексуалното же-
лание на мъжа, е майчино-
то внимание. Вместо мъжът
да бъде в контакт със сек-
суална и женска енергия,
той бива обгрижван като от
майка си като безпомощно
дете. Неминуемо води до за-
губа на интерес. Защо? Ма-
ма не може да възбужда,
мама не се явява партньор
за сексуална близост. Ма-
ма си е мама. За съжале-
ние, голяма част от жените
дори не подозират, че в тях
преобладава майчината
енергия. Активна в психика-
та им е родителската част.
С нея влизат в отношения.
Включва - наставления и по-
учения, нравоучения и за-
бележки. "Жената Майка" се
възвишава над мъжа. Мо-
же да критикува и да го на-
казва. Поведението "Мама"
води до край на сексуалния
контакт в даден момент. Ва-
шата задача като минимум
е да диагностицирате себе

си и да разберете действи-
телно ли в отношенията си
сте в по-голяма степен "Ма-
ма", отколкото жена. Освен
че се губи сексуален кон-
такт, подобно поведение во-
ди до бездействието на мъ-
жа, до нерешителност и без-
помощност.

Жената Жертва
Жената, която постепен-

но гаси сексуалното жела-
ние на мъжа, е страдаща и
жалваща се. Тя страда от
поведението на мъжа, от
жизнените събития, от об-
стоятелствата. Такава же-
на транслира постоянно не-
гатив. До "Жената Жертва"
в мъжа ще възникват раз-
лични състояния. Ако е аг-
ресор, ще удовлетворява
контакта си основно чрез
насилие - от емоционално
до физическо. Ако е жерт-
ва, ще възприема жената
като източник на стрес и
сексуалната близост ще е
непотребна. Освен това
"Жената Жертва" не е спо-
собна да поделя с мъжа
сексуална енергия. Няма я.
Това, че си смъква бельото
за три секунди, не значи,
че има сексуална енергия.
Няма как да я има, защото
"Жертва" е постоянно пови-
шено ниво на хормоните на
стреса. Равно е на маса
блокажи в организма. И в
тялото проблеми, и в пси-
хиката също. Позицията
"Жертва" е доста опасна, не
толкова от гледна точка на

разрушаване на психиката,
колкото до формирането на
психосоматични болки, в то-
ва число хронични и смър-
тоносни.

Жената Спасител
Това са жените, които

спасяват мъжете си и им ре-
шават проблемите. Жените,
които се грижат финансово
за мъжете си, хранят ги и
им купуват всичко. Мъж,
който губи своето състоя-
ние "Воин" и "Лидер", губи
либидото си. Разбира се, не
за всички мъже важи. Има
много безработни мъже, ко-
ито нямат проблеми със сек-
суалното влечение, докато
жените им не спират да ра-
ботят.
Задайте си въпроса - явя-

вам ли се спасител? Нося
ли всичко върху себе си в
отношенията? Глава ли съм
на семейството? Грижа ли
се за мъжа си и решавам
ли му проблемите? Често
жените спасители стават
жертви.

Жената Домакиня
Това са жените, които са

сигурни, че мъжете им ня-
ма да спрат да копнеят за
тях, ако на масата винаги
има домашно сготвена хра-
на. Когато се връщаш вкъ-
щи и виждаш само домаки-
ня, даже ти се губи жела-
нието да се прибираш.
Представете си, че мъжът
се разхожда и навсякъде

вижда полуголи и сексуал-
ни жени. Разбира се, няма
да сложи превръзка на очи-
те си и ще обърне внима-
ние на жените, ако го драз-
нят сексуално. И прибира се
той вкъщи, жената е неуг-
ледна, цялата посветила се
на домакинството, готви и
чисти. Никаква яркост, ни-
що, което да възбужда ин-
тереса на мъжа. Трябва ли
му такава жена? Да, този
мъж може да се прибира
вкъщи, но настрани ще има
нещо друго.

Жената Угаждачка
Жената, която се отказва

от собствените си ценности
и интереси, мнение и мис-
ли, постъпки. Тази жена жи-
вее, за да удовлетворява
мъжа. С времето става не-
интересна и не възбужда
съзнанието на мъжа. Нито
една "Жена Угаждачка" до-
сега не е запазила мъж до
себе си. Спрете с това "Ако
спра да угаждам на мъжа,
той ще започне да ми изне-
верява". Какво значение
има? Вие ще угаждате, той
пак ще ви изневери. Веро-
ятността обаче, ако сте в
свои води - ценности и ин-
тереси да не загуби сексу-
ално влечение към вас, е
много по-голяма от обрат-
ното. Не се лъжете и не
стройте пясъчни замъци, не
мислете, че ще успеете да
излъжете устройството на
мъжа или собственото си.

Северният морски път е най-краткият маршрут по вода между
Европа и Азиатско-тихоокеанския регион

Реализацията на текущи
проекти на "Росатом", свър-
зани с развитието на тран-
спорта в Арктика, ще съз-
даде 6000 работни места до
края на десетилетието, а ин-
вестициите на компанията в
Северния морски път ще
надхвърлят 700 милиарда
рубли (около 12 млрд. ев-
ро).
Това обяви Владимир Па-

нов, специален представи-
тел на корпорацията по вре-
ме на Санктпетербургския
международен икономичес-
ки форум, цитиран от сайта

www.rosatom.ru.
По думите му една трета

от тези средства ще са за
обновяването на флота с
атомни ледоразбивачи.

"Росатом" отговаря за из-
пълнението на федералния
проект за Северния морс-
ки път - изгражда приста-
нищна инфраструктура и
развива транзита по марш-
рута. Според Панов, изграж-
дането на първата наземна
атомна електроцентрала с
малка мощност в Русия
трябва да бъде пусната в
експлоатация през 2028 го-

дина. Тя се строи на тери-
торията на Република Саха
(Якутия) и ще е с мощност
до 55 мегавата.

"Ефектът за бюджета от
данъчните постъпления в
регионалния и федералния
бюджет на страната за це-
лия период на реализиране
на проекта в Якутия се оце-
нява на 460 милиарда руб-
ли (8 милиарда евро)", от-
беляза Панов.
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Ïóòèí óäîñòîè äâàìà ãåíåðàëè
ñúñ çâàíèåòî "Ãåðîé íà Ðóñèÿ"

"Áèëä": Ðóñíàöèòå ïëåíèõà ãàóáèöà PzH 2000 Öåëèòå íà âîåííàòà îïåðàöèÿ â
Óêðàéíà ùå áúäàò ïîñòèãíàòè
Целите на специалната военна операция в Ук-

райна ще бъдат постигнати въпреки доставките
за Киев на западно оръжие, заяви секретарят на
руския Съвет за сигурност Николай Патрушев по
време на съвещание по въпросите на национал-
ната сигурност в Хабаровск.
Целите на операцията са да осигури защита на

хората от геноцида от страна на украинския нео-
нацистки режим, да демилитаризира и денацифи-
цира територията на Украйна, да се постигне ней-
ният неутрален статут, който трябва да залегне в
конституцията й, каза секретарят на Съвета за
сигурност. "Въпреки оказваната от САЩ и Запада
военна помощ за Украйна, увеличените доставки
на летални оръжия, посочените цели ще бъдат
постигнати", заяви Патрушев.
Той напомни, че на Русия се наложи да започне

специалната военна операция, защото "разпрост-
ранението в Украйна на неонацизма, функциони-
рането на нейна територия на биолаборатории,
задействани в военнобиологичната програма на
САЩ, както и заявените от киевските власти пла-
нове за създаване на ядрено оръжие и членство
в НАТО създадоха съществени заплахи за сигур-
ността не само на Русия, но и на целия свят.
Руският президент Владимир Путин неотдавна

подчерта, че специалната военна операция върви
по план, да се гонят някакви срокове е неправил-
но, а руските войски постигат поставените цели.

Руският президент
Владимир Путин подпи-
са указ за присвояване
на званието "Герой на
Русия" на генерал-ма-
йор Еседула Абачов и на
г е н ера л -пол к о вни к
Александър Лапин, от-
личили се в хода на ос-
вобождаването на Лу-
ганската народна репуб-
лика. Документът е пуб-
ликуван на официалния
портал за правна ин-
формация в понеделник.
Миналата неделя ми-

нистърът на отбраната
Сергей Шойгу доложи на
Путин за освобождава-
нето на Луганската на-
родна република в хо-
да на специалната во-
енна операция. В поне-
делник на среща с ми-
нистъра руският дър-
жавен глава поздрави
военнослужещите от

Руската федерация и
Луганската народна ре-
публика с това събитие
и помоли да му бъдат
предоставени за дър-
жавни награди особено
отличили се в хода на
бойните действия.
На срещата с Шойгу

руският президент зая-
ви, че същия ден ще
подпише указ за прис-
вояване на званието "Ге-
рой на Русия" на коман-
дващия групата "Център"
г е н е р а л - п о л к о в н и к
Александър Лапин и на
заместник-командващия
8-а армия на Южния во-
енен окръг генерал-ма-
йор Еседула Абачов, ко-
ито са участвали актив-
но в освобождаването
на републиката.
По-рано официалният

представител на Минис-
терството на отбраната

генерал-лейтенант Игор
Конашенков съобщи, че
войските от групировка-
та "Център" под коман-
дването на Лапин съв-
местно с южната групи-
ровка войски са затво-
рили обръча около един
от ключовите пунктове
- град Лисичанск. Кона-
шенков поясни, че в ре-
зултат на успешните
настъпателни действия
войските от "Център" са
взели под контрол на-
селените пунктове Вер-
хнекаменка , Золота -
рьовка, Белогоровка,
излезли са на река Се-
верен Донец и съвмес-
тно с южната групиров-
ка са затворили обръ-
ча на обкръжението.
Лапин е роден през

1964 г. в Казан. Според
данни от сайта на Минис-
терството на отбраната

той е завършил Казанс-
кото висше танково ко-
мандно училище, Военна-
та академия на бронетан-
ковите войски, Военната
академия на Генералния
щаб. Преминал е всички
командни длъжности, ръ-
ководил е Общовойско-
вата академия на Въоръ-
жените сили на Руската
федерация. През ноемв-
ри 2017 г. руският дър-
жавен глава го назнача-
ва за командващ войс-
ките на Централния вое-
нен окръг.
Абачов е роден през

1968 г. в село Зилдик,
Хивски район на Дагес-
тан. От администрация-
та на района съобщиха
за ТАСС, че Абачов е за-
вършил Харковското
гвардейско висше тан-
ково командно училище,
Общовойсковата акаде-
мия на Въоръжените си-
ли на Руската федера-
ция, Военната академия
на Генералния щаб. До
сегашната си длъжност
е преминал целия ко-
манден път, като започ-
ва от командир на тан-
ков взвод.

Генерал-полковник Александър Лапин и генерал-майор
Еседула Абачов получиха званието "Герой на Русия"

Ïëåíåí â "Àçîâñòàë" øâåä
îòõâúðëÿ ó÷àñòèå â áîéíè äåéñòâèÿ

Самоходна артилерийска
установка PzH 2000

Въоръжените сили на
Руската федерация са
пленили една от доста-
вените на Украйна нем-
ски самоходни гаубици
PzH 2000, съобщи нем-
ският вестник "Билд" в
края на миналата сед-
мица. Според данни на
изданието руски войни-
ци са поразили гауби-
цата с немска гранатох-
въргачка, която е също
военна помощ за Украй-
на. Отбелязва се, че в
момента руски специа-
листи вече изучават из-
пратената при тях само-
ходна артилерийска ус-
тановка.
Вестникът пише, че

гаубицата PzH 2000 е
една от най-технологич-
ните и най-скъпите ус-
тановки в света.

По-рано, в края на
юни, руското предпри-
ятие "Уралвагонзавод"
благодари на президен-
та на Франция Еманю-
ел Макрон за доставе-
ните на Украйна само-
ходни артилерийски ус-
тановки "Цезар", плене-
ни от Въоръжените си-

ли на Руската федера-
ция. Френският политик
Режис Кастелно съоб-
щи, че доставените на
Украйна артилерийски
оръдия са пленени от
руските военни в добро
състояние и са изпра-
тени в "Уралвагонзавод"
за изучаване.

Áîåïðèïàñèòå íÿìà äà ñòèãíàò
íà Ëîíäîí çà ïîáåäà íàä Ðóñèÿ

От подземията на "Азовстал" през май излязоха и много чуждестранни наемници

Поданик на Швеция,
пленен в металургичния
комбинат "Азовстал" в
Мариупол ,  отхвърли
обвинението в участие
в бойни действия в със-
тава на украинските
въоръжени формиро-
вания като наемник на
територията на Донец-
ката народна републи-
ка (ДНР), съобщи във
вторник източник от си-
ловите структури на

ДНР.
"По време на разпита

шведът заяви, че не е
стрелял и не е участвал
в бойни действия", каза
събеседникът на руска-
та информационна аген-
ция.
По-рано източник на

ТАСС съобщи, че по от-
ношение на шведския
поданик е образувано
наказателно дело и е
повдигнато обвинение по

член "наемничество".
Боевете за Мариупол

започнаха на 25 февру-
ари. На 20 май офици-
алният представител на
руското Министерство
на отбраната генерал-
лейтенант Игор Кона-
шенков съобщи, че рус-
ките войски са освобо-
дили напълно завода
"Азовстал", отбраняван
от украински национа-
листи.

Бившият шеф на
Генералния щаб на
Великобритания Ричард
Данат определи плановете
на британското
правителство във военната
област като безумни

На британската армия
няма да стигнат боепри-
пасите за победа над
Русия в случай на вое-
нен конфликт, заяви
наблюдателят на изда-
нието "Таймс" Едуард
Лукас.
Журналистът смята,

че при скоростта, с ко-
ято руските войски се
придвижват в Украйна,
британската армия ще
свърши артилерийските
снаряди само за два
дни.
По-рано бившият ръ-

ководител на Генерал-
ния щаб на Великобри-
тания Ричард Данат за-
яви, че армията на Обе-
диненото кралство мо-
же да пострада заради
безумните планове на

британското правителс-
тво. Според Данат пла-
новете за съкращаване
на числеността на арми-
ята на Великобритания
от 82 000 до 72 500 ду-
ши може да остави на
практика страната без
защита.
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Из редакционната поща

Ìíîãî îáè÷àì ÑÑÑÐ è Ðóñèÿ!

Випускниците на Академията за руски балет "А. Я. Ваганова" начелос ректора Николай Цискаридзе се
представиха в Светлогорск, Калининградска област

Карен Шахназаров става на 70 години

Киномаратон от филми на Карен
Шахназаров ще се проведе два дни
- на 8 и 9 юли, по канала "Мос-
фильм. Золотая коллекция" по по-
вод 70-годишнината на режисьора
и продуцент. Зрителите ще имат въз-
можност да видят "Мы из джаза"
(1983), мелодрамата "Курьер" (1986),

сериала "Анна Каренина" (2017) и
други проекти, съобщиха за ТАСС
от пресслужбата на канала.

"На 8 юли режисьорът, сценарист,
продуцент, ръководител на кинокон-
церна "Мосфильм" Карен Шахназа-
ров навършва 70 години. В чест на
това събитие  два дни в програма-
та на телевизионния канал са него-
вите режисьорски и продуцентски
творби", се казва в съобщението
на пресслужбата. Киноканалът
"Мосфильм. Золотая коллекция" е
съвместен проект на "Цифровое те-
левидение", медияхолдинга ВГРТК и
киноконцерна "Мосфильм".
В програмата на рождения ден

на Шахназаров са включени над 10
филма, сред които са комедията
"Зимний вечер в Гаграх" (1985), дра-

мата "Американская дочь" (1995), ис-
торическите проекти "Цареубийца"
(1991) и "Всадник по имени смерть"
(2004), военният филм "Белый тигр"
(2012). Маратонът ще продължи с
прожекции на продуцентските твор-
би на кинематографиста, сред кои-
то са мелодрамата "Владивосток"
(2021), драмата "Кто, если не мы"
(1998) и други.

"Благодарение на Карен Георги-
евич имаме възстановената злат-
на колекция на "Мосфильм" и зри-
телите днес могат да се наслажда-
ват на класиката на съветския ки-
нематограф с идеално качество.
Имаме една от най-добрите све-
товни киностудии с нови павилио-
ни, със студио за звукозапис, с пъ-
лен цикъл за производство и рус-

кото кино е живо и се развива.
Имаме прекрасните филми на мас-
търа, които могат да се гледат без-
край. Сърдечно поздравяваме Ка-
рен Георгиевич с юбилея и се рад-
ваме на този ден да подарим на
зрителите удоволствието на гледат
негови знаменити филми", цитира
пресслужбата думите на директо-
ра по киноканалите на медияхол-
динга "Цифровое телевидение" Иван
Кудрявцев.
Филмите на Шахназаров са пред-

ставяли СССР и Русия на межуна-
родни фестивали и два пъти са би-
ли представяни за "Оскар". За го-
дините на творческа работа фил-
мите на Шахназаров са удостоени
с над 70 чуждестранни и национал-
ни награди.

"Уважаема редакция, изпращам спомените си
и снимки на някои от съветските офицери, но-
щували в родния ми дом. Надписани са с краси-
вия почерк на покойната ми сестра Диана (Дян-
ка), именно тя е на снимката с войника Ваня.
Много обичам СССР и Русия!", пише нашата
читателка Надя Савова от Русе.
Някои спомени са неподвластни на времето.

Аз се връщам назад в детството, в безметеж-
ния свят на дългите, много дълги позлатени от
слънцето дни… Ние живеехме във висока къща
с еркер и балкон, с големи и светли стаи.

…Аз съм на пет години, наоколо звучи руска
реч. Виждам руския войник Ваня с автомата. В
моя роден град Карнобат, разположен в равни-
на на 55 км от морето, в далечната 1944-1945 г.
се разполагаха бойци от Червената армия. В
нашия дом, на втория етаж устроиха трима офи-
цери, чиито фамилии аз, за съжаление, не пом-
ня. Ако родителите ми бяха живи, биха разка-
зали много. Спомням си само имената Кузма и
Алексей. Алексей беше спретнат и строен, с
кестеняви коси, 24-годишен. Удивявах се колко
дисциплинирани и тактични бяха офицерите. Те
се стараеха да не ни безпокоят, бяха учтиви и
внимателни. Симпатичният войник Ваня се ока-
за доброволец, дълго не го приемали в армията
заради възрастта. В България той навърши 17
години. Негово задължение беше да пази арес-
танта, когото държаха в малката стая в нашата
просторна изба.
Моите родители често беседваха с военните.

Най-общителен се оказа Алексей. Тогава баща
ми беше на 32 години. Той бързо намери общ

език с военните. Знаеше добре руски език и
притежаваше голяма библиотека със съчине-
ния на Достоевски, Толстой, Пушкин, Лермон-
тов, Гогол на руски език. Когато тези офицери
си заминаха, у нас настаниха други - Иван и
Василий. Иван беше полковник. Слаб и прем-
ръзнал, той седеше до печката и говореше на
баба: "Майка, я болен"…
Василий беше на 25 години, с тъмни къдрави

коси и кафяви очи.  Той донесе малко черно
кученце с бели петънца на гърдите и лапичките
и лисича муцунка. Наричаше го Кукличка. Кога-
то й казваше: "Подай лапа!", тя веднага изпъл-
няваше. Макар и малка, аз бях живо и открито
момиченце. Общувах със съветските воини чрез
мама и татко, само с Василий това ставаше
непосредствено.  Той беше необикновен, раз-
бираше детската душа, имах чувството, че с
него се познаваме отдавна. Той се оказа талан-
тлив художник. Нарисува в моята тетрадка с
цветни моливи стълба с каменен парапет и езеро
с лебеди. Когато го питах за близките му, той
ставаше и излизаше. Присъствието на съветс-
ките воини в живота ни незабелязано стана неп-
ринудено, ние привикнахме с тях. Ето така съд-
бата ни беше изпратила именно тези добри,
отзивчиви и сериозни хора. Но имаше още една
причина за близостта ни с тях - славянската
душа. Семейството ни дълго тъгува след раздя-
лата с тях. Те заминаха в неизвестност, в гро-
хота на най-голямата война. Василий ни подари
кученцето. А след войната, макар и за кратко,
ни посети Алексей.
После аз следвах в Пловдив. На един от хъл-

мовете му благодарните българи поставиха па-
метник на съветския воин - Альоша. След поли-
тическите промени в България изпълзяха "сили
на мрака", решили да демонтират паметника.
Но стотици българи на различна възраст дено-
нощно го охраняваха и Альоша оцеля. До днес
той напомня за дружбата между двата народа,
за безкористната помощ на Съветския съюз
към нас.

Октомври 1944 година. Войникът Вася и Диана (Дянка)
Атанасова

В Калининградска област
за първи път се състоя га-
лаконцертът на випускници-
те на най-старата балетна
школа - Академия за руски
балет "А. Я. Ваганова" от
Санкт Петербург, чийто рек-
тор е народният артист на
Русия, лауреат на Държав-
на премия Николай Циска-
ридзе.
На 6 юли на сцената на

"Янтарь-холл" в Светлогорск
младите балетисти предста-
виха спектакъл с декорации,
костюми, множество участ-
ници и оркестър. През юни
спектакълът бе показан в
Санкт Петербург и в Моск-
ва - в Кремълския държа-
вен дворец.
Тази година концертът бе

посветен на 95-годишнина-
та на народния артист на
СССР, гениалния балетмай-
стор Юрий Григорович, кой-
то също е випускник на Ака-
демията "А. Я. Ваганова".

"Заради ковида в края на

миналата година и началото
на тази пропуснахме мно-
жество гастроли - каза Цис-
каридзе пред журналисти. -
До последния момент не ми
се вярваше, че ще стигнем
до Калининград заради
сложностите с транспорта.
Все се намираше някой да
ми каже, че това е невъз-
можно, да не рискувам с де-
цата, защото ще се окажем
едва ли не в блокада. Но
всичко се нареди и много
се радвам. Може би е ня-
какъв знак, че именно в то-
ва тревожно време трябва-
ше да сме именно тук, за
да доставим удоволствие на
местните жители и на гос-
тите на този край."
Цискаридзде се надявал да

има време да види Калинин-
град, където идвал за пър-
ви път, но графикът му бил
много натоварен, защото ос-
вен галаконцерта на 5 юли
в града се провел подбор на
деца на 10-11 години за Ака-

демията за руски балет, а
на 6 юли освен галаконцер-
та, се състояли майсторски
класове на педагози и уче-
ници на академията.

Мероприятията се прове-
доха в рамките на програ-
мата стратегическо акаде-
мично лидерство "Приорите-
2030" за реализация на стра-

тегическия проект "Культура
2030:20 стран 30 городов" с
подкрепата на Министерст-
вото на науката и висшето
образование на РФ.


