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Первый День малинового
варенья в Софии состоялся
в прошедшие выходные в
Российском культурно-ин-
формационном центре.  Ста-
ринный русский праздник
Малинник возрождён в 2015
году кулинарным интернет-со-
обществом. Библиотека
РКИЦ, поддержав вкусную
славянскую традицию, собра-
ла гостей полакомиться и по-
веселиться.  Был здесь и ска-
зочный малиново-ванильный
пирог, который изпекла Юлия
Сукнева, невероятная гора
блинов от Кристины Ангело-
вой - победителя конкурса
"Посол русской кухни", плюш-

В Звенигородском Доме
Творчества при Союзе Теат-
ральных Деятелей РФ состо-
ялась 11-я Международная
летняя школа СТД Российс-
кой Федерации, художест-
венным руководителем
Школы стал народный артист
России, председатель СТД
РФ Александр Калягин.

Повысить свой професси-
ональный уровень приехали
85 молодых артистов из Ар-
мении, Австрии, Азербайджа-
на, Исландии, Латвии, Дании,
Монголии, Болгарии, Венг-
рии, Грузии, Германии, Казах-
стана, Словении, России, Ук-
раины, Туркменистана, Узбе-
кистана и Таджикистана. Бол-
гарию представила артистка
Русского камерного театра,
участника проекта Открытая
Арт-сцена на Шипке Ольга
Бороденко.

В процессе обучения из-
вестные российские режис-
серы вместе с молодыми ар-
тистами из разных стран соз-
дадали пять полноценных
спектаклей - кукольный, плас-
тический, уличный и два дра-
матических.

"В первый день для всех
нас провели кастинг, для от-
бора в ту группу, с которой
мы в дальнейшем готовили
итоговый спектакль. Таких
групп было пять - 2 драмы, 1
кукольный спектакль, 1 хоре-
ографически-пластичный
спектакль и 1 цирковой пер-
фоманс. Идея была в том,

"Çäðàâñòâóé, Ðîññèÿ!"
Россотрудничество объявило о старте учебно-образо-

вательного проекта "Здравствуй, Россия!". 750 молодых
соотечественников из ближнего и дальнего зарубежья
приедут в нашу страну, чтобы ближе и глубже познако-
миться с ее культурой, языком и историей.

В этом году они посетят достопримечательности
Москвы, Санкт-Петербурга и Казани.

Организация учебно-образовательных поездок по ис-
торическим местам России идет под эгидой правительс-
твенной комиссии по делам соотечественников за рубе-
жом. В программу входят познавательные экскурсии, лек-
ции-дискуссии, мастер-классы по истории России в круп-
нейших музеях и местах культурного наследия. Юные
гости России посетят Московский Кремль, Третьяковс-
кую галерею, Эрмитаж, Петергоф. Примут участие в па-
мятных мероприятиях у монумента защитникам Ленинг-
рада. Не останутся без их внимания и Казанский Кремль
с Национальным музеем Татарстана.

Еще один важный пункт образовательного тура - встречи
с знаменитыми историками, актерами, культурологами,
спортсменами.

Стоит отметить, что проект осуществляется уже неско-
лько лет, и за это время принес видимые результаты.
Большинство ребят приезжают в нашу страну впервые и
проявляют неподдельный интерес к ее истории, памят-
никам культуры и, главное, людям. Многие, перезнако-
мившись здесь, приобрели друзей-соотечественников из
других стран. Эта дружба основана на общих целях. Ведь
программа "Здравствуй, Россия!" - отличный шанс рас-
ширить кругозор, стать ближе к своей исторической Ро-
дине и узнать настоящую, а не придуманную Россию.

Ïî ìàëèíó â ÐÊÈÖ ïîéäåì!

...Плясовую заведем                                                                                    фото: Любовь Синцова

ки-неваляшки от библиоте-
каря Наты Ушковой и, ко-
нечно, настоящая свежая
малинка от гостей.

Пока взрослые обменива-
лись рецептами малиновых
начинок, варений, наливочек,
дети познакомились с русс-
кими народными играми.
Между делом гости осмотре-
ли маленькую выставку "Наш
сад" (книги по уходу за са-
довыми растениями) и об-
новлённую библиотеку. В
День малинового варенья в
библиотеку РКИЦ записались
12 новых читателей. По мне-
нию Наты Ушковой, особую
благодарность за помощь в

организации и проведении
праздника заслуживают Алла
Станоева, Юлия Чобану, Яна
Николова, Николина Кирилова,
Татьяна Бельтюкова, Надя Зан-
ковска, Снежана Кассир.
КСТАТИ

В библиотеке продолжают-
ся летние детские чтения: 30
августа на очереди - И.П.Ток-
макова "Может нуль не вино-
ват?". Присоединиться могут
все желающие, как русского-
ворящие, так и болгарогово-
рящие. Родители по желанию
могут присутствовать, а могут
оставить ребёнка в библиоте-
ке и использовать свободное
время. Вход свободный.

Àêòðèñà èç Áîëãàðèè ïðèíÿëà ó÷àñòèå â
Ìåæäóíàðîäíîé ëåòíåé øêîëå â Ðîññèè

дать возможность артистам
попробовать себя в чем-то
новом, - рассказывает Оль-
га, - Я и другие 14 артистов
попали в хореографически-
пластичную группу под опе-
ку режиссера кинетическо-
го театра Александра Пепе-
ляева. Для меня это был
личностный вызов так как,
такого рода в спектаклях я
не принимала участия. Пон-
равилось то, что каждый
принимал участие в созда-
нии, этюдным методом. Ос-
новным реквизитом была бу-
мага, бумаги было много.
Мы вволю фантазировали и
экспериментировали. В це-
лом, наша группа стала од-
ним целостным ансамблем,
мы создали и показали кра-
сивую лиричную историю на
языке движения тела, бу-
мажных элементов про на-
ши жизненные желания, пе-
реживания, взаимоотноше-
ния" . Образовательная

программа проекта включала
мастер-классы, тренинги и
лекции по основным профес-
сиональным дисциплинам: ак-
терское мастерство, сценичес-
кая речь, сценическое движе-
ние, контактная импровиза-
ция, вокал, ритмика, совре-
менный танец, грим, фехтова-
ние и сценический бой. Также
участники принимали участие
в репетициях и постановке
спектаклей с режиссерами-пе-
дагогами; творческих встречах
с мастерами российского и
зарубежного театра, просмотр
спектаклей московских теат-
ров. После месяца работы в
проекте, все группы предста-
вили выпускные спектакли  в
"Доме Творчества СТД РФ"  в
Звенигороде, а также на нес-
кольких других площадках в
Москве и Подмосковье, таких,
например, как "Театр на
Страстном" (Москва), "Истрин-
ский Драматический Театр"
(Истра), "КЦ им.Л.Орловой"
(Звенигород). Выпускники
Школы получили диплом о
повышении квалификации.

Проект Международная лет-
няя школа Союза Театральных
Деятелей Российской Федера-
ции реализуется при поддер-
жке Министерства культуры
России, Министерства куль-
туры Московской области, Де-
партамента культуры города
Москвы. За прошедшие годы
обучение в Школе прошли бо-
лее 800 молодых актеров из
55 стран мира.    rkic-bg.com

Ïðèãëàøàåò "Ñëàâÿíñêàÿ ñêàçêà"
Пятый год подряд  Академия телевидения, кино и ин-

тернет коммуникаций проводит фестиваль кино и теле-
визионных фильмов "Славянская сказка", который про-
ходит при поддержке Представительства ФА "Россот-
рудничество" в Республике Болгария, Фонда "Русский
мир" и Болгарской Академии науки и искусства (БАНИ).

Торжественное открытие состоится в Большом зале
РКИЦ (ул.Шипка, 34)  8 сентября 2017 года.

В концертной программе примут участие: известный
российский автор-исполнитель бардовских песен  Ана-
толий Колесников, хор "Планинарска песен" (рук. ди-
рижер маэстро Румен Райчев), хор "Гусла" (дирижер
академик Валентин Бобевски, солист Велислав  Ве-
лев); ансамбль "Сребърна Пафта" (руководитель Мар-
гарита Чорбаджийска);  поэт Атанас Димов, певица и
актриса  Раиса Полякова, оперный певец Владимир
Маринов; Наташа и Евгени Занкови (балет), Лора Мар-
кова (скрипка), Иван Крыстев (скрипка), Александра
Иванова (фортепиано), лауреат молодежных конкур-
сов Марио Крыстев.

Президент фестиваля - академик, профессор Димитр
Димитров, генеральный директор фестиваля Елена Та-
банова-Димитрова - ТВ журналист, продюсер. Предсе-
датель международного жюри - Ю Сяоган, продюсер,
режиссер ( Китай).

Церемония закрытия  фестиваля и вручение наград
пройдет 11 сентября в 19.00 в Мраморном зале РКИЦ.
Вход свободный.

Страницу подготовила Светлана  Тютюнджиева
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8. СООТЕЧЕСТВЕННИК

Допустим, вы бере-
менны. Или беремен-
на ваша лучшая поло-
вина.

Обычно в подобной
ситуации будущие ро-
дители задумываются
о том, как бы предос-
тавить своему еще не
родившемуся чаду как
можно больше воз-
можностей в жизни,
как только чадо под-
растет.

А что может быть
лучше, чем если в мо-
мент рождения ребе-
нок получит сразу - ав-
томатически и абсо-
лютно законно - граж-
данства трех, четырех
или даже большего ко-
личества государств?
Чтобы в будущем он
мог при желании пу-
тешествовать, жить и
работать, где ему удоб-
но, не задумываясь о
визах и видах на жи-
тельство.

Чисто теоретически -
с точки зрения зако-
нов, как местных, так
и международных, -
это можно организо-
вать.

ЗАКОНЫ КРОВИ
И ЗЕМЛИ

У разных стран раз-
ные представления о
том, кто и при каких

Êàê îáåñïå÷èòü ñâîåìó ðåáåíêó îò òðåõ
äî øåñòè ïàñïîðòîâ

условиях получает их
гражданство по праву
рождения.

Часть стран практи-
куют так называемый
jus sanguinis - "закон
крови". Если хотя бы
один родитель ново-
рожденного (в неко-
торых странах это мо-
жет быть даже бабуш-
ка или дедушка) -
гражданин этой стра-
ны, то ребенок авто-
матически получает
гражданство.

Такие законы сущес-
твуют во многих стра-
нах - от Индии до Ка-
нады, от Ирландии до
Туниса.

Многие другие стра-
ны придерживаются
принципа jus soli - "за-
кона земли" - и счита-
ют своими граждана-
ми всех, кто родился
на территории этой
страны.

"Закона земли" при-
держиваются почти
все страны Западного
полушария, от Арген-
тины до Канады, от
Ямайки до Мексики.

Некоторые, как нап-
ример США и Канада,
применяют оба прин-
ципа.

И тут стоит вспом-
нить еще об одной

особенности совре-
менного мира. О воз-
душных путешествиях.

Почему? Потому что
у самолетов тоже есть
"гражданство". Практи-
чески все они счита-
ются суверенной тер-
риторией страны, в ко-
торой этот самолет за-
регистрирован.

Согласно Гватемаль-
скому протоколу, внес-
шим поправки в Вар-
шавскую конвенцию,
которая регулирует
воздушные перевозки,
во время полета на
все, что происходит в
самолете, распростра-
няются законы его
страны.

Таким образом, нап-
ример, если 19-летний
человек летит из Теха-
са в Амстердам рей-
сом американской
авиакомпании Delta,
он не сможет купить
на борту самолета ал-
коголь: в США это зап-
рещено лицам моложе
21 года.

Но если все тот же
юноша летит из того
же Техаса в тот же Ам-
стердам на борту са-
молета голландской
компании KLM, то и пи-
во, и ром, и любые дру-
гие напитки на борту

будут ему доступны: в
Нидерландах алкоголь
продается с 18 лет.

И это возвращает
нас к гражданству по
рождению.

Например, если ре-
бенок родится в арген-
тинском самолете, то
он станет граждани-
ном Аргентины из-за
jus solis.

Если самолет в этот
момент пересекает
воздушное пространс-
тво США, которое то-
же считается амери-
канской суверенной
территорией, то ново-
рожденный автомати-
чески станет еще и
американцем (опять

же jus solis).
А если у родителей

этого ребенка разные
паспорта - один, ска-
жем, гражданин Рос-
сии, а второй Эстонии,
- то у едва успевшего
появиться на свет мла-
денца будет право по-
лучить сразу четыре
паспорта (jus sanguinis).

Чисто теоретически
можно и больше - ес-
ли у каждого из роди-
телей по два граждан-
ства из стран, где ца-
рит "закон крови", то
у ребенка будет шесть
паспортов.

Конечно, не стоит
забывать, что в неко-
торых странах до сих

пор существует при-
зыв в армию, и если
ваш малыш окажется
мальчиком, то через
18 лет его могут ожи-
дать с распростерты-
ми объятиями сразу
несколько армий.

Конечно, эта статья
скорее о юридических
казусах - мы ни в ко-
ем случае не предла-
гаем воспринимать
выше сказанное как
руководство к дейст-
вию.

И вообще, женщин на
последней стадии бере-
менности в самолеты
обычно не пускают.

Источник: Русская
служба Би-би-си

21-го августа исполнилось 90 лет ветерану Великой
Отечественной войны, ветерану трудового фронта РО-
МАНОВОЙ ВАЛЕНТИНЕ ИВАНОВНЕ.

Она родилась в столице Дагестана г. Махачкале. К
началу войны ей уже исполнилось 14 лет. Военное детс-
тво было таким же, как и у ее сверстников: учеба, рытье
противотанковых рвов, дежурство в госпитале...

После окончания в 1947 г. медицинского техникума Ва-
лентина Ивановна работала в различных организациях.
Ее общий трудовой стаж 52 года...

В 1999 г., вместе с мамой, она переехала к сестре в
Болгарию, в г.Сливен

О своей военной и послевоенной жизни Валентина
Ивановна подробно рассказала, в изданном к 70-летию
Победы сборнике "Мгновения ценою в жизнь".

От имени ветеранов Великой Отечественной войны,
проживающих в Болгарии поздравляю уважаемую Ва-
лентину Ивановну с замечательным юбилеем!

Желаю здоровья, мирной и спокойной жизни!
С уважением: Завьялов И.Н., председатель Совета ветеранов

С юбилеем!!

Президент РФ Владимир
Путин 31 июля подписал за-
конопроект, который упроща-
ет порядок предоставления
украинцам гражданства Рос-
сийской Федерации. Соглас-
но документу, принятому ра-
нее Государственной думой
России, теперь для получе-
ния паспорта РФ украинцам
необходимо нотариально за-
веренное в России заявление
о том, что они отказываются
от украинского гражданства.
Аналогичное заявление будет
направляться в Украину, од-
нако никаких документов от-
туда о подтверждении выхо-
да из гражданства более не
требуется. Также при получе-
нии гражданства России
иностранец обязан будет при-
носить присягу новой роди-
не. Впрочем, украинцы, уже
успевшие получить граждан-
ство РФ, особенно из числа
жителей Донбасса, спешно
покинувших регион в 2014 го-
ду, скептично относятся к по-
добному "упрощению", утвер-
ждая, что таким образом
просто узаконили положение,
существовавшее в органах
миграции РФ ранее, но с уче-
том процедуры получения
гражданства это нововведе-
ние не сильно облегчит жизнь
претендентам на российское
гражданство.

"Упрощенное" российское
гражданство за 2,5 года

Начиная с 2014-2015 годов
жители временно неподкон-
трольных районов Донбасса,
покинувшие свои дома, ока-
завшиеся на передовой бо-
евых действий и перебрав-
шиеся в РФ, решили полу-

Ïÿòü êðóãîâ áþðîêðàòèè
Как в РФ упростили получение гражданства

чить гражданство новой
страны. Однако сделать это
оказалось непросто даже по
упрощенным меркам.

О своем опыте рассказа-
ла дончанка Виктория. Она
говорит, что у них с мужем
эта процедура заняла более
двух лет.

"Мы с супругом решили по-
лучить российское граждан-
ство по упрощенной проце-
дуре, проще которой на тот
момент просто не было, - по
программе переселения со-
отечественников, проживав-
ших в других странах и ре-
шивших переселиться в РФ",
- рассказывает Виктория.

По ее словам, упрощенная
процедура получения рос-
сийского гражданства тогда
выглядела следующим обра-
зом:

1) получение временного
убежища (ВУ) на территории
РФ - первый этап "легализа-
ции" на российской террито-
рии, который позволяет на-
ходиться в Российской Феде-
рации до одного года, явля-
ется необходимой мерой для
принятия других действий,
позволяет избежать уплаты
государственной пошлины
при осуществлении некоторых
дальнейших шагов по получе-
нию гражданства РФ. При
этом следует быть готовым к
расходам в виде перевода до-
кументов (паспортов, свиде-
тельств о рождении детей) с
украинского на русский язык,
что обойдется от 500 россий-
ских рублей (200 гривен) за 1
документ, а также получить
временную регистрацию, за
что обычно платят около 1000

российских рублей (400 гри-
вен) за 1 месяц. Впрочем,
иногда зарегистрировать у се-
бя могут и бесплатно.

2) оформление участия в
программе переселения со-
отечественников - позволя-
ет здорово упростить проце-
дуру и ускорить получение
гражданства, кроме того, в
эту программу можно впи-
сать членов своей семьи.
Что здорово облегчает про-
цесс, если получить граждан-
ство по упрощенной схеме
хочет вся семья. Правда, не
обходится без различных
"подводных камней".

"По программе переселе-
ния ты должен поселиться в
определенном регионе, при-
чем в этом регионе должна
быть востребована твоя спе-
циальность. Мне в этом
смысле повезло дважды: во-
первых, моя профессия ока-
залась востребованной,
впрочем, как и в любом ре-
гионе РФ (педагог, - авт.), во-
вторых, уже после нашего
оформления ввели пункт, сог-
ласно которому участник
программы переселения со-
отечественников обязан офи-
циально отработать по сво-
ей специальности в регионе
до получения российского
гражданства.          Следует
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Сопредседатели минской
группы Организации по бе-
зопасности и сотрудничес-
тву в Европе (ОБСЕ) по На-
горному Карабаху работа-
ют над подготовкой очеред-
ной встречи президентов
Азербайджана и Армении
Ильхама Алиева и Сержа
Саргсяна, сообщила офици-
альный представитель МИД
РФ Мария Захарова.

"Сейчас сопредседатели
работают над подготовкой
очередного саммита по на-
горно-карабахскому урегу-
лированию, с этой целью в
июле этого года они про-
вели переговоры в Брюс-
селе с министрами иност-
ранных дел Азербайджана
и Армении, - сказала она. -
Консультации будут продол-

Президент Казахстана Нурсултан
Назарбаев заявил, что запланиро-
ванный переход казахского языка к
латинской графике не означает, что
республика откажется от использо-
вания русского языка. Об этом гла-
ва республики сообщил в интервью
телеканалу Khabar, отрывок из ко-
торого размещен на сайте между-
народного агентства "Казинформ".

"Переход на латиницу не означа-
ет отказ от русского языка, от ки-

риллицы. Латиница будет касаться, прежде всего, казахс-
кого языка. Все издания, издающиеся на русском языке
для русскоговорящих граждан Казахстана, остаются", - под-
черкнул Назарбаев.

Ранее президент страны в статье "Взгляд в будущее: мо-
дернизация общественного сознания" написал, что "до конца
2017 года необходимо с помощью ученых и широкой об-
щественности принять единый стандартный вариант казах-
ского алфавита в новой графике". С 2018 года нужно на-
чать подготовку кадров для преподавания нового алфави-
та и подготовку учебников для средней школы. Планирует-
ся, что к 2025 переход на латинский алфавит произойдет
во всех сферах казахстанского общества.

Øîéãó ðàññêàçàë îá óêðåïëåíèè âîåííûõ
ïîçèöèé Ðîññèè â Öåíòðàëüíîé Àçèè

Äîäîí ïîîáåùàë íå äîïóñòèòü
ââåäåíèÿ âèçîâîãî ðåæèìà ñ Ðîññèåé

Президент Молдавии Игорь Додон назвал провокациями
инициативы молдавских парламентариев о введении визово-
го режима с Россией, отметив, что считает это предложение
неразумным и опасным шагом, поэтому не допустит его.

Додон напомнил, что, по имеющимся данным, в России
находится более 560 тыс. граждан Молдавии, отметив, что
в реальности их больше 700 тыс.

"Когда кто-то пытается выдвигать такие идеи, он не дума-
ет, что это в первую очередь затронет наших граждан. Я
считаю это провокациями", - сказал молдавский лидер в
интервью "Известиям".

По словам источников в молдавском парламенте, об-
суждение введения визового режима для россиян стало
продолжением целого ряда дипломатических выступлений
со стороны правительства Молдавии против Москвы.

По мнению директора Киевского центра политических
исследований и конфликтологии Михаила Погребинского,
власти Молдавии хотят заставить граждан Молдавии, мно-
гие из которых имеют румынские паспорта, ездить "куда
положено", а не в Россию.

По словам зампредседателя комитета Госдумы по делам
СНГ Виктора Водолацкого, Москва ответит на жесткие меры
против граждан России зеркально и незамедлительно.

"Большинство жителей этой страны работают в России,
где зарабатывают деньги и за счет этого кормят свои се-
мьи. Тех, кто работает в Румынии и Европе, в разы мень-
ше. Если Додон не начнет брать власть в свои руки, то
визовый процесс может быть запущен", - отметил россий-
ский политик.

По его мнению, визовый конфликт можно предотвратить,
если "Игорь Додон возьмет бразды правления в свои руки
до Нового года".

Министерство труда, миграции и занятости
населения Таджикистана намерено к 2018
году договориться с Россией о пенсионном
обеспечении для граждан, трудящихся на
территории РФ.

"До конца текущего года мы намерены пос-
тавить точку в этом вопросе и подготовить
окончательный проект соглашения. Подпи-
сание этого документа даст возможность тру-
довым мигрантам из Таджикистана получать
пенсию в России", - рассказали Sputnik Та-
джикистан в Министерстве труда РТ.

При этом в ведомстве отметили, что на пен-
сию смогут рассчитывать только те мигранты,
которые работают в России легально, платят
налоги и имеют социальное страхование.

В министерстве подчеркнули, что подпи-
сание соглашения благоприятно повлияет
на российскую экономику, поскольку это
увеличит сумму, отчисляемую в социаль-
ные фонды страны. Также у таджикских миг-
рантов появится стимул работать легально.

"С годами демографическая ситуация в РФ
ухудшается. Это может отрицательно сказа-
ться на достаток рабочей силы в стране.
Мигранты, которые работают легально, по-
могут решить эту проблему", - отметили в

Ñîïðåäñåäàòåëè ìèíñêîé ãðóïïû
ÎÁÑÅ ãîòîâÿò âñòðå÷ó ãëàâ
Àçåðáàéäæàíà è Àðìåíèè

жены на полях очередной
сессии Генеральной Ассам-
блеи ООН в Нью-Йорке во
второй половине сентября,
по их итогам будет сдела-
но соответствующее заяв-
ление".

"Со своей стороны дела-
ем все возможное, чтобы
стабилизировать ситуацию,
создать условия для про-
должения переговорного
процесса, направленного
на достижение урегулиро-
вания", - добавила дипло-
мат.

Встреча министров инос-
транных дел Армении и
Азербайджана Эдварда
Налбандяна и Эльмара Ма-
медъярова прошла в Брюс-
селе 11 июля по инициати-
ве сопредседателей минс-

кой группы ОБСЕ по Нагор-
ному Карабаху. Как сооб-
щил ТАСС пресс-секретарь
армянского внешнеполити-
ческого ведомства Тигран
Балаян, международные
посредники по урегулиро-
ванию попросили минист-
ров передать президентам
предложение провести
саммит до конца текущего
года.

Россия укрепляет позиции
в Центральной Азии, где сох-
раняется нестабильная обс-
тановка из-за вооруженно-
го конфликта в Афганистане,
сообщил министр обороны
РФ Сергей Шойгу в ходе за-
седания коллегии военного
ведомства.

"Обстановка в Централь-
ной Азии остается нестаби-
льной. Продолжается воо-
ружённый конфликт в Афга-
нистане между правительст-
венными силовыми структу-
рами и боевиками "Талибан"
и ИГИЛ", - заявил Шойгу.

Он отметил, что Централь-
но-Азиатское стратегическое
направление, находящееся в
зоне ответственности Цент-
рального военного округа, на
сегодняшний день является
одним из важнейших.

"Командование военного
округа уделяет особое вни-
мание реализации сов-
местных практических ме-
роприятий с вооружёнными
силами стран Центральной
Азии, что способствует ук-

реплению позиций России в
данном регионе", - подчерк-
нул министр.

Он напомнил, что в июле
в рамках внезапной провер-
ки боевой готовности впер-
вые совместно с таджикис-
танскими военнослужащими
проведены тренировки по
стрельбе и управлению
огнём с применением реак-
тивных систем залпового ог-
ня "Ураган" и оперативно-так-
тического ракетного комп-
лекса "Искандер-М".

"Отработаны удары по ус-
ловным целям противника
оперативно-тактической ави-
ацией. В ходе проверки вой-
ска подтвердили способность
выполнять учебно-боевые за-
дачи по общему замыслу и в
единой оперативной обста-
новке", - сказал Шойгу.

Он добавил, что на второе
полугодие запланированы
совместные мероприятия
оперативной и боевой под-
готовки с подразделениями
вооружённых сил Киргизии,
Таджикистана и Узбекистана.

Экс-президент Грузии, а
также бывший губернатор
Одесской области Михаил
Саакашвили объявил о на-
мерении 10 сентября верну-
ться на Украину.

26 июля 2017 года прези-
дент Украины Петр Порошен-
ко лишил Саакашвили граж-
данства. Во второй полови-
не июля экс-президент Гру-
зии и экс-глава Одесской об-
ласти находился в США, в
начале августа - в Польше,
затем в Литве и Венгрии.

Главная прокуратура Гру-
зии направила в правоохра-
нительные органы несколь-
ких стран, в том числе Ук-
раины, запрос об экстради-
ции экс-президента страны
Михаила Саакашвили. Об
этом, ссылаясь на пись-
менный ответ надзорного ве-
домства, сообщил телеканал
"Имеди".

"По вопросу Михаила Са-
акашвили Главная прокура-
тура ведет переговоры с
компетентными органами
разных стран, идут все не-

Íàçàðáàåâ: Ïåðåõîä êàçàõñêîãî
ÿçûêà íà ëàòèíèöó íå îçíà÷àåò
îòêàç îò ðóññêîãî ÿçûêà

Ïðîêóðàòóðà Ãðóçèè íàïðàâèëà â Êèåâ çàïðîñ
îá ýêñòðàäèöèè Ñààêàøâèëè

обходимые соответствующие
правовые процедуры", - го-
ворится в сообщении. В пи-
сьме отмечается, что грузин-
ская прокуратура направи-
ла украинской стороне зап-
рос об экстрадиции Саакаш-
вили, а также указано, что
"Главная прокуратура Грузии
активно сотрудничает с Ге-
неральной прокуратурой Ук-
раины".

Министр юстиции Грузии
Тея Цулукиани 31 июля за-
являла о готовности потре-
бовать экстрадиции Саакаш-
вили из любой страны, ко-
торую после лишения укра-
инского гражданства экс-
президент выберет в качес-
тве места пребывания. "Ес-
ли это будет Украина, то у
нас правовые процедуры за-
вершены и все доказательс-
тва, которые у нас были еще
в 2014-2015 годах, уже пере-
даны украинской стороне.
Что касается других стран,
например, США, то в случае,
если бывший президент там
решит остаться, нам понадо-

бятся правовые консульта-
ции с этими странами, вклю-
чая переговоры и соглаше-
ние о выдаче", - пояснила
министр.

На фоне лишения грузинс-
кого политика украинского
гражданства министр юсти-
ции Грузии выразила надеж-
ду, что Киев сможет начать
процесс экстрадиции Миха-
ила Саакашвили, как только
он вернется в Украину. По
ее словам, в Грузии против
него ведется расследование
по четырем статьям Уголов-
ного кодекса страны.

Òàäæèêèñòàí íàìåðåí äîãîâîðèòüñÿ ñ ÐÔ
î ïåíñèÿõ äëÿ ìèãðàíòîâ ê 2018 ãîäó

ведомстве.
Ранее сообщалось, что соответствующее сог-

лашение находится на доработке с начала
2017 года текущего года. Однако на сегод-
няшний момент в документе есть пункты, про-
тиворечащие российскому законодательству.

По официальным данным, в России рабо-
тают 800 тысяч трудовых мигрантов из Та-
джикистана. Согласно исследованию ВШЭ,
средняя зарплата граждан РТ ниже, чем у
представителей других стран СНГ, и в сред-
нем составляет 28 тысяч рублей.
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Федеральная антимонопольная
служба (ФАС) направила в админис-
трацию президента России предложе-
ния по ограничению роста цен на
рыбу. Речь идет о необходимости уст-
ранить административные барьеры при
поставке рыбы в российские порты.
Служба указала на необходимость раз-
вития в России аквакультуры (рыбовод-

ства) и альтернативных способов тор-
говли. Развитие альтернативных спосо-
бов торговли рыбой позволит сокра-
тить цепочку между производителем то-
вара и конечным потребителем, опти-
мизировать и сократить затраты на ло-
гистическую составляющую и повысить
конкуренцию на рынке розничной тор-
говли рыбой. А устранение админист-
ративных барьеров приведет к сниже-
нию себестоимости рыбной продукции.
"Общий вылов всех российских поль-
зователей, по данным отраслевой сис-
темы мониторинга на 16 августа 2017
г., составил 3,190 млн тонн.

ВТБ и "ВТБ 24" с 17 августа снизи-
ли ставки по ипотеке. Кредит на по-
купку готового жилья теперь можно по-
лучить по ставке 9,5-10%, на покупку
квартиры в новостройке - по ставке от
6,5% годовых. В рамках стандартных
программ на приобретение жилья или
рефинансирование кредита в другом
банке ставка снижена на 1 процентный
пункт и установлена на уровне 10% го-
довых при условии комплексного стра-
хования. При приобретении готового жи-
лья в рамках программы "Больше мет-
ров - меньше ставка" ставка по ипо-
течному кредиту составляет 9,5% го-
довых. В рамках совместных программ
с партнерами банков ставка по креди-
ту на новостройки составляет от 6,5%
годовых.

Московская биржа объявила, что
приостанавливает торги валютной па-
рой гривна-российский рубль. Об этом
говорится на официальном сайте хол-
динга. "Приостановка торгов вызвана от-
сутствием интереса участников торгов
к данному инструменту", - говорится в
сообщении. Торги будут приостановлены
с 21 августа. На сегодняшний день торги
на бирже осуществляются в рамках трех
валютных пар: евро-рубль, доллар-рубль
и юань-рубль.

Около 30 млн руб. будет выделено
из регионального бюджета Тамбовской

области на модернизацию троллейбус-
ного парка Тамбова. Сегодня троллей-
бусные маршруты удовлетворяют лишь
13% запроса населения на услуги об-
щественного транспорта. Подготовка к
модернизации троллейбусного парка идет
активно, в частности, уже поступают
предложения от компаний-производите-
лей городских транспортных средств.

Прибыль банковского
сектора России за семь
месяцев 2017 г. состави-
ла 927 млрд руб., увели-
чившись вдвое по срав-
нению с аналогичным пе-
риодом прошлого года и
практически достигнув
финансового результата
за весь 2016 г., свидете-
льствует отчет Банка Рос-
сии. В июле зампред Бан-
ка России Василий Поз-
дышев заявил, что сово-
купная прибыль банковс-
кого сектора по итогам
2017 г. может превысить
1-1,2 трлн руб.

Между тем, согласно от-
чету ЦБ активы банковс-
кого сектора за семь ме-
сяцев текущего года уве-
личились на 3,1%, кре-
диты экономике - на 3%,
кредиты нефинансовым
организациям - на 2,2%,
физлицам - на 5,2%. Ре-
гулятор по итогам года
прогнозировал сово-
купный рост кредитова-
ния на 5-7%. Вклады на-
селения в январе-июле
выросли на 4,9% (лучше
прогноза ЦБ 4% за год).
В то же время прирост

Наши дети когда-нибудь
вырастут, и им придется
решать финансовые воп-
росы. Именно поэтому
лучше всего начинать
учить их финансовой гра-
мотности уже сейчас. Су-
ществуют базовые навы-
ки, которые понадобятся
любому взрослому чело-
веку, так как у него воз-
никнет необходимость
платить за образование,
покупать жилье и выхо-
дить на пенсию. Однако в
школе не преподают ни
финансовую грамотность,
ни вопросы инвестирова-
ния. Именно родители
должны научить ребенка
основам финансовой гра-
мотности.

Так как дети, как пра-
вило, учатся на примере
взрослых, то взрослым
самим прежде всего на-
до научиться правильно
выстраивать свою финан-
совую жизнь. Ниже при-
ведены три стратегии, ко-
торые помогут научить де-
тей правильно распоря-
жаться своими деньгами.

1. Платите проценты
Один из основных прин-

ципов инвестирования
заключается в том, что де-
ньги приносят деньги. Этот
принцип дети должны уяс-
нить еще в начальной шко-
ле, считают эксперты по
финансовому планирова-
нию. Именно поэтому они
советуют платить детям
проценты, когда им испол-
нится 8 или 10 лет. Если
ребенок примет решение
потратить свои сбереже-
ния, то можно напомнить
ему о том, что в этом слу-
чае проценты также сни-
зятся.

Äåòè ó÷àòñÿ èíâåñòèðîâàòü
Финансовую грамотность надо усваивать с юного возраста

2. Рассказывайте и по-
давайте пример

При обучении детей воп-
росам финансирования не-
обходимо соотносить уро-
вень их развития и способ-
ность понять с той инфор-
мацией, которую вы хоти-
те донести. Так, разговор
о том, как работает полю-
бившийся ресторан, может
перерасти в более деталь-
ную беседу о ведении биз-
неса и даже о фондовом
рынке. Подобные разго-
воры не только заставля-
ют ребенка задуматься о
финансах и инвестициях,
но и помогают узнать о
различных финансовых ин-
струментах. В частности,
вы можете вместе с ребен-
ком оплачивать необходи-
мые траты, составлять бю-
джет и обсуждать, на ка-
кие цели можно потратить
оставшиеся деньги.

Варианты, предложенные
ребенком, могут удивить.

При этом важно объяснять
все нюансы и возможные
риски так, чтобы ребенок
понимал, почему вы тра-
тите деньги именно таким
образом, а не иначе. За-
падные эксперты советуют
дарить детям подарочные
банковские карты, позволя-
ющие покупать акции ком-
паний, однако этот совет
вряд ли подойдет всем се-
мьям в России. Возможно,
более приемлемым вариан-
том будет обучение ребен-
ка финансовой грамотнос-
ти в игровой форме.

3. Позвольте подрост-
кам инвестировать

Если у родителей есть та-
кая возможность, они мо-
гут позволить подросткам
инвестировать самим.
Именно это советуют мно-
гие западные эксперты по
финансовому планирова-
нию. Дети должны сами
решить, как потратить свои
средства. Эксперты пола-

гают, что родители должны
научить детей грамотно ин-
вестировать, следить за
фондовым рынком и выби-
рать те компании, кото-
рые, по их мнению, прине-
сут им прибыль. Для этого
необходимо объяснить
макроэкономические про-
цессы, оказывающие вли-
яние на рынок. Эксперты
полагают, что если ребе-
нок начнет инвестировать
довольно рано, то при дол-
жном внимании со сто-
роны родителей к этой сто-
роне вопроса они смогут
заработать достаточно де-
нег для начала взрослой
жизни.

Для России эти советы
вряд ли подойдут. Здесь
играет роль как низкая фи-
нансовая грамотность сре-
ди взрослого населения,
так и невысокие доходы
домохозяйств, при ко-
торых вряд ли представ-
ляется возможным выде-
лить ребенку достаточную
сумму для практики инвес-
тирования.

Поэтому вместо предло-
женного западными экс-
пертами "Вести-Экономика"
советует позволить подрос-
ткам самим распоряжать-
ся определенной суммой
денег. Если у него или у нее
будет определенная сумма
денег, скажем, в месяц на
текущие расходы, включая
походы в кино с друзьями
и подарки на дни рожде-
ния друзей, то подросток в
скором времени научится
распоряжаться этой сум-
мой с умом. Вероятно, ре-
бенку удастся накопить на
более крупную покупку. Та-
кой опыт, несомненно, бу-
дет очень полезным во
взрослой жизни.

Ïðèáûëü áàíêîâ Ðîññèè óäâîèëàñü

депозитов и средств ор-
ганизаций на счетах сос-
тавил лишь 1,1%.

"Мы должны привыкать
к тому, что темпы роста в
корпоративном кредито-
вании не будут прежними,
- считает руководитель
группы банковских рей-
тингов АКРА Кирилл Лука-
шук. - Лишь снижение ста-

вок может способство-
вать повышению спроса
корпоративных клиентов
на заемные средства".
Что касается депозитов,
то на фоне медленного
восстановления экономи-
ки на рынке не наблюда-
ется тенденция к сбере-
жениям, в том числе из-
за низких ставок как для

корпоративных, так и для
розничных клиентов.

Объем просроченной
задолженности по корпо-
ративному портфелю за
январь-июль вырос на
4,7%, по розничному - на
3,9%. Удельный вес прос-
роченной задолженности
по кредитам нефинан-
совым организациям с на-
чала года увеличился с
6,3% до 6,5%, по роз-
ничным кредитам - сокра-
тился с 7,9% до 7,8%. Рост
процентных доходов не
был столь значительным,
чтобы обеспечить увели-
чение прибыли банковс-
кого сектора вдвое, рас-
сказал "Ъ" аналитик
"Райффайзенбанка" Денис
Порывай. Положительная
динамика по комисси-
онным доходам также не
могла обеспечить такой
эффект. По словам ана-
литика, объяснением тако-
го роста прибыли может
служить только роспуск
резервов, который не ка-
жется обоснованным при
отсутствии улучшения ка-
чества кредитного порт-
феля по сектору.
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11. ЛИТЕРАТУРА

28 апреля 2017 в Израиле на 92-ом
году жизни скончался великий со-
ветский гражданин, фронтовик ВОВ,
врач, поэт Ион Лазаревич Деген. Он
не считал себя поэтом, был лишен
поэтических амбиций. О себе гово-
рил: "я неплохой врач"… Деген не
получил звезду Героя, так как в те
годы показывал много грязной во-
енной правды, за которую и в пос-
левоенные времена его ругали. Су-
дя по некоторым его строкам, поэт
явно не дружил с начальством:

Случайный рейд по вражеским тылам.
Всего лишь танк решил судьбу сраженья.
Но ордена достанутся не нам.
Спасибо, хоть не меньше, чем забвенье.
За наш случайный сумасшедший бой
Признают гениальным полководца.
Но главное - мы выжили с тобой.
А правда - что? Ведь так оно ведется.

1944 г.
Зато в 2014 году Деген получил

высокую награду в номинации "Че-
ловек-легенда" на церемонии вруче-
ния ежегодной премии Федерации
еврейских общин России "Скрипач
на крыше". И все потому, что невоз-
можно было не оценить талант и ге-
ниальное творчество поэта (тогда
еще живой легенды). Слова из его
замечательных, точных и страшных
стихов цитировали в своих произве-
дениях Гроссман, Астафьев, а Евту-
шенко называл его творчество "луч-
шим, когда-либо написанным о вой-
не". Многие его стихи неизвестны,
так как поэт прятал их в своем план-
шете. "Занят мой планшет стихами,
увы, не нужными в бою", - писал он.

А вот как о последнем поэте-фрон-
товике написал наш истинный друг,
талантливый поэт Александр Балтин
(Москва), который всегда заботить-
ся о памяти современных русских
поэтах и напоминает нам о них сво-
ими стихами и краткими, но очень
содержательными изложениями, за
что и выражаем ему огромную бла-
годарность:

Александр Балтин
о Ионе Дегене
Точная и страшная формула войны

исчерпывающе уложена Ионом Де-
геном в восемь строк - пламенею-
щих рубином живой крови, обжига-
ющих воплощённым абсурдом воен-
ной жизни, где смерть выходит из-
за кулис и спускается в гигантский
зрительный зал человечества.

За тебя, убитый товарищ, будут
жить другие; они будут воевать за
тебя до собственной смерти, или до
общей победы.

Смерть сплетается с жизнью, чтобы
последняя расплела ее узлы и вос-
торжествовала, поэтому нет ничего
страшного в том, что живой снима-

Èîí Äåãåí. Óøåë ïîñëåäíèé ïîýò-ôðîíòîâèê

ет валенки с мертвого, ибо предсто-
ит наступать по сине-белому снегу,
изорванному треками танковых гу-
сениц; потому, что предстоит идти
вперед, чтобы война осталась толь-
ко в гениальной поэтической фор-
муле, данной Ионом Дегеном.

НА СМЕРТЬ ИОНА ДЕГЕНА

Формулу кратчайшую войны
Деген дал, она рубином крови
Вспыхивала, претворяя слово
Каждое в источник глубины.

…ты не плачь, поскольку ты убит!
Будут за тебя теперь другие
Воевать, дни двигая литые
К цели: цель - победы монолит.

Ты не плачь… А, валенки твои
Пригодятся уходящим в битву.
Кто-нибудь тогда влагал в молитву
Своеородные души слои?

Деген умер. Каковы поля
Смерти? Есть поэзии скрижали?
Ибо слово силой вертикали
Людям явлено - бессмертья для.

О человеке-легенде
Ион Лазаревич Деген (4 июня 1925,

Могилев-Подольский, Украинская
ССР - 28 апреля 2017, Гиватаим, Из-
раиль) - русский советский и израи-
льский поэт и писатель, автор сти-
хотворения "Мой товарищ, в смер-
тельной агонии…", танкист-ас во вре-
мя Великой Отечественной войны,
врач и ученый в области ортопедии
и травматологии, доктор медицинс-
ких наук. Ион Лазаревич родился в
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семье фельдшера Лазаря Моисееви-
ча Дегена. Мать работала медсест-
рой в больнице. В двенадцать лет
начал работать помощником кузне-
ца. Увлекался литературой, а также
зоологией и ботаникой.

В июле 1941 года, (тогда ему было
всего 16 лет), добровольцем пошел
на фронт в истребительный батальон,
состоящий из учеников девятых и де-
сятых классов. Красноармеец. Вое-
вал в составе 130-й стрелковой ди-
визии. Был ранен при выходе из ок-
ружения. Попал в полтавский госпи-
таль. Там по счастливому стечению
обстоятельств избежал ампутации
ноги.

15 июня 1942 года был зачислен в
отделение разведки 42-го отдельно-
го дивизиона бронепоездов, дисло-
цированного в Грузии. В дивизион
входило два бронепоезда - "Сиби-
ряк" и "Железнодорожник Кузбасса"
и штабной поезд. Боевой задачей ди-
визиона осенью 1942 года было прик-
рытие направления на Моздок и Бес-

лан. Командир отделения разведки.
15 октября 1942 года был ранен при
выполнении разведзадания в тылу
противника.

В 1951 году с отличием окончил
Черновицкий медицинский институт
и до 1954 года работал ортопедом-
травматологом в Киевском ортопе-
дическом институте. Позже, до 1977
года, работал ортопедом-травмато-
логом в больницах Киева. 18 мая 1959
года осуществил первую в медицин-
ской практике реплантацию конеч-
ности - предплечья.

В 1965 году в ЦИТО (Москва) за-
щитил кандидатскую диссертацию на
тему "Несвободный костный трансп-
лантат в круглом стебле". В 1973 го-
ду в хирургическом совете 2-го Мос-
ковского медицинского института за-
щитил докторскую диссертацию на
тему "Лечебное действие магнитных
полей при некоторых заболеваниях
опорно-двигательного аппарата" -
первая в медицине докторская дис-
сертация по магнитотерапии.

Ион Деген увлекался гипнозом, ши-
роко применяя его в
своей врачебной
практике. Автор 90 на-
учных статей. В 1977
году репатриировался
в Израиль, где более
двадцати лет продол-
жал работать врачом-
ортопедом.

Был членом редкол-
легии популярного
журнала "Голос инва-
лида войны", посто-
янный консультант в
"Бейт алохем" - Клубе
инвалидов Армии обо-
роны Израиля, знаток

Торы, Танаха и современной фило-
софии. Он же единственный советс-
кий танкист, зачисленный в Общест-
во израильских танкистов, отме-
ченных за героизм.

Кроме медицины на досуге увле-
кался литературой. Автор книг "Из
дома рабства", "Стихи из планшета",
"Иммануил Великовский", "Портреты
учителей", "Война никогда не конча-
ется", "Голограммы", "Невыдуманные
рассказы о невероятном", "Четыре го-
да", "Стихи", "Наследники Асклепия",
рассказов и очерков в журналах Из-
раиля, России, Украины, Австралии,
США и других стран.

Жил в Гиватаиме (Израиль).
Предлагаем вашему вниманию нес-

колько стихотворений Иона Дегена,
пропитанных страданием и одновре-
менно красотой, жизнь и смерть -
они всегда так рядом, особенно на
войне и Деген как, человек, став-
ший очевидцем этой закономернос-
ти, гениально выразил эту реальность
в своих стихах.

Стихи Иона Дегена:

ВАЛЕНКИ

Мой товарищ, в смертельной агонии
Не зови понапрасну друзей.
Дай-ка лучше согрею ладони я
Над дымящейся кровью твоей.

Ты не плачь, не стони ты, мой маленький.
Ты не ранен, ты просто убит.
Дай-ка лучше сниму с тебя валенки.
Нам еще наступать предстоит.

ЗАТИШЬЕ

Орудия посеребрило инеем.
Под гусеницей золотой ковер.
Дрожит лесов каемка бледно-синяя
Вокруг чужих испуганных озер.
Преступная поверженная Пруссия.
И вдруг покой.
Вокруг такой покой.
Верба косички распустила русые,
Совсем как дома над моей рекой.
Но я не верю тишине обманчивой,
Которой взвод сегодня оглушен.
Скорей снаряды загружать заканчивай!
Еще покой в паек наш не включен.

УЩЕРБНАЯ СОВЕСТЬ

Шесть "юнкерсов" бомбили эшелон
Хозяйственно, спокойно, деловито.
Рожала женщина, глуша старухи стон,
Желавшей вместо внука быть убитой.
Шесть "юнкерсов"... Я к памяти взывал.
Когда мой танк, зверея, проутюжил
Колонну беженцев - костей и мяса вал,
И таял снег в крови, в дымящих лужах.
Шесть "юнкерсов"?
Мне есть что вспоминать!
Так почему же совесть шевелится
И ноет, и мешает спать,
И не дает возмездьем насладиться?

Январь 1945 г.

МАДОННА БОТТИЧЕЛЛИ

В имении, оставленном врагами,
Среди картин, среди старинных рам
С холста в тяжелой золоченой раме
Мадонна тихо улыбалась нам.

Я перед нею снял свой шлем ребристый.
Молитвенно прижал его к груди.
Боями озверенные танкисты
Забыли вдруг, что ждет их впереди.
 Лишь о тепле, о нежном женском теле,

О мире каждый в этот миг мечтал.
Для этого, наверно, Боттичелли
Мадонну доброликую создал.

Для этого молчанья. Для восторга
Мужчин, забывших, что такое дом.
Яснее батальонного парторга
Мадонна рассказала нам о том,

Что милостью покажется раненье,
Что снова нам нырять в огонь атак,
Чтобы младенцам принести спасенье,
Чтоб улыбались женщины вот так.

От глаз Мадонны, теплых и лучистых,
С трудом огромным отрывая взор,
Я вновь надел свой танкошлем ребристый,
Промасленный свой рыцарский убор.

*  *  *
Когда из танка, смерть перехитрив,
Ты выскочишь чумной за миг до взрыва,
Ну, все, - решишь, - отныне буду жив
В пехоте, в безопасности счастливой.
И лишь когда опомнишься вполне,
Тебя коснется истина простая:
Пехоте тоже плохо на войне.
Пехоту тоже убивают.

*  *  *
Осколками исхлестаны осины.
Снарядами растерзаны снега.
А все-таки в январской яркой сини
Покрыты позолотой облака.

А все-таки не баталист, а лирик
В моей душе, и в сердце, и в мозгу.
Я даже в тесном Т-34
Не восторгаться жизнью не могу.

Так хорошо в день ясный и погожий,
Так много теплой ласки у меня,
Что бархатистой юной женской кожей
Мне кажется шершавая броня.

Чтобы царила доброта на свете,
Чтоб нежности в душе не убывать,
Я еду в бой, запрятав чувства эти,
Безжалостно сжигать и убивать.

И меркнет день. И нет небесной сини.
И неизвестность в логове врага.
Осколками исхлестаны осины.
Снарядами растерзаны снега.
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12. БУДНИ

Страницу подготовила Светлана  Тютюнджиева

Надежда Бабенко

В ставропольском селе
Дивном состоялся конкурс
"Автоледи-2017". Проходил он
по инициативе отделения
ГАИ и Молодежного центра.
Участницы конкурса приеха-
ли на полигон на своих ав-
томобилях, после короткого
инструктажа, который про-
вел инспектор дорожно-пат-
рульной службы Олег Турчен-
ков, приступили к соревно-
ваниям. Для начала, как по-
лагается, каждая представи-
ла визитную карточку, пос-
редством стихов, песен и
танцев рассказав о себе и
о своем транспортном сред-
стве. Эффектно появилась на
площадке Юлия Павленко -
девушка в гипюровом пла-
тье, шлеме и на мотоцикле.
Анастасия Филь и ее маши-
на были в образе кошек.

Лес - это работа, фитнес
и релакс, - считает Наталья
Ризоева, которая живёт в
Красноярске. Она свободно
ориентируется в тайге, куда
очень часто ходит одна. Со-
бирает грибы, лесные ягоды
и другие дикоросы, а потом
продаёт на рынке, чтобы
прокормить детей - их у неё
семеро. Своих семерых ан-
гелочков многодетная мать
любит беззаветно, хоть и
воспитывает строго. Больше
"строжить" некому: с мужья-
ми не сложилось. Старший
сын Александр уже совер-
шеннолетний. Поступил в ма-
шиностроительный колледж,
помогает по дому, присмат-
ривает за младшими. Самый
маленький - Артёмка. Ему го-
дик, Коле - два с половиной,
Данилу - 9, Кириллу - 11, Ре-
гине -12, Верочке - 15. На
вопрос, зачем так много на-
рожала, женщина отвечает
бойко: "Выполняю поручение
президента Путина - повы-
шаю рождаемость в стране!"

Прокормить такую ораву
не просто, поэтому лес для
Натальи - настоящая рабо-
та, которая приносит при-
быль. Обычно женщина вы-
езжает часа в 4 утра. Дру-
гой в лесу от каждого шоро-
ха озирается - жутковато: па-
уки, комары и медведь мо-
жет выйти.

Но ее ничто в жизни не пу-
гает, кроме неизлечимой бо-
лезни. Сколько километров
за 12 лет прошла Наталья,
чтобы найти грибные и ягод-
ные места, никто не знает. А
её "Мазда Демио" девяностых
годов выпуска исколесила
столько просёлочных грун-
товых дорог, что не каждый

Пока подмосковные дачни-
ки пропалывают грядки на
огороде, с трепетом выреза-
ют лебедей из шин и дела-
ют грибочки из пеньков и та-
зиков, Сергей Чибинеев  рес-
таврирует танки. Собирает
их в натуральную величину,
а затем передаёт в музеи,
рассказывает АиФ.ru о нем.

Сергею 59 лет. До восьми-
десятых годов он прорабо-
тал врачом-реаниматологом
в больнице, а затем перешёл
на службу в фонд Храма
Христа Спасителя. Там муж-
чина трудится по сей день,
а на досуге мастерит "бое-
вые машины".

Живёт он неподалёку от
железнодорожной плат-
формы Мамонтовка Пушкин-
ского района. Через окна
электрички, что движется по
Ярославскому направлению,
хорошо видны результаты
его трудов: на поляне меж-
ду домом и забором, сме-
няя друг друга, красуются
бронированные машины.
Сейчас там стоит Т-34, кото-

Áîëüøå äîâåðèÿ æåíàì
Настя поведала в стихах о
своей первой поездке на ма-
шине, о том, как она летела
со скоростью … 15 километ-
ров в час. Владелица кафе
Диана Дудко рассказала о
своей профессии с помощью
группы поддержки, которая
продемонстрировала, как ве-
село и интересно можно
провести семейный или кол-
лективный праздник. После
творческого отчета водите-
льницам предстояло сдать
самые настоящие экзамены
по правилам дорожного дви-
жения и оказанию первой
доврачебной помощи пост-
радавшим. В медицине
сильны оказались Елизаве-
та Лиманская и Юлия Пав-
ленко, которая к тому же
лучше всех сдала и ПДД.
Пришла пора показать кто
чего стоит на практике. Фи-
гурное вождение включало

в себя следующие элементы:
змейка, поворот на 90 гра-
дусов, разворот, въезд в
бокс, эстакада и - тяжкое ис-
пытание для неопытных - па-
раллельная парковка. И хо-
тя кое-кому из конкурсанток
дома даже в гараж ни разу
не разрешили заехать, на
конкурсе все они были очень
внимательны и аккуратны,
так что совет надменным му-
жьям: больше доверия!

И вот строгое жюри уже
подсчитало баллы. Победи-
телем стала Юлия Павлен-
ко, чуть-чуть, всего на один
балл отстала от нее Елиза-
вета Лиманская. Третье мес-
то у "кошечки" Анастасии
Филь. Все призеры получи-
ли дипломы и призы от ор-
ганизаторов конкурса. А Юля
теперь будет представлять
Апанасенковский район на
краевых соревнованиях, ко-

торые пройдут в сентябре в
городе Михайловске. Испы-
тания девушка проходила на
своем любимом "Опеле", но
в силу служебной необходи-
мости (предприниматель в
сфере стройматериалов) она
управляет несколькими авто-
мобилями, в том числе и гру-

зовыми. На спидометрах в
сумме более 700 тысяч на-
езженных ею километров. А
для души, для творческого
полета есть любимый байк,
на котором пройдены тыся-
чи километров, в том числе
и по горам.

Фото автора.

Один такой гриб накормит целую компанию

Áåëîñíåæêà - íà ñèáèðñêèé ìàíåð

джип сможет осилить. За се-
зон она собирает до 100
вёдер грибов и 50 - ягод, а
ещё заготавливает лечебные
травы, черемшу, сосновые
шишки, делает букеты из
лесных цветов на свадьбы и
корпоративные праздники.
Иногда женщину в походах
сопровождает собака Герда,
настолько преданная, что од-
но время таскала черемшу у
других промысловиков, пока
хозяйка не поймала её за
этим нехорошим делом. Иног-
да она берёт в лес старших
детей.

"Поехать всей семьёй на
природу не получается - не
входим все восемь человек
в пятиместную "Мазду". Вот
если бы многодетным госу-
дарство подарило по мини-
вэну, - мечтательно говорит
Наталья. - В крае не так мно-
го семей, у кого больше пяти
ребятишек. Мне самой такую
машину не купить…" Вообще-
то она не из тех, кто любит
жаловаться. Привыкла сама
работать и нытиков не выно-
сит, да и на государство си-
льно не надеется, хотя от по-
мощи не отказывается и пра-
ва знает: в своё время, ког-
да она осталась с детьми
практически на улице, ей
выделили деньги на покупку
жилья. И самое удивитель-
ное. Хотя у Натальи семеро
по лавкам, причём одна доч-
ка на инвалидности, женщи-
на находит время занимать-
ся общественной деятельнос-
тью в НКО "Тройняшки" и по-
могает другим многодетным
семьям. Когда только успе-
вает? О таких в народе го-
ворят шустрая, как "электро-
веник".

Áûâøèé âðà÷ ðåàíèìèðóåò òàíêè
плакаты, солдатские бляхи,
медали, а на кухонном гар-
нитуре в два ряда лежат кас-
ки. "Когда-то я коллекциони-
ровал старинную мебель и
ретро-машины, но очень
быстро от этого устал. Рас-
продал многие экспонаты и
обзавёлся новым увлечени-
ем: стал собирать военную
форму. Сейчас у меня более
300 комплектов униформы, в
основном советской. Но есть

лет. За это время он вместе
с помощниками собрал 18
макетов. Именно "макетов",
потому что на воспроизвод-
ство реальных боевых машин
требуется лицензия, без ко-
торой установить "начинку",
то есть боевую часть, сис-
темы питания и вооружения,
не получится. Среди его ра-
бот: КВ-1, Т-70, Т-60, Т-30,
Т-40 и любимый Т-34. Имен-
но "тридцатьчетвёрка" стала

первой машиной,
которую он "пос-
тавил на гусе-
ницы".Собирать
танки дело зат-
ратное. Во-
первых, детали
приходится разы-
скивать по всей
стране, потому
что найти целую
машину в одном
месте практичес-
ки невозможно. А
во-вторых, для то-
го чтобы поднять
военную технику
из ям и болот, то-

же требуются финансы. Бо-
льшая часть макетов, соб-
ранных Сергеем Чибине-
евым, находится в Музее во-
енной техники "Боевая сла-
ва Урала". Благодаря его за-
казам мужчине удалось соб-
рать почти все виды "трид-
цатьчетвёрки" и даже танк
КВ-1.

Следующим танком, ко-
торый планирует собрать
Сергей, будет Т-50. Машина
считается очень редкой, по-
тому что Кировский завод,
который занимался её
выпуском, в сентябре 1941
года прекратил производст-
во техники. Всю блокаду он
занимался только ремонтом.

"Запчасти от Т-50 найти
крайне тяжело. Единственное,
что удалось обнаружить, - это
12 гусениц и люк с башни, то
есть такие вещи, которые, в
принципе, ни уму, ни сердцу,
- признаётся Сергей Чибине-
ев. - Зато Музей танка Т-34
очень помог, предоставил
практически все заводские
чертежи машины. На их ос-
новании мы сможем сделать
компьютерную модель, наре-
зать и сварить новодельный
танк, который будет давать
представление о том, как
выглядела эта машина".

рому ещё предстоит обза-
вестись второй гусеницей и
редкой штампованной баш-
ней, выпущенной на Уральс-
ком заводе. Все недостаю-
щие детали находятся на ре-
монте во внутреннем двори-
ке коттеджа. Там же в хао-
тичном порядке лежат зап-
части от другой военной тех-
ники, например, дуло фран-
цузской 120-мм пушки
времён Первой мировой
войны. И если площадка пе-
ред домом напоминает мас-
терскую, то само здание, где
живёт Сергей, больше похо-
дит на музей. В комнатах
стоят манекены в униформе,
на стенах висят военные

ещё немецкая, румынская,
финская и три комплекта ис-
панской времён Гражданс-
кой войны 1936 года. Отыс-
киваю её на различных фо-
румах, выкупаю, затем при-
вожу в должный вид и пред-
ставляю на выставках. К со-
жалению, показывать её
удаётся только на временных
экспозициях. Мечта создать
собственный музей военной
формы так и осталась меч-
той. Слишком уж дорогим
оказалось её воплощение",
- объясняет Сергей Чибине-
ев. Реставрацией танков
Сергей занимается почти 14
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13.  УРОКИ ИСТОРИИ

Андрей Сидорчик

В конце прошлой недели
МИД России вызвал послов
нескольких стран, поддер-
жавших решение продол-
жать работу над проектом
обновления музея в нацист-
ском лагере Собибор в По-
льше без России, заявила на
брифинге официальный пред-
ставитель МИД Мария Заха-
рова. "Вызывает недоумение,
непонимание, удивление то,
с какой легкостью наши не-
состоявшиеся партнеры по
проекту - Нидерланды, Сло-
вакия и Израиль, подчерки-
ваю, Израиль - изменили
свою позицию в отношении
российского участия… В
этой связи были вынуждены
пригласить для объяснений
и серьезного разговора в
МИД России руководителей
дипломатических миссий
упомянутых стран в Москве.
Все-таки совесть должна
быть", заявила Захарова.

По ее словам, ранее Рос-
сия на разных уровнях по-
лучала заверения, что стра-
на будет участвовать в про-
екте обновления музея. В
свою очередь, Москва была
готова его финансировать.
"Считаем решение междуна-
родного управляющего коми-
тета, отвечающего за строи-
тельство обновленного музея
на месте бывшего нацистс-
кого лагеря смерти Собибор,
не допускать к участию в
проекте Россию, вопиющим
фактом исторической амне-
зии", отметила она.

В Собиборе состоялся
единственный успешный бунт
и массовый побег в годы
войны, организованный офи-
цером Красной армии Алек-
сандром Печерским. После
этого нацисты сровняли ла-
герь с землей.

Нацистский лагерь смерти
Собибор был создан на юго-
востоке Польши весной 1942
г. в рамках программы, пре-
дусматривавшей полное
уничтожение еврейского на-
селения Европы. Просущес-
твовал лагерь чуть менее по-
лутора лет, и за это время в
нем было уничтожено около
250 тысяч евреев из Польши
и других европейских стран.

Технология его работы
была предельно проста - в
находившийся в лесу лагерь
вела небольшая железная
дорога, по которой привози-
ли смертников. Сразу их от-
правляли в так называемую
"баню" - газовую камеру, где
в течение 15 минут вновь
прибывшие умертвлялись.
Помимо тех, кого убивали
сразу, было еще около 500
заключенных, занимавшихся
в лагере хозяйственными ра-
ботами. Охрану лагеря осу-
ществляли эсэсовцы и учас-
тники коллаборационистских
формирований. В Собиборе
это были в большинстве сво-
ем украинцы, в частности,
печально известный Иван
Демьянюк.

За время существования
лагеря было сделано неско-
лько попыток побега, но поч-
ти все они заканчивались не-
удачей. До тех пор, пока осе-
нью 1943 г. в Собибор не пе-

Âîññòàíèå â ëàãåðå ñìåðòè
Единственный успешный бунт и массовый побег в годы
войны, организованный офицером Красной армии

Александр Печерский уже в
мирные годы и во время
войны

Мемориальная
стена на месте

лагеря

ревели группу советских во-
еннопленных-евреев, среди
которых был и Александр Пе-
черский.

Александр Аронович Пе-
черский родился в еврейс-
кой семье в Кременчуге в
1909 г. В 1915 г. семья пере-
ехала в Ростов-на-Дону, где
Александр и проживет боль-
шую часть своей жизни. 22
июня 1941 г. его призвали в
армию. Ему, как имеющему
высшее образование, было
присвоено звание младше-
го лейтенанта. Сражался
Александр под Смоленском
в составе 596-го артиллерий-
ского полка 19-й армии. Под
Вязьмой его часть попала в
окружение. Блуждали по бо-
лотам долго, вступая в
стычки с противником, пока
не кончились патроны и не
попали в руки врагу. Лейте-
нанта Печерского переводи-
ли из лагеря в лагерь. На-

цисты не сразу дознались,
что он - еврей, а когда узна-
ли, сразу же направили в
Собибор - на уничтожение.

23 сентября 1943 г. первая
партия советских военноп-
ленных прибыла в Собибор.
Из 600 человек около 520
было сразу казнено. 80 отоб-
рали для хозработ. В это
число попал и Печерский,
которого друг уговорил наз-
ваться столяром. Он иллю-
зий не питал - было очевид-
но, что тех, кого не убили
сразу, убьют чуть позже. Но
предоставленную отсрочку
он решил использовать для
того, чтобы попытаться дать
фашистам последний бой.

Лейтенант Печерский
предложил пленным отказа-
ться от мысли об одиночных
побегах и поднять восстание.
Он настаивал - бежать
должны все, поскольку ос-
тавшихся гитлеровцы убьют
в любом случае. Офицер не
скрывал - многие погибнут,
но часть получит шанс

вырваться на свободу. Боль-
шинство узников поддержа-
ло его план. Замысел был та-
ков - восставшие поодиноч-
ке должны убить руководст-
во лагеря и часть охранни-
ков, захватить оружие и
выбраться на свободу.

Но как это осуществить?
Помочь заключенным долж-
на была тяга эсэсовцев к
личным благам. Охранники
не брезговали услугами уз-
ников, которые шили для них
одежду, а также выполняли
другие работы не для "нужд
великой Германии", а для пер-
сональных нужд конкретных
офицеров СС. В назначенный
день, 14 октября 1943 г., гит-
леровцев по одному стали за-
манивать в мастерские под
благовидными предлогами
вроде примерки мундира.
Здесь их душили или убива-
ли ударами топорика. В ос-
новном, эта задача была до-

верена Печерским своим то-
варищам из числа военноп-
ленных - они имели навыки
рукопашных схваток, поэто-
му им было проще справить-
ся с охранниками. В Соби-
боре Печерский пробыл все-
го три недели, но его воля и
решимость позволили прев-
ратить узников в отряд, спо-
собный действовать слажен-
но и четко.

14 октября восставшим
удалось практически без шу-
ма расправиться с 11
эсэсовцами и с целым ря-
дом украинских полицейс-
ких. Однако затем уцелев-
шие охранники подняли тре-
вогу. После этого узники Со-
бибора пошли на прорыв. С
вышки заработал пулемет.
Военнопленные, захватив-
шие оружие, вступили в бой
с охранниками. Люди броса-
лись на колючую проволо-
ку, разрывая ее своими те-
лами. Восставшие гибли под
пулями, подрывались на ок-
ружавших лагерь минных по-

лях, но их уже ничто не мог-
ло остановить. Выломав во-
рота, они сумели вырваться
на свободу.

Из 550 заключенных, нахо-
дившихся в лагере, не при-
няли участие в восстании
130. Кто-то был болен или
просто физически изможден
настолько, что не в состоя-
нии примкнуть к сражаю-
щимся. Всех оставшихся в
лагере заключенных гитле-
ровцы расстреляли на сле-
дующий день. Еще около 80
человек погибли во время
прорыва. На свободе оказа-
лось более 300 узников. В
течение двух последующих
недель на беглецов шла нас-
тоящая охота. Гитлеровцам
удалось обнаружить и унич-
тожить около 170 человек.
Судьбу многих предопреде-
лил выбор, которые они сде-
лали после бегства - идти за

лейтенантом Печерским, ко-
торый призывал уходить из
Польши за Буг, в Белорус-
сию, или прятаться в Поль-
ше.

Большинство тех, кто ушел
с лейтенантом Печерским, а
это, в основном, были со-
ветские военнопленные,
спаслись. Большинство тех,
кто остался в Польше, - по-
гибли. Причем многие погиб-
ли не от рук гитлеровцев, а
от рук поляков - почти 90 уз-
ников Собибора, избежав-
ших нацистских облав, ста-
ли жертвами коллаборацио-
нистов, а также простых
местных жителей-антисеми-
тов. Немцы были взбешены
восстанием. Лагерь был не-
медленно снесен, земля пе-
репахана, на месте массо-
вого убийства людей гитле-
ровцы посадили капусту и
картошку.

Руководитель восстания
Александр Печерский сра-
жался в партизанском отря-
де в Белоруссии, а после ос-
вобождения ее от немецких
войск проверялся органами
контрразведки "СМЕРШ".
Персона советского офице-
ра, два года находившегося
в плену, вызвала у контрраз-
ведчиков сомнения. По од-
ним данным, лейтенант Пе-
черский попал в штрафбат,
где был ранен в первом же
бою и реабилитирован как
"искупивший вину кровью".
По другим, в "деле Печерс-
кого" сумели разобраться
сразу, и ранение в бою он

получил уже как полноп-
равный офицер. Победу
Александр Печерский встре-
тил в звании капитана.

Он написал книгу о восс-
тании в Собиборе, однако в
число самых известных в
СССР героев войны так и не
вошел. Не осыпала его Ро-
дина и наградами - у Печер-
ского были лишь медали "За
победу над Германией" и "За
боевые заслуги". Причин
прохладного отношения к
Собибору было несколько. В
Советском Союзе не было
принято заострять внимание
на моноэтнических подвигах
времен войны, а восстание
в Собиборе было делом рук
евреев. Кроме того, сказа-
лись и испортившиеся отно-
шения между СССР и Изра-
илем - на Земле Обетован-
ной история восстания в Со-
биборе почиталась на госу-
дарственном уровне, что
вызывало отторжение к ней
у советского руководства.
Был еще один немало-
важный аспект - история ги-
бели бежавших узников от
рук поляков грозила испор-
тить отношения между СССР
и социалистической Поль-
шей, поэтому о Собиборе
старались не вспоминать.

Александр Печерский всю
послевоенную жизнь прожил
в Ростове-на-Дону, где и
умер в январе 1990 г. Лишь
в 2007 г. на доме, где жил
Александр Печерский, поя-
вилась мемориальная доска.

("Аргументы и Факты)

Охранники в лагере на судебном процессе в Киеве после
войны

Археологи обнаружили восемь газовых камер на террито-
рии бывшего нацистского лагеря
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14. ВЗГЛЯД

ОПЫТ
СО СТАКАНОМ ВОДЫ

- Смотрите: я беру в руку
стакан воды, - неожиданно
начинает наше интервью
профессор Ризолатти. - Вы
понимаете, что я взял ста-
кан, так? Но вовсе не пото-
му, что успели вспомнить все
законы физики и проанали-
зировать: мол, есть сила
земного притяжения, я про-
тиводействую ей и т.п. По-
нимание моего действия
рождается у вас мгновенно
благодаря зеркальным ней-
ронам - особым клеткам на-
шего мозга, которые автома-
тически, подсознательно
распознают действие, кото-
рое мы видим. Скажу боль-
ше: если бы сейчас можно
было сканировать ваш мозг,
то мы бы заметили, что при
виде моего действия у вас
активировались те же са-
мые нейроны, как если бы вы
сами взяли в руку стакан.

Но и это еще не все. Как-
то во Франции провели
опыт: одну группу доброво-
льцев попросили изобразить
разные эмоции - радость, пе-
чаль; дали понюхать что-то
неприятное, и на лице отра-
зилось отвращение. Людей
сфотографировали. А потом
показали изображения дру-
гой группе испытуемых и
фиксировали их реакцию.
Что вы думаете? При виде
соответствующих эмоций на
фотографиях, у доброволь-
цев в мозге активировались
те же нейроны, как если бы
они сами, например, почув-
ствовали запах тухлых яиц,
услышали радостную весть
или были чем-то опечалены.
Этот опыт - одно из подт-
верждений, что кроме зер-
кальных нейронов "действия"
- их называют моторными,
есть также эмоциональные
зеркальные нейроны. Имен-
но они помогают нам под-
сознательно, без всякого
мыслительного анализа, а
видя лишь мимику и жесты,
понимать эмоции другого че-
ловека. Так происходит, по-
тому что благодаря "отраже-
нию" в мозге, мы сами на-
чинаем испытывать те же
ощущения.
У РАВНОДУШНЫХ ЛЮДЕЙ
НЕ ХВАТАЕТ НЕЙРОНОВ?
- Но ведь все люди раз-

ные: есть очень отзывчив-
ые, чувствительные. А есть
черствые и равнодушные,
которых, кажется, ничем не
проймешь. Их, наверное,
природа обделила эмоцио-
нальными зеркальными
нейронами?

- Вряд ли. Мозг не так
прост. Помимо зеркальных
нейронов, безусловно, рабо-
тает наше сознание, воля -
с их помощью можно час-
тично гасить те чувства и
эмоции, которые появляют-
ся из-за действия зер-
кальных нейронов.

А еще большую роль игра-
ют социальные нормы, при-
нятые в обществе. Если об-
щество поддерживает идео-
логию эгоизма, индивидуа-
лизма: заботиться в первую
очередь о себе, собственном
здоровье, материальном бо-

"Åñëè âû âèäèòå ñ÷àñòëèâîãî ÷åëîâåêà,
òî ìîçã êîìàíäóåò: ïîäíÿòü íàñòðîåíèå!"
Ученый, открывший человечеству тайну зеркальных нейронов, рассказал, как улучшить
взаимопонимание между людьми, а также о новых подходах к лечению инсульта и аутизма

гатстве, - то вам приходится
быть эгоистичным, посколь-
ку считается, что именно это
приведет к успеху. В таком
случае роль вашей системы
зеркальных нейронов снижа-
ется волевым усилием, вос-
питанием, привычным пове-
дением.

Мотивация имеет очень бо-
льшое значение. Кстати, во
многих религиях есть прин-
цип: люби других, как ты лю-
бишь себя. Не стоит думать,
что такой принцип произо-
шел от бога - на самом деле
это естественное правило,
которое отражает биологи-
ческое устройство человека
и основано на работе зер-
кальных нейронов. Если ты
не любишь людей, то жить в
обществе будет очень тяже-
ло. Между тем в западных
обществах, особенно в пос-
ледние века, был период
строго индивидуалистическо-
го подхода. Сейчас же, нап-
ример, Италия, Франция,
Германия возвращаются к
пониманию, что социальная
жизнь не менее важна, чем
личная.

"НЕ ОБИЖАЙТЕСЬ
НА МУЖЧИН"

- Если все-таки говорить о
различиях в устройстве моз-
га, то замечено, что у жен-
щин зеркальных нейронов в
эмоциональной системе бо-
льше, чем у мужчин, -про-
должает профессор. - Этим
объясняется более высокая
способность женщин к по-
ниманию и сочувствию. Были
эксперименты, когда добро-
вольцам обоих полов пока-
зывали кого-то в состоянии
боли, страдания - женский
мозг реагировал гораздо си-
льнее, чем мужской. Так сло-

жилось в результате эволю-
ции: природе важно, чтобы
именно мать, которая про-
водит больше всего време-
ни с ребенком, была эмоци-
онально открыта, сопережи-
вала, радовалась и тем
самым по зеркальному прин-
ципу помогала развивать
эмоции малышу.

- Получается, бессмыс-
ленно обвинять мужчин в
том, что они бесчувственн-
ые, и обижаться на них?

- Да, обижаться на нас не
надо (смеется). Это приро-
да. Кстати, есть еще один
любопытный эксперимент,
показывающий различие
между мужчинами и женщи-
нами. Организуется игра:
скажем, я играю с вами про-
тив кого-то третьего, а по-
том вы начинаете нарочно
играть против меня, хитрить.
В этом случае я, мужчина,
начну страшно сердиться, в
то время как женщина счи-
тает такое поведение невин-
ной шуткой. То есть женщи-
на больше склонна прощать,
относиться ко многим вещам
легче в конечном итоге. А
мужчина воспринимает ту же
измену, скажем, гораздо се-
рьезнее и менее отходчив.

КАК МЫСЛЬ СТАВИТ
БОЛЬНЫХ НА НОГИ

- Вы открыли зеркальные
нейроны больше 20 лет на-
зад - наверняка с тех пор
кроме научных исследова-
ний были попытки исполь-
зовать ваше открытие в ме-
дицине?

- Да, мы работаем над
практическим применением
открытия, в том числе, в ме-
дицине. Известно, что мотор-
ные зеркальные нейроны
заставляют нас мысленно
воспроизводить то же дейс-
твие, которое мы видим - ес-
ли его совершает другой че-
ловек, в том числе на экра-
не телевизора или компью-
тера. Так, например, заме-
чено: когда люди смотрят по-
единок боксеров, у них нап-
рягаются мускулы, и даже
могут сжиматься кулаки. Это
типичный нейроэффект, и на
нем основана новая техно-
логия восстановления после
инсульта, болезни Альцгей-
мера и других заболеваний,
при которых человек забы-
вает движения. Сейчас мы
ведем эксперименты в Ита-
лии и Германии.

Суть вот в чем: если у па-
циента нейроны не оконча-
тельно "разбиты", а наруше-
на их работа, то используя
зрительный толчок - показ-
ывая необходимое действие
при определенных условиях
- можно активизировать нер-
вные клетки, заставить их
"отражать" движения и сно-
ва начать работать, как нуж-
но. Такой метод называется
"терапия действия и наблю-
дения" (action-observation
therapy), в экспериментах
она дает значительное улуч-
шение при реабилитации
больных после инсульта.

Но самый удивительный
результат обнаружился, ког-
да эту терапию попробова-
ли применить для восстанов-
ления людей после се-

рьезных травм, автоаварий
- когда человеку накладыва-
ют гипс, а потом ему факти-
чески заново нужно учиться
ходить. Обычно в таких слу-
чаях долго сохраняется бо-
лезненная походка, пациент
хромает и т.д. Если тради-
ционно обучать и трениро-
вать, это занимает немало
времени. В то же время, ес-
ли показать специально соз-
данный фильм с соответст-
вующими движениями, то в
мозге пострадавших активи-
руются необходимые двига-
тельные нейроны, и люди на-
чинают нормально ходить
буквально за несколько
дней. Даже для нас, ученых,
это выглядит как чудо.
"СЛОМАННЫЕ ЗЕРКАЛА"
- Профессор, а что проис-

ходит, если у человека пов-
реждаются сами зеркальн-
ые нейроны? При каких бо-
лезнях это бывает?

- На самом деле массово
повредить эти нейроны не
так-то просто, они распре-
делены по всей коре голов-
ного мозга. Если у человека
случается инсульт, то пов-
реждается лишь часть таких
нейронов. Например, извес-
тно: когда повреждена левая
часть мозга, то человек по-
рой не может понимать дей-
ствий других людей.

Наиболее серьезные пов-
реждения зеркальных нейро-
нов связаны с генетически-
ми нарушениями. Чаще все-
го это происходит при ау-
тизме. Поскольку в мозге та-
ких больных сломан меха-
низм "отражения" действий
и эмоций окружающих, ау-
тисты просто не могут по-
нять, что делают другие лю-
ди. Они не в состоянии со-
чувствовать, поскольку не
испытывают похожих эмоций
при виде радости или пере-
живаний. Все это им не зна-
комо, может пугать, и поэ-
тому больные аутизмом
пытаются скрыться, избега-
ют общения.

- Если удалось выяснить
такую причину болезни,
ученые стали ближе к от-
крытию средств излечива-
ния?

- Мы думаем, что можно
максимально полноценно
восстанавливать детей-ау-
тистов, если делать это в
очень маленьком возрасте.
На самом раннем этапе нуж-
но проявлять очень сильную
чувствительность, даже сен-
тиментальность с такими де-
тьми: мама, специалист
должны очень много разго-
варивать с ребенком, при-
касаться к нему - чтобы раз-
вивать и моторные, и эмо-
циональные навыки. Очень
важно играть с ребенком, но
не в соревновательные игры,
а в такие, где успех насту-
пает только при совместных
действиях: например, ребе-
нок тянет канат - ничего не
получается, мама тянет - ни-
чего, а если потянут вместе,
то достается какой-то приз.
Так ребенок понимает: ты и
я вместе - это важно, не
страшно, а полезно.

В ТЕМУ
Кто нас поймет из бра-

тьев наших меньших?
- У большинства из нас

есть домашние животные,
которые для многих стано-
вятся настоящими членами
семьи. Нам очень хочется
понимать их настроение,
как-то более осмысленно
общаться с ними. Насколь-
ко это возможно благода-
ря зеркальным нейронам?
Они есть у кошек и собак?

- Что касается кошек, то
выяснить это очень трудно.
Пришлось бы вживлять элек-
троды им в голову, а прове-
дение опытов на таких жи-
вотных у нас запрещено. Вот
с обезьянами и собаками
проще: они более "сознате-
льные". Если обезьяна зна-
ет, что за определенное по-
ведение получит банан, то
будет делать то, в чем заин-
тересованы ученые. С соба-
кой этого тоже можно доби-
ться, хотя и сложнее. А кош-
ка, как известно, гуляет са-
ма по себе и делает то, что
хочет, - улыбается профес-
сор. - Когда собака ест, то
делает это так, как мы. Мы
понимаем это, потому что у
нас самих есть такое же дей-
ствие. А вот когда собака ла-
ет, наш мозг не в состоянии
понять, что это значит. Зато
с обезьяной у нас очень мно-
го общего, и они очень хо-
рошо понимают нас благо-
даря зеркальным нейронам.

Также были опыты, пока-
завшие, что зеркальные ней-
роны есть у некоторых пев-
чих птиц. У них в моторной
коре головного мозга обна-
ружились клетки, отвечаю-
щие за определенные ноты.
Если человек воспроизводит
эти ноты, то в мозге птиц
активируются соответствую-
щие нейроны.

ЭТО ПРИГОДИТСЯ
Как поднять настроение

себе и другим
- Профессор, если мы

подсознательно восприни-
маем эмоции других лю-
дей, то, выходит, при прос-
мотре фильмов ужасов или
трагических репортажей по
телевизору мы автомати-
чески получаем те же эмо-
ции? Скажем, расстраива-
емся, и начинает выраба-
тываться гормон стресса
кортизол, который наруша-
ет нам сон, память, работу
щитовидной железы и т.д.?

- Да, автоматически так
происходит. Даже если вы
будете пытаться успокоить-
ся, контролировать себя -
это может лишь несколько
ослабить реакцию, но не из-
бавит от нее.

- Но, с другой стороны,
наверное, можно исполь-
зовать тот же принцип ра-
боты зеркальных нейронов,
чтобы поднять настроение?

- Вы правы. Если вы обща-
етесь с позитивным, жизне-
радостным человеком или
смотрите фильм с таким ге-
роем, то в вашем мозге воз-
никают такие же эмоции. А ес-
ли вы сами хотите поднять
настроение кому-то, то выше
шансы сделать это не с тра-
гически-сочувствующим выра-
жением лица, а с доброже-
лательной легкой улыбкой.

Джакомо Ризолатти -
итальянский нейробиолог, ро-
дился в 1937 году. Окончил Па-
дуанский университет. В 1992
году профессор Ризолатти
совершил революционное от-
крытие, которое произвело
переворот в психологии и дру-
гих науках об устройстве
мозга. Были обнаружены зер-
кальные нейроны - уникальные
клетки мозга, которые акти-
визируются, когда мы следим
за действиями других людей.
Эти клетки, как зеркало, ав-
томатически "отражают" чу-
жое поведение у нас в голове
и позволяют прочувствовать
происходящее так, как если
бы мы совершали действия са-
ми. Сейчас Джакомо Ризолат-
ти возглавляет Институт
неврологии Пармского универ-
ситета и является почетным
доктором Санкт-Петербург-
ского государственного уни-
верситета.
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15. ПРАВОСЛАВИЕ

19 августа, в праздник Пре-
ображения Господа Бога и
Спаса нашего Иисуса Хрис-
та, Святейший Патриарх Мос-
ковский и всея Руси Кирилл
совершил Божественную ли-
тургию на Соборной площа-
ди перед Спасо-Преображен-
ским кафедральным собором
г. Выборга. Визит Предстоя-
теля Русской Православной
Церкви в Выборг приурочен
к празднованию 125-летия
Выборгской епархии, учреж-
денной в 1892 году (одна из
четырех епархий, входящих в
состав Санкт-Петербургской
митрополии).

Перед началом богослуже-
ния на площадь из Спасо-
Преображенского собора
была вынесена и положена
на аналое чудотворная Ко-
невская икона Божией Ма-

Âëàäèìèð Ïóòèí ïîìîëèëñÿ â Ñâÿòî-
Âëàäèìèðñêîì ñîáîðå â Õåðñîíåñå

19 августа президент Российской Федерации Владимир
Владимирович Путин во время своей рабочей поездки в
Севастополь посетил Свято-Владимирский собор в Херсо-
несе, сообщает Севастопольское благочиние.

В сопровождении премьер-министра России Дмитрия
Медведева и секретаря Патриаршего совета по культуре,
наместника Московского Сретенского мужского монасты-
ря, викария Святейшего Патриарха Московского и всея
Руси, епископа Егорьевского Тихона (Шевкунова), под звон
колоколов президент вошел на соборную площадь. У вхо-
да в собор Владимира Путина встречал благочинный Се-
вастопольского округа протоиерей Сергий Халюта.

Делегация во главе с президентом России посетила ниж-
ний храм собора, где отец Сергий познакомил высоких
гостей с его историей.

Владимир Путин осмотрел храм и помолился у иконы праз-
дника Преображения Господня. В завершение отец Сергий,
от имени Митрополита Симферопольского и Крымского Ла-
заря, преподнес Владимиру Путину и Дмитрию Медведеву
образ святого равноапостольного князя Владимира на па-
мять о посещении Свято-Владимирского собора.

Посетившие Горловку мос-
ковские поэты и писатели
Алексей Полубота, Алексей
Шорохов, Людмила Семено-
ва не оставили своим вни-
манием и героический посе-
лок Зайцево, уже три года
испытывающий на себе все
ужасы гражданской войны.
Гости вместе с местными
прихожанами присутствова-
ли на службе проведенной
настоятелем храма Святите-
ля Тихона - отцом Никола-
ем, а затем заняли почет-
ные места за столом,
накрытым в церковном дво-
ре и уставленным, в основ-

Археологи-волонтеры
нашли на раскопках кре-
пости "Сокол" в Витебс-
кой области уникальный
крест времен Ливонской
войны (1558-1583), ко-
торый носил на шее ко-
мандир стрельцов из ар-
мии Ивана Грозного. Об
этом рассказал портал
"Еврорадио".

Само месторасполо-
жение крепости "Сокол"
в окрестностях Полоцка
Витебской области было
обнаружено два года на-
зад археологической
экспедицией старшего
научного сотрудника На-

Отвечает протоиерей Андрей
Ефанов:

Надо положиться на Бога, успо-
коиться - я понимаю, насколько это
сложно, и тем не менее! - и понять,
что в мире есть очень мало вещей,
на которые Вы реально можете пов-
лиять.

Первое, на что Вы можете - и да-
же обязаны влиять - это Ваше эмо-
циональное состояние. Приснился
сон - разумом себя успокоили. По-
молитесь, сходите в храм, расска-
жите про сон и то, что впали в па-
нику, поставьте свечи, закажите по-
миновение о своих родных, кому
нужна помощь - помогите. Все. И
не нервничайте, успокойтесь, пото-
му что, когда что-то случиться глав-
ное, что Вам пригодится - это уме-
ние положиться на Бога и умение
успокаиваться, чтобы не впадать в
панику. Прямо вот останавливайте
панику и мысли, молитесь и пони-
майте: "Все в руках Божиих".

То, что Вам кажется плохим, мо-
жет с другой точки зрения оказать-
ся нейтральным или даже хорошим.

Â ïðàçäíèê Ïðåîáðàæåíèÿ Ãîñïîäíÿ
Ïàòðèàðõ Êèðèëë ïîñåòèë Âûáîðã

тери из Ново-Валаамского
монастыря в Финляндии, ко-
торая в связи с празднова-
нием юбилея епархии пре-
бывала в кафедральном хра-
ме Выборга с 16 по 20 ав-
густа. На Соборной площа-
ди во множестве собрались
жители города.

Часть литургических возг-
ласов прозвучала на финс-
ком языке.

После сугубой ектении Свя-
тейший Патриарх Кирилл воз-
нес молитву о мире на Укра-
ине. По окончании Литургии
Святейший Патриарх Кирилл
напутствовал епископа Ско-
пинского и Шацкого Феодо-
рита на служение и вручил
ему архиерейский жезл.

По традиции в праздник
Преображения Господня
Предстоятель Русской Пра-

вославной Церкви совершил
освящение плодов нового
урожая, после чего было со-
вершено славление праздни-
ку Преображения Господня.

Епископ Выборгский Игна-
тий приветствовал Святейше-
го Владыку и преподнес Его
Святейшеству архиерейский
посох с навершием в виде
Выборгского замка с башней
святого равноапостольного
князя Олафа. Патриарх Ки-
рилл обратился к участникам
богослужения с Первосвяти-
тельским словом, после че-
го вручил епископу Игнатию
панагию. В дар Спас-Преоб-
раженскому собору Святей-
ший Патриарх передал ико-
ну Святой Троицы, а также,
от имени благотворителя В.Н.
Жимирова, три креста с час-
тицей Древа Креста Господ-

ня, с частицей титла надпи-
си, которая была над главой
Спасителя, а также с части-
цей креста страданий свято-
го Дисмаса, благоразумного
разбойника.

Затем Святейшего Патри-
арха и всех собравшихся
приветствовал Архиепископ
Карельский и всей Финлян-
дии Лев. По завершении бо-

гослужения на Соборной
площади Святейший Патри-
арх Кирилл в сопровожде-
нии митрополита Санкт-Пе-
тербургского и Ладожского
Варсонофия, архиепископа
Солнечногорского Сергия и
епископа Выборгского и
Приозерского Игнатия посе-
тил Выборгское епархиаль-
ное управление.

Ìîñêîâñêèå ëèòåðàòîðû ïîñåòèëè ïîñåëîê Çàéöåâî
ном, сладкими яствами, при-
готовленными жителями по-
селка, сообщает портал "Ли-
тературная Горловка" (lit-
gorlovka.blogspot.com).

После вступительного сло-
ва отца Николая, литераторы
рассказали посельчанам о
литературной жизни Москвы
и России, прочитали свои
произведения, вручили И.О.
главы поселковой админис-
трации Ирине Дикун экзем-
пляры литературного журна-
ла и столичной газеты.
Выступили со своими стихот-
ворениями также горловские
литераторы Виктор Самой-

ленко, Светлана Савицкая и
Оксана Егорцева, а Любовь
Новикова прочитала сказку
и подарила свои детские
книги для прихожан и мест-
ной библиотеки.

В ходе завязавшейся бе-
седы обсуждались кошмары
бесчеловечных обстрелов
Горловки ВСУ, а местные жи-
тели высказали пожелания
литераторам - продолжать
писать о погибших героях,
жителях и защитниках Зай-
цево. Встреча закончилась
общим фотографированием у
памятника погибшим жите-
лям поселка.

Специально для "Лит.Горловки" Сергей Чернявский, член ЛитО "Забой". Фото автора.

Â Áåëîðóññèè íàéäåí êðåñò
âîèíà âîéñê Èâàíà Ãðîçíîãî
циональной академии
наук (НАН) Белоруссии
Марата Климова. Кре-
пость была построена
при Иване Грозном в
1566 году во время Ли-
вонской войны. Она
простояла лишь 13 лет,
так как была полностью
уничтожена войсками
короля Речи Посполитой
Стефана Батория.

"Мы точно знаем дату,
когда крест попал в зем-
лю, - 25 сентября 1579
года. В этот день в кре-
пости "Сокол", которую
штурмовали войска Ре-
чи Посполитой, произо-
шел пожар, - рассказал
ученый. - Случаи, когда
археологическая наход-
ка полностью сохрани-
лась и ее можно дати-
ровать с точностью до
одного дня, очень ред-
ки, поэтому крест име-
ет большое значение для

всей восточноевропейс-
кой археологии".

На одной стороне
креста, сделанного из
кости, композиция с
несколькими святыми.
На второй - сцена где
святой Федор Страти-
лат изгоняет бесов.

Находку можно от-
нести к высокохудожес-
твенным изделиям. "Бо-
лее дешевые версии та-
ких украшений отлива-
лись из бронзы. Но
здесь у нас изделие из
кости - тонкая ручная
работа, поэтому мы мо-
жем предполагать, что
оно принадлежит не ря-
довому стрельцу, а ко-
му-то из командиров, -
отмечает Климов. - На
кресте читаются надпи-
си: "Николай" и, воз-
можно, "Варлаам" - мы
еще будем заниматься
их дешифровкой".

Страницу подготовила
Ольга Гурская

Ïðîñòûå âîïðîñû ñâÿùåííèêó: ×òî äåëàòü?
Ñíèòñÿ ñîí ê ïëîõîìó

Вы отвечаете в первую очередь за
свое внутреннее состояние и пони-
мание, что Бог знает, для чего это
случилось. Все.

Если же паника у Вас зашкалива-
ет, советую, помимо всего вышес-
казанного, обратиться к психологу
с тем, чтобы понять, что именно Вас
больше всего пугает в плохих ситуа-
циях, что из всего возможного яв-
ляется для Вас наиболее плохим,
страшным и ужасным и почему. По-
думайте об этом, конкретизируйте
страх, чтобы, как это говорят сегод-
ня, уметь с ним работать и не да-
вать ему себя полностью поглотить.

Сил, мудрости, терпения и само-
дисциплины!

Храни Вас Бог!
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16. ДОСУГ

Кроссворд

Страницу подготовила Светлана  Тютюнджиева

Позитивнее, девочки, позитивнее!

По горизонтали: 2. Центр мишени. 6. Высо-
та человека. 7. Бок судна. 8. Высота бока
пирамиды. 11. Платежом красен. 12. Боль-
шая дикая кошка. 13. Тропическое плодовое
дерево. 14. Зернистый снег в горах. 16. Пти-
ца, попугай. 19. Ни вашим ни нашим. 22. Тур-
нир ковбоев. 23. Огни в небе. 24. Звон на
пожар. 25. Конец реки, начало моря. 26. Смен-
щик дня. 27. Мучное замешательство. 30. Плюс
аккумулятора. 33. Мучное изделие, выпечка
с изюминкой. 35. Кредит на жильё. 36. Губки.
37. Возится с детьми, как курица с цыплята-
ми. 38. Древнеиндийское племя ариев. 40.
Жанр философской прозы. 41. Запредельный
страх. 42. Синус, поделенный на косинус.

 По вертикали: 1. Пластины для защиты
голени воина. 2. Восточное оружие. 3. Чудо-
вищный двуглавый пёс, был убит Гераклом.
4. Доска из боковой части бревна. 5. "Обли-
цовщик" актёра. 9. Продукция огорода. 10.
Поляна среди леса, пастбище, луг. 14. Слу-
чайное счастье. 15. Кровная близость. 17.
Признак, создающий разницу. 18. Мотив, по-
буждающий к действию. 19. Ансамбль из 9
исполнителей. 20. Небольшая птица с тупы-
ми крыльями. 21. Блюдо на пиру. 28. Шустрый
ребёнок. 29. Богослужебный обряд. 31. Пал-
ка для петухов и кур. 32. "Сахарная" болезнь.
33. Плотная шёлковая ткань. 34. Холодное
оружие. 39. Тара для изобилия.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД:

По горизонтали: 2. Яблочко. 6. Рост. 7. Борт. 8. Апофема. 11.
Долг. 12. Пума. 13. Авокадо. 14. Фирн. 16. Лори. 19. Ничья. 22.
Родео. 23. Салют. 24. Набат. 25. Устье. 26. Вечер. 27. Тесто. 30.
Анод. 33. Кекс. 35. Ипотека. 36. Уста. 37. Няня. 38. Бхарата. 40.
Эссе. 41. Ужас. 42. Тангенс.

По вертикали: 1. Поножи. 2. Ятаган. 3. Орф. 4. Обапол. 5. Гримёр.
9. Овощи. 10. Елань. 14. Фортуна. 15. Родство. 17. Отличие. 18.
Интерес. 19. Нонет. 20. Чибис. 21. Яство. 28. Егоза. 29. Треба. 31.
Насест. 32. Диабет. 33. Канаус. 34. Кинжал. 39. Рог.

Приятного аппетита

Два способа победить в
споре с женщиной: запла-
кать первым или притвори-
ться мертвым.

☺☺☺
Пока разберешься что к

чему - уже ни к чему.
☺☺☺

Ищу мужа. О себе: люблю
собирать грибы. Четырижды
вдова.

☺☺☺
Самые хмурые люди несут

с утра самые звонкие мусор-
ные пакеты.

☺☺☺
Хитрый ты, Иванушка! Как

целоваться, так царевич, а
как жениться, так сразу ду-
рачок!

☺☺☺
На передаче "Детектор

лжи" муж сознался, что из-
менял жене и выиграл мил-
лион. Жена обиделась, но не
ушла.

☺☺☺
Муж без жены - 0,5 сатаны.

☺☺☺
Почему нет мяса? Да по-

тому что свиньи вышли в лю-
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Анна Воронина

Женщина: Господи, ОН
уходит, уходит, уходит от ме-
ня! (Плачет)

Мозг: Позитивнее, пози-
тивнее…

Женщина: Куда позитив-
нее-то? Вещи собирает, сво-
лочь…

Мозг: Не реви, улыбайся…
Загадочно улыбайся… И не
размахивай руками, как ме-
льница!

Женщина: Сволочь, чемо-
дан собирает… Порядочный
мужик, уходя забирает толь-
ко носки и трусы, а эта сво-
лочь еще и маечки уклады-
вает… (Плачет)

Мозг: Улыбайся!
Женщина: Может бросить-

ся к нему на шею?
Мозг: Дура!
Женщина: Может на коле-

ни перед ним рухнуть?
Мозг: Дура!
Женщина: А может его то-

го?
Мозг: Что "того"?
Женщина: Ну…. Сковород-

кой по голове тихонечко?
Мозг: ????
Женщина: Потом кормить

его, бедненького, бульончи-
ком… Так месяца два мож-

Продукты: молоко обезжиренное 100 г, зернистый не-
жирный творог 100 г, стручковая фасоль 200 г, помидоры
200 г, лук зеленый 20 г, яйца куриные 5- 6 шт. (в зависимос-
ти от размера), укроп 10 г, перец черный молотый по вкусу

Приготовление: Разогреть духовку до 180 градусов. В
керамической или стеклянной посуде залить порезанную
кубиками фасоль тремя столовыми ложками воды - стебли
должны быть слегка покрыты водой. Поставить в микро-
волновую печь на 1 минуту. Слить воду. Выложите фасоль,
помидоры и зеленый лук в подготовленную форму для
выпечки. В небольшой миске смешайте яйцо, молоко и
специи, взболтайте с помощью венчика.

На фасоль поместите сыр, сверху вылейте полученную
яичную смесь. Выпекайте в течение 30-40 минут, пока пи-
рог не загустеет и не появится легкая румяная корочка.
Посыпьте горячее блюдо укропом. Утренний яичный пирог
одинаково хорош как горячим, так и в остывшем виде!

Омлет
с овощами

Мимоходом
ди, коровы вышли замуж,
козлы женились, бараны за-
щитили диссертации, а куры
сдохли со смеху.

☺☺☺
Все работают по методу

Робинзона Крузо - ждут Пят-
ницу.

☺☺☺
Объяснительная: Мы, сту-

денты 4-го курса, прогуляли
лекцию по религии. Бес по-
путал!

☺☺☺
Замечали? Если мама раз-

била чашку, то это к счас-
тью. А если ты, то "у тебя ру-
ки кривые".

☺☺☺
Вчера было такое чувство

как будто влюбился. Потом
поел - вроде бы отпустило.

☺☺☺
В России есть древняя тра-

диция: после пьянки отда-
вать пакет с мусором пос-
леднему уходящему.

☺☺☺
Люди были созданы для то-

го, чтобы котам было с кем
жить.

но протянуть… Может, при-
выкнет, не уйдет…

Мозг: Уголовщина ты всё-
таки… А если силы не расс-
читаешь?

Женщина: А я получше за-
махнусь и ка-а-а-а-ак дам!

Мозг: Я не в этом смысле…
Баба-то ты сильная… еще
убьешь, а это статья!

Женщина: Делать-то что,
скажи, раз ты такой умный?

Мозг: Улыбайся!!!!! Пози-
тивнее, позитивнее…

Женщина: Ну, что в этом
можно найти позитивного? Я
одна-а-а-а-а оста-а-а-анусь!
(плачет)

Мозг: Улыбайся! Во-
первых, не одна, а свобод-
ная женщина…

Женщина: На фига мне та-
кая свобода?

Мозг: Улыбайся! Свобода
- это прекрасно: будешь за-
ниматься только собой!

Женщина: Зачем? (Хлюпа-
ет носом)

Мозг: Затем! Бразильский
выучишь - ты так всегда меч-
тала смотреть сериалы без
перевода. В кружок игры на
ударных запишешься - с тво-
ей силищей-то!

Женщина: Времени всё
как-то не было…

Мозг: Сама будешь финан-
сами распоряжаться без
всяких глупых покупок аме-
риканских удочек и вечных
ремонтов сдохшего автомо-
биля!

Женщина: Шубу куплю и

босоножки… ну, те… с бан-
тиком… (Утирает слезы)

Мозг: С тем парнем из
юридического отдела поужи-
нать сходишь - он на тебя
так смотрел…

Женщина: (Улыбается) Ага,
в "МакДональдс" сходим, он,
между прочим, предлагал
уже. Шубу одену, босонож-
ки с бантиком… (Улыбается
загадочно)

Мозг: Ни готовить никому,
ни стирать…

Женщина: Только мани-
кюр-педикюр-маски-масса-
жи! (Улыбается от счастья)
На экскурсию съезжу по
Московской кольцевой доро-
ге… (Мечтательно)

Мозг: Вот, а ты позитива
не видела…

Женщина: Ой, заживу!
(Улыбается победно) ОООЙ!

Мозг: Что?
Женщина: Он на коленях

стоит с чемоданом, коленки
целует!

Мозг: Кому?
Женщина: Ну, не чемода-

ну же! Говорит, никогда та-
кой, как я, не найдет… Про-
щения просит… Остаться хо-
чет!

Мозг: ОЙ!
Женщина: А как же свобод-

ная женщина? (Плачет) А как
же кружок игры на ударных?
Шубка, босоножки те? (Рыда-
ет) Вася из юридического от-
дела?

Мозг: Позитивнее, пози-
тивнее….
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ДНИ РОССИЙСКОГО КИНО
В БОЛГАРИИ:

25.08 (пятница)
19:00 Большой зал - "А зори

здесь тихиие..." реж. Ренат Дав-
летьяров, 2015, 120 мин. 12+

26.08 (суббота)
19:00 Большой зал -"Хороший

мальчик" (комедия) реж. Окса-
на Карас, 2016, 95 мин. 12+

27.08 (воскресенье)
19:00 Большой зал - "Зооло-

гия" (драма, фантастика) реж.
Иван Твердовский, 2016, 91

мин. 18+
28.08 (понедельник)
19:00 Большой зал - "Ледо-

кол" (драма) реж. Николай Хо-
мерики, 2016, 120 мин. 12+

29.08 (вторник)
19:00 Большой зал - "Кол-

лектор" (драма) реж. Алексей
Красовский, 2016, 74 мин. 16+

30.08 (среда)
11:00 Библиотека - Детские

летние чтения на русском
языке: "Может нуль не вино-
ват?" И.П.Токмакова
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17. TV

Пятница, 25 августа (болгарское время)

Воскресенье, 27 августа

Пятница, 25 августа (болгарское время)

Воскресенье, 27 августа

06.00 Новости 06.10 Александр Збруев, Георгий Вицин, Клара Лучко в
фильме "Опекун" (12+) 07.35 Ирина Скобцева, Сергей Бондарчук в фи-
льме "Серёжа" 09.00 "Играй, гармонь любимая!" 09.40 "Слово пастыря"
10.00 Новости (с субтитрами) 10.10 К юбилею Ирины Скобцевой. Пре-
мьера. "Мы уже никогда не расстанемся..." (12+) 11.05 "Смак" (12+)
11.45 "Смешарики. Новые приключения" 12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 "Идеальный ремонт" 13.20 Екатерина Савинова, Анатолий Папа-
нов в комедии "Приходите завтра..." 15.10 Международный музыкальный
фестиваль "Жара". Гала-концерт 18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
18.15 "Григорий Лепс. По наклонной вверх" (12+) 19.15 Леонид Куравлёв,
Евгения Симонова, Евгений Леонов, Валентина Талызина в фильме Ге-
оргия Данелия "Афоня" (12+) 21.00 "Время" 21.20 "Сегодня вечером" с
Андреем Малаховым (16+) 22.50 "КВН". Премьер-лига (16+) 00.20 Лео-
нид Барац, Александр Демидов, Камиль Ларин, Ростислав Хаит, Миха-
ил Козырев, Нонна Гришаева, Дмитрий Марьянов в фильме "День ра-
дио" (16+) 02.10 Людмила Гурченко в фильме Петра Тодоровского "Лю-
бимая женщина механика Гаврилова" (12+) 03.25 Юрий Яковлев, На-
дежда Румянцева, Фаина Раневская в фильме "Лёгкая жизнь" (12+)
04.55 "Модный приговор"

05.00 Новости 05.05 "Восхождение на Олимп". Продолжение (16+)
06.00 Телеканал "Доброе утро" 09.00 Новости 09.15 Телеканал
"Доброе утро" 09.30 "Контрольная закупка" 10.00 "Жить здоро-
во!" (12+) 11.00 "Модный приговор" 12.00 Новости (с субтитра-
ми) 12.25 "Наедине со всеми". Программа Юлии Меньшовой
(16+) 13.20 "Время покажет" (16+) 15.00 Новости (с субтитрами)
15.15 "Время покажет" (16+) 16.00 "Мужское / Женское" (16+)
17.00 "Время покажет" (16+) 18.00 Вечерние новости (с субтит-
рами) 18.45 Премьера. "На самом деле" (16+) 19.50 "Поле чудес"
(16+) 21.00 "Время" 21.30 Премьера. Международный музы-
кальный фестиваль "Жара". Юбилейный вечер Григория Лепса
23.30 Сергей Светлаков в комедии "Жених" (12+) 01.15 Анна
Самохина, Валентин Гафт, Владимир Стеклов, Борис Щербаков
в фильме "Воры в законе" (18+) 02.45 Армен Джигарханян, Лео-
нид Куравлёв, Борислав Брондуков в фильме "Раз на раз не
приходится" (12+) 04.00 Михаил Глузский, Маргарита Терехова,
Марина Неёлова в фильме "Монолог" (12+)

05.00 Мультфильмы 06.30 Особое мнение 07.05 Новости RTVi
07.30 "Американский ликбез" Американская мечта 08.00
Худ.фильм "Мио, мой Мио" 6+ 09.35 Док.фильм "Неизвестная
планета" 10.00 Худ.фильм "Счастливого пути!" 12+ 11.40
Док.фильм "Неизвестная планета" 12.15 "Золотой век" 13.00
Худ.фильм "Дедлайн" 16+ 14.00 Док.фильм "Неизвестная пла-
нета" 14.30 "Американский ликбез" Американская мечта 15.00
Новости RTVi 15.10 Особое мнение 16.00 Сериал "Ищу невесту
без приданого" 16+ 17.00 Новости RTVi 17.10 Особое мнение
18.00 Сериал "Азиат" 16+ 19.00 Худ.фильм "Метеоидиот" 16+
20.35 Док.фильм "Неизвестная планета" 21.00 Новости RTVi 21.25
Особое мнение 22.00 "Американский ликбез" Американская меч-
та 22.30 Худ.фильм "Окно в Париж" 12+ 00.30 Док.фильм "Не-
известная планета" 01.00 "Тайм-код" 02.00 Док.фильм "Новый
век русского театра" Современные режиссеры 03.00 Худ.фильм
"Метеоидиот" 16+ 04.35 Док.фильм "Неизвестная планета"

05.00 Мультфильмы 06.45 Худ.фильм "Очень страш-
ная история" 6+ 08.00 "Тайм-код" 09.00 Худ.фильм "Дол-
гое прощание" 12+ 11.00 "В Нью-Йорке с В.Топалле-
ром" 12.15 "Золотой век" 13.00 Худ.фильм "Бедный,
бедный Павел" 12+ 15.00 "Открытый урок с Д.
Быковым" 16.00 Русский акцент 16.30 "Американский
ликбез" Нью-Йорк 17.00 "Тайм-код" 18.00 Новости RTVi
18.15 Особое мнение 19.00 "Израиль за неделю" 20.00
Худ.фильм "Бедный, бедный Павел" 12+ 22.00
Док.фильм "Новый век русского театра" Молодые те-
атры 23.00 "Израиль за неделю" 00.00 Худ.фильм "Дол-
гое прощание" 12+ 02.00 Худ.фильм "Бедный, бедный
Павел" 12+ 04.00 Док.фильм "Новый век русского
театра" Молодые театры

05.00 "Израиль за неделю" 06.00 Мультфильмы 07.00
Худ.фильм "В дебрях, где реки бегут..." 12+ 08.30 "Аме-
риканский ликбез" Нью-Йорк 09.00 Худ.фильм "Бубен,
барабан" 12+ 10.35 Док.фильм "Неизвестная планета"
11.00 "Израиль за неделю" 12.15 "Золотой век" 13.00
Худ.фильм "Три женщины Достоевского" 16+ 15.00
"Открытый урок с Д. Быковым" 16.00 "Тайм-код" 17.00
Док.фильм "Новый век русского театра" Молодые те-
атры 18.00 Новости RTVi 18.15 Особое мнение 19.00 "В
Нью-Йорке с В.Топаллером" 20.00 Худ.фильм "Три жен-
щины Достоевского" 16+ 22.00 "Тайм-код" 23.00 "Амери-
канский ликбез" Нью-Йорк 23.30 Русский акцент 00.00
Худ.фильм "Бубен, барабан" 12+ 01.35 Док.фильм "Не-
известная планета" 02.00 Худ.фильм "Три женщины Дос-
тоевского" 16+ 04.00 "Тайм-код"

RTVI

06.00 Новости 06.10 Маргарита Терехова, Михаил Боярский в фи-
льме "Собака на сене" 08.20 "Часовой" (12+) 09.00 Премьера доку-
ментального фильма к Дню шахтёра. "Повелители недр" (12+) 10.00
Новости (с субтитрами) 10.10 "Непутёвые заметки" с Дм. Крыловым
(12+) 10.25 Премьера. "Честное слово" с Юрием Николаевым 11.00
"Пока все дома" 11.45 "Смешарики. ПИН-код" 12.00 Новости (с суб-
титрами) 12.10 "Фазенда" 12.40 "Теория заговора" (16+) 13.55 Мар-
гарита Терехова, Михаил Боярский в фильме "Собака на сене"
16.20 К юбилею Маргариты Тереховой. "Одна в Зазеркалье" (12+)
17.20 Большой праздничный концерт к Дню Государственного фла-
га РФ 19.05 Премьера. "Три аккорда" (16+) 21.00 "Время" 21.30
"Клуб Весёлых и Находчивых". Кубок мэра Москвы (16+) 23.30 Ян
Цапник, Сергей Светлаков, Юлия Александрова в приключенчес-
кой комедии "Горько! - 2" (16+) 01.15 Богдан Ступка, Игорь Петрен-
ко, Владимир Вдовиченков в фильме Владимира Бортко "Тарас
Бульба" (16+) 03.25 Евгений Леонов, Нонна Мордюкова, Инна Чу-
рикова, Любовь Соколова в фильме "Тридцать три" (12+) 04.45
"Модный приговор"

1 КАНАЛ

Суббота, 26 августаСуббота, 26 августа

Воскресенье, 27 августа

05.30 Пряничный домик 06.00 Утро России 10.00
О самом главном 11.00 Вести 11.40 Вести. Мес-
тное время 12.00 Новости культуры 12.20 Ка-
менская-3 14.00 Вести 14.40 Вести. Местное вре-
мя 14.55 Толстые. Софья Андреевна-младшая
15.25 Осенний детектив 17.00 Вести 17.20 Вес-
ти. Местное время 17.40 Прямой эфир 18.50 60
минут 20.00 Вести в 20:00 20.45 Вести. Местное
время 21.00 Петросян-шоу 22.45 Самое глав-
ное. Х/ф 00.30 Белая студия. Леонид Куравлев
01.10 Живет такой парень. Х/ф 02.55 Когда не
хватает любви. Х/ф 04.30 Ваша остановка, Ма-
дам! Х/ф

06.05 Неотложка 08.00 Вести. Местное время
08.20 Неотложка. Продолжение 09.40 Живые ис-
тории 10.20 Пятеро на одного 11.00 Вести 11.20
Вести. Местное время 11.40 Обыкновенный кон-
церт с Эдуардом Эфировым 12.05 "Измайловс-
кий парк". Большой юмористический концерт
14.00 Вести 14.20 Ближний круг Леонида Хей-
феца 15.15 Вдовец. Х/ф 18.25 Субботний вечер
20.00 Вести в 20:00 20.50 Счастливая жизнь Ксе-
нии. Х/ф 00.30 Романтика романса 01.30 Моно-
лог. Х/ф 03.10 Отпуск летом. Х/ф 04.45 Живые
истории

05.25 Счастливая жизнь Ксении. Х/ф 08.40 Сам

себе режиссер 09.20 Смехопанорама Евгения

Петросяна 09.45 Утренняя почта 10.20 Вести-

Москва 11.00 Вести 11.30 Аплодисменты, апло-

дисменты... Х/ф 12.55 Фальшивая нота 14.00

Вести 14.30 Фальшивая нота. Продолжение 20.00

Вести в 20:00 21.45 Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьевым 00.05 Генерал без биогра-

фии. Петр Ивашутин 00.55 Ожерелье. Х/ф 02.40

Жених. Х/ф

Суббота, 26 августа

Пятница, 25 августа (болгарское время)RTR

Понедельник, 28 августа

Вторник, 29 августа

Среда, 30 августа

Четверг, 31 августа

Понедельник, 28 августа

Среда, 30 августа

Четверг, 31 августа

Понедельник, 28 августа

Вторник, 29 августа

Среда, 30 августа

Четверг, 31 августа

06.00 Телеканал "Доброе утро" 09.00 Новости 09.15 Теле-
канал "Доброе утро" 09.30 "Контрольная закупка" 10.00
"Жить здорово!" (12+) 11.00 "Модный приговор" 12.00 Но-
вости (с субтитрами) 12.25 "Наедине со всеми". Прог-
рамма Юлии Меньшовой (16+) 13.20 "Время покажет"
(16+) 15.00 Новости (с субтитрами) 15.15 "Время пока-
жет" (16+) 15.50 "Мужское / Женское" (16+) 16.50 "Время
покажет" (16+) 18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
18.45 Премьера. "На самом деле" (16+) 19.50 "Пусть гово-
рят" (16+) 21.00 "Время" 21.35 Премьера. Кирилл Плетнёв
в многосерийном фильме "Безопасность" (16+) 23.30
"Пусть говорят" (16+) 00.30 "На самом деле" (16+) 01.25
"Наедине со всеми" (16+) 02.15 "Мужское / Женское"
(16+) 03.00 "Модный приговор" 03.55 "Безопасность". Мно-
госерийный фильм (16+)

05.00 Новости 05.05 "Безопасность". Продолжение (16+) 06.00
Телеканал "Доброе утро" 09.00 Новости 09.15 Телеканал "Доб-
рое утро" 09.30 "Контрольная закупка" 10.00 "Жить здоро-
во!" (12+) 11.00 "Модный приговор" 12.00 Новости (с суб-
титрами) 12.25 "Наедине со всеми". Программа Юлии Ме-
ньшовой (16+) 13.20 "Время покажет" (16+) 15.00 Новости
(с субтитрами) 15.15 "Время покажет" (16+) 15.50 "Мужское
/ Женское" (16+) 16.50 "Время покажет" (16+) 18.00 Вечер-
ние новости (с субтитрами) 18.45 Премьера. "На самом
деле" (16+) 19.50 "Пусть говорят" (16+) 21.00 "Время" 21.35
Премьера. Кирилл Плетнёв в многосерийном фильме "Бе-
зопасность" (16+) 23.30 "Пусть говорят" (16+) 00.30 "На са-
мом деле" (16+) 01.25 "Наедине со всеми" (16+) 02.15 "Муж-
ское / Женское" (16+) 03.05 "Модный приговор" 03.55 "Бе-
зопасность". Многосерийный фильм (16+)

05.00 Новости 05.05 "Безопасность". Продолжение (16+)
06.00 Телеканал "Доброе утро" 09.00 Новости 09.15 Телека-
нал "Доброе утро" 09.30 "Контрольная закупка" 10.00 "Жить
здорово!" (12+) 11.00 "Модный приговор" 12.00 Новости (с
субтитрами) 12.25 "Наедине со всеми". Программа Юлии
Меньшовой (16+) 13.20 "Время покажет" (16+) 15.00 Новос-
ти (с субтитрами) 15.15 "Время покажет" (16+) 15.50 "Мужс-
кое / Женское" (16+) 16.50 "Время покажет" (16+) 18.00
Вечерние новости (с субтитрами) 18.45 Премьера. "На са-
мом деле" (16+) 19.50 "Пусть говорят" (16+) 21.00 "Время"
21.35 Премьера. Кирилл Плетнёв в многосерийном фильме
"Безопасность" (16+) 23.30 "Пусть говорят" (16+) 00.30 "На
самом деле" (16+) 01.25 "Наедине со всеми" (16+) 02.15
"Мужское / Женское" (16+) 03.05 "Модный приговор" 03.55
"Безопасность". Многосерийный фильм (16+)

05.00 Новости 05.05 "Безопасность". Продолжение (16+) 06.00
Телеканал "Доброе утро" 09.00 Новости 09.15 Телеканал "Доб-
рое утро" 09.30 "Контрольная закупка" 10.00 "Жить здоро-
во!" (12+) 11.00 "Модный приговор" 12.00 Новости (с субтит-
рами) 12.25 "Наедине со всеми". Программа Юлии Меньшо-
вой (16+) 13.20 "Время покажет" (16+) 15.00 Новости (с
субтитрами) 15.15 "Время покажет" (16+) 15.50 "Мужское /
Женское" (16+) 16.50 "Время покажет" (16+) 18.00 Вечерние
новости (с субтитрами) 18.45 Премьера. "На самом деле"
(16+) 19.50 "Пусть говорят" (16+) 21.00 "Время" 21.35 Пре-
мьера. Кирилл Плетнёв в многосерийном фильме "Безопас-
ность" (16+) 23.30 "Пусть говорят" (16+) 00.30 "На самом
деле" (16+) 01.25 "Наедине со всеми" (16+) 02.15 "Мужское
/ Женское" (16+) 03.05 "Модный приговор" 03.55 "Безопас-
ность". Многосерийный фильм (16+)

05.00 Мультфильмы 06.00 Худ.фильм "Деревня Утка" 6+ 07.30 "Аме-
риканский ликбез" Американская мечта 08.00 Сериал "Время лю-
бить" 16+ 09.00 "Тайм-код" 10.00 Сериал "Не в последний раз" 16+
10.55 Сериал "Не в последний раз" 16+ 11.45 Док.фильм "Неиз-
вестная планета" 12.15 "Золотой век" 13.00 Сериал "Исчезнувшие"
16+ 14.00 Док.фильм "Неизвестная планета" 14.30 "Американский
ликбез" Американская мечта 15.00 Новости RTVi 15.10 Особое
мнение 16.00 Сериал "Время любить" 16+ 17.00 Новости RTVi 17.10
Особое мнение 18.00 Сериал "Странствия и невероятные приклю-
чения одной любви" 16+ 19.00 Сериал "Мотыльки" 12+ 20.00 Сери-
ал "Исчезнувшие" 16+ 21.00 Новости RTVi 21.25 Особое мнение
22.00 "Американский ликбез" Американская мечта 22.30 Сериал
"Мотыльки" 12+ 23.30 Док.фильм "Неизвестная планета" 00.00 Се-
риал "Исчезнувшие" 16+ 01.00 Новости RTVi 01.25 Сериал "Не в
последний раз" 16+ 02.20 Сериал "Не в последний раз" 16+ 03.10
Сериал "Время любить" 16+ 04.00 Сериал "Странствия и неверо-
ятные приключения одной любви" 16+

05.00 Мультфильмы 06.30 Особое мнение 07.05 Новости RTVi 07.30
"Американский ликбез" Американская мечта 08.00 Сериал "Время
любить" 16+ 09.00 Сериал "Мотыльки" 12+ 10.00 Худ.фильм "Лю-
бовь под надзором" 16+ 11.40 Док.фильм "Неизвестная планета"
12.15 "Золотой век" 13.00 Сериал "Исчезнувшие" 16+ 14.00
Док.фильм "Неизвестная планета" 14.30 "Американский ликбез"
Американская мечта 15.00 Новости RTVi 15.10 Особое мнение
16.00 Сериал "Время любить" 16+ 17.00 Новости RTVi 17.10 Осо-
бое мнение 18.00 Сериал "Странствия и невероятные приключе-
ния одной любви" 16+ 19.00 Сериал "Мотыльки" 12+ 20.00 Сериал
"Исчезнувшие" 16+ 21.00 Новости RTVi 21.25 Особое мнение 22.00
"Американский ликбез" Американская мечта 22.30 Сериал "Моты-
льки" 12+ 23.30 Док.фильм "Неизвестная планета" 00.00 Сериал
"Исчезнувшие" 16+ 01.00 Новости RTVi 01.25 Худ.фильм "Любовь
под надзором" 16+ 03.00 Сериал "Время любить" 16+ 04.00 Сери-
ал "Странствия и невероятные приключения одной любви" 16+

05.00 Мультфильмы 06.30 Особое мнение 07.05 Новости RTVi
07.30 "Американский ликбез" Американская мечта 08.00 Сери-
ал "Время любить" 16+ 09.00 Сериал "Мотыльки" 12+ 10.00
Худ.фильм "У Бога свои планы" 16+ 11.40 Док.фильм "Неиз-
вестная планета" 12.15 "Золотой век" 13.00 Сериал "Исчезнув-
шие" 16+ 14.00 Док.фильм "Неизвестная планета" 14.30 "Аме-
риканский ликбез" Американская мечта 15.00 Новости RTVi
15.10 Особое мнение 16.00 Сериал "Время любить" 16+ 17.00
Новости RTVi 17.10 Особое мнение 18.00 "Мечтатели. Леонар-
до да Винчи" 19.00 Сериал "Мотыльки" 12+ 20.00 Сериал "Ис-
чезнувшие" 16+ 21.00 Новости RTVi 21.25 Особое мнение 22.00
"Американский ликбез" Американская мечта 22.30 Сериал "Мот-
ыльки" 12+ 23.30 Док.фильм "Неизвестная планета" 00.00 Се-
риал "Исчезнувшие" 16+ 01.00 Новости RTVi 01.25 Худ.фильм
"У Бога свои планы" 16+ 03.00 Сериал "Время любить" 16+
04.00 "Мечтатели. Леонардо да Винчи"

05.00 Мультфильмы 06.30 Особое мнение 07.05 Новости RTVi
07.30 "Американский ликбез" Американская мечта 08.00 Сериал
"Время любить" 16+ 09.00 Сериал "Мотыльки" 12+ 10.00 Худ.фильм
"Учитель музыки" 16+ 11.40 Док.фильм "Неизвестная планета"
12.15 "Золотой век" 13.00 Сериал "Исчезнувшие" 16+ 14.00
Док.фильм "Неизвестная планета" 14.30 "Американский ликбез"
Американская мечта 15.00 Новости RTVi 15.10 Особое мнение
16.00 Сериал "Ищу невесту без приданого" 16+ 17.00 Новости
RTVi 17.10 Особое мнение 18.00 Сериал "Азиат" 16+ 19.00 Меч-
татели. Архимед. Повелитель чисел 20.00 Сериал "Исчезнувшие"
16+ 21.00 Новости RTVi 21.25 Особое мнение 22.00 "Американс-
кий ликбез" Американская мечта 22.30 Мечтатели. Архимед. По-
велитель чисел 23.30 Док.фильм "Неизвестная планета" 00.00
Сериал "Исчезнувшие" 16+ 01.00 Новости RTVi 01.25 Худ.фильм
"Учитель музыки" 16+ 03.00 Худ.фильм "Черта" 12+

05.00 Обыкновенный концерт с Эдуардом Эфи-
ровым 06.00 Утро России 10.00 О самом глав-
ном 11.00 Вести 11.40 Вести. Местное время 11.55
Новости культуры 12.05 Сваты-3 13.00 60 минут
14.00 Вести 14.40 Вести. Местное время 14.55
Толстые. Александра Львовна 15.25 Тайны след-
ствия-9 17.00 Вести 17.40 Вести. Местное время
18.00 Андрей Малахов. Прямой эфир 19.00 60
минут 20.00 Вести в 20:00 20.45 Вести. Местное
время 21.00 Нити судьбы 22.45 Люба. Любовь
01.45 Вести-Санкт-Петербург 02.05 Новости ку-
льтуры 02.20 Василиса 03.55 Андрей Малахов.
Прямой эфир

05.00 Завтра не умрет никогда 05.30 Пряничный
домик 06.00 Утро России 10.00 О самом главном
11.00 Вести 11.40 Вести. Местное время 11.55 Но-
вости культуры 12.05 Сваты-3 13.00 60 минут 14.00
Вести 14.40 Вести. Местное время 14.55 Толстые.
Алексей Николаевич 15.25 Тайны следствия-9 17.00
Вести 17.40 Вести. Местное время 18.00 Андрей
Малахов. Прямой эфир 19.00 60 минут 20.00 Вес-
ти в 20:00 20.45 Вести. Местное время 21.00 Нити
судьбы 22.45 Вечер с Владимиром Соловьевым
01.05 Вести-Санкт-Петербург 01.20 Энигма. Клайв
Гиллинсон 02.05 Новости культуры 02.20 Васили-
са 03.55 Андрей Малахов. Прямой эфир

05.00 Завтра не умрет никогда 05.30 Пряничный
домик 06.00 Утро России 10.00 О самом главном
11.00 Вести 11.40 Вести. Местное время 11.55 Но-
вости культуры 12.05 Сваты-3 13.00 60 минут 14.00
Вести 14.40 Вести. Местное время 14.55 Толстые.
Большая династия 15.25 Тайны следствия-9 17.00
Вести 17.40 Вести. Местное время 18.00 Андрей
Малахов. Прямой эфир 19.00 60 минут 20.00 Вес-
ти в 20:00 20.45 Вести. Местное время 21.00 Нити
судьбы 22.45 Вечер с Владимиром Соловьевым
01.05 Вести-Санкт-Петербург 01.20 Культурная ре-
волюция 02.05 Новости культуры 02.20 Василиса
03.55 Андрей Малахов. Прямой эфир

Вторник, 29 августа

05.00 Завтра не умрет никогда 05.30 Пряничный
домик 06.00 Утро России 10.00 О самом главном
11.00 Вести 11.40 Вести. Местное время 11.55 Но-
вости культуры 12.05 Сваты-3 13.00 60 минут 14.00
Вести 14.40 Вести. Местное время 14.55 Гении и
злодеи. Сергей Образцов 15.25 Тайны следствия-9
17.00 Вести 17.40 Вести. Местное время 18.00 Анд-
рей Малахов. Прямой эфир 19.00 60 минут 20.00
Вести в 20:00 20.45 Вести. Местное время 21.00
Нити судьбы 22.45 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым 01.05 Вести-Санкт-Петербург 01.20 Искусс-
твенный отбор 02.05 Новости культуры 02.20 Васи-
лиса 03.55 Андрей Малахов. Прямой эфир
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18. ГЛАМУР

После сериалов "Литейный", "Кос-
ти", "Майор Соколов" актер Констан-
тин Соловьев заслужил репутацию
секс-символа, которая совершенно не
мешает ему оставаться мужем и от-
цом. Звезда сериалов и его супруга
Анастасия отметили третью годов-
щину свадьбы. WomanHit.ru встретил-
ся с актером и обсудил романтику,
стрельбу и актерскую диету. (С сок-
ращениями)

- Константин, в вашем микробло-
ге появилось трогательное призна-
ние в любви жене, с которой вы от-
метили трехлетие со дня свадьбы.

- Могу сказать, что с каждым го-
дом я становлюсь счастливее. Все
больше влюбляюсь в свою жену Нас-
теньку. Есть женщины идеальные, и
тому подтверждение - моя жена. Она
- моя мечта, моя любовь, женщина,
о которой я мечтал. Это подарок
судьбы, за который я безгранично
благодарен. Каждое утро просыпа-
юсь с улыбкой, смотрю на свою лю-
бимую жену, обнимаю, целую. Есть
известное выражение: дайте мне
точку опоры, и я переверну весь
мир. Вот у меня теперь есть точка
опоры, и я буду стараться перево-
рачивать весь мир для моей люби-
мой, для моей семьи. Я сейчас аб-
солютно и безгранично счастлив.

- Где вы познакомились?
- На съемках сериала "Литейный".

Я, когда ее увидел, то сразу понял:
хочу, чтобы эта девушка была моей.
Чем она зацепила меня - не знаю.
Но я просто почувствовал, что она
моя, родная и я обязан быть с ней,
иначе упущу мою мечту. И прило-
жил все усилия, чтобы мы пожени-
лись и у нас все было хорошо.

Îïÿòü?! Ïåðâûé êàíàë çàêðûâàåò
òîê-øîó "Íàåäèíå ñî âñåìè"

Эфир Первого канала поки-
дает еще одна ключевая фи-
гура - ведущая ток-шоу "Нае-
дине со всеми" Юлия Мень-
шова. Напомним, за послед-
нее время стало известно об
уходе с Первого Андрея Ма-
лахова, Александра Олешко и
Тимура Кизякова.

"Хотелось бы, конечно,
продлить интригу, но пополз-
ли дурацкие слухи, придется
расколоться чуть раньше. Да,
это правда, программа "Нае-
дине со всеми" закрыта. Но
это неправда, что программу
закрыло руководство канала. Это было исключительно мое
желание и настоятельная просьба", - написала сама Юлия
в своем микроблоге.

При этом расставаться с телевидением вообще и Первым
каналом вообще Юлия не собирается. "Поймите: в стране
просто кончились герои, которые не приходили в шоу "На-
едине со всеми". А по второму разу брать интервью у тех
же людей Юлии не интересно. Она будет вести сразу две
новых программы, причем они не будут связаны с интер-
вью", - сообщил "КП" источник на Первом канале.

Одна из самых популярных
артисток России не теряет
этого статуса на протяжении
полувека. София Ротару 7 ав-
густа шикарно отпразднова-
ла свой 70-й день рождения.
Сюрприз на юбилей люби-
мой мамы, сестры, свекро-
ви и бабушки сделали сам-
ые родные ей люди, пода-
рив поездку в Италию, куда
отправились всей семьей на
частном лайнере.

На Сардинии Софию Ми-
хайловну ждал, полный па-
кет. Родные взяли организа-
цию праздника на себя. Кра-
сивый праздник, прекрасный
отдых и любимые люди ря-
дом. Невестка Софии Рота-
ру выкладывала в свой мик-
роблог много фотографий их
отпуска. На одной из них

Áóçîâà "ïðèøèëà" ïàðèê íîâîãî ïîêîëåíèÿ
31-летняя Ольга Бузова опробовала на себе инновацион-

ную систему замещения волос. Всего за несколько часов
телеведущая обзавелась роскошными длинными локонами.

Бузова опубликовала в своем Инстаграме новые снимки
и видеоролик, на которых предстала в непривычном ими-
дже - с длинными волосами ниже плеч. В одном из постов
телеведущая рассказала, как обзавелась этой роскошной
шевелюрой. Как оказалось, Ольга воспользовалась пари-
ком нового поколения, который можно не снимая носить
от 1 до 8 недель. Принцип такого инновационного наращи-
вания заключается в прикреплении парика на тонкой сет-
ке к собственным волосам, заплетенным в мелкие косич-
ки. Трессы из натуральных волос можно как пришить, так
и прикрепить к голове с помощью специального клея. Хо-
дить с таким париком можно от 1 до 8 недель, при этом
производитель уверяет, что свои волосы при носке не стра-
дают, а даже отдыхают и восстанавливаются. Новая при-
ческа Ольги Бузовой вызвала противоречивую реакцию
поклонников. Одни сочли, что длинные волосы очень идут
телеведущей, и с ними она стала копией своей младшей
сестры Ани. Другие, напротив, попросили Ольгу поскорее
избавиться от ненатуральной гривы и вернуться к своему
фирменному боб-каре.

Êîíñòàíòèí Ñîëîâüåâ: ß ãîòîâ ïåðåâåðíóòü âåñü ìèð…

- Как известно, милые бранятся
- только тешатся. У вас такое тоже
бывает?

- Конечно, мы, бывает, ругаемся,
но я считаю, что, когда люди друг
друга любят, уважают, ценят и боят-
ся потерять, всегда можно найти
компромисс.

- Недавно поклонникам стало из-
вестно, что ваша дочь Лиза сдела-

ла первые шаги на актерском поп-
рище, сыграв в телефильме "Во-
енный фитнес", да и супруга игра-
ет с вами в кино. Как вы при этом
чувствуете себя на площадке?

- С Настей мы уже снимались и в
"Литейном", и в "Майоре Соколове".
Я горжусь женой - у нее нет актер-
ского образования, но она сыграла
достойно. В фильме "Майор Соко-
лов" была сцена, когда я ее задер-
живал. Получилось, что я больше
забывал текст, чем Настя, больше
волновался, чем она, мне понадо-
билось больше дублей. Я - профес-
сиональный актер, сыгравший мно-
го ролей, не мог сосредоточиться.
Но, слава богу, все получилось. Не-
давно Настя снова снялась со мной
в телефильме "Все к лучшему-2". Она
растет, у нее получается все лучше
и лучше.

- Константин, вы часто играете
брутальных мужчин, разбивающих
сердца женщинам. Вы не хотели бы
сменить амплуа?

- Я играю не только брутальных
красавцев, которые бегают, стреля-
ют и целуют героинь. Есть у меня
роли комедийного характера. Роли
врачей, которым разбивают сердца.
Актеру, конечно же, хочется, чтобы
были роли, как говорят в теат-
ральных училищах, на сопротивле-
ние. Чтобы можно было проявить се-
бя, работать, страдать, переживать,
сомневаться.

- У вас прекрасная физическая
форма. Наверное, не вылезаете из
спортзала…

- Спорт, конечно же, занимает в
моей жизни значительное место, хо-
тя сейчас это просто поддержание

формы, фитнес. Потому что занима-
ться спортом так, как делал это в
юности, уже не могу, да и времени
не хватает. Но форму поддерживать
обязательно нужно.

- Говорят, спорт эффективен то-
лько в сочетании с правильным пи-
танием. Вы следите за тем, что еди-
те?

- Я не сижу на диетах. В жизни
столько прекрасной, вкусной еды,
что хочется попробовать все. Да и
на площадке сложно соблюдать ди-
ету. Лучше не загружать себя зап-
ретами, получить удовольствие, а по-
том пойти в зал и отработать то,
что наел.

- Приходилось ли вам когда-ни-
будь для роли менять вес?

- Да, в моей карьере бывали слу-
чаи, когда просили набирать вес
или, наоборот, похудеть. Например,
в сериале "Кости" для роли Богрова
продюсеры попросили похудеть на
15 килограммов, потому что я, ког-
да пришел на пробы, весил 125 кг.
И за месяц я сбросил вес диетой,
бегом и упражнениями.

- Наверное, гораздо сложнее на-
ходить время на семью при круг-
лосуточных съемках…

- Моя профессия предполагает
многие жертвы, в том числе и та-
кие. Хотя, конечно же, стараюсь,
чтобы Лиза и Настя были со мной,
когда я уезжаю в другой город на
съемки. Когда снимаюсь в Москве
или Санкт-Петербурге, Лиза всегда
со мной на площадке. Мне это нра-
вится, потому что я уделяю ей вни-
мание, воспитываю ребенка. И тог-
да у меня нет ощущения, что я что-
то теряю в своей жизни.

Константин Соловьев с женой Анас-
тасией и дочерью Лизой.

В Сети появилась инфор-
мация, почему Бориса Кор-
чевникова уволили с канала
"Россия". Поклонники веду-
щего в шоке - его выгнали
из-за болезни. Борис сам в
одном из эфиров признал-
ся, что у него была опухоль
мозга, но он вовремя обра-
тился к врачам, и операция
прошла успешно. Правда, он
стал терять слух. Из-за это-
го, по словам инсайдера,
Корчевникова буквально зат-
равило руководство канала.
Поклонники ведущего упре-
кают руководство канала
"Россия" в бесчеловечности.

Теперь его место в прог-

Íåâåñòêà ïîêàçàëà, êàê Ðîòàðó âûãëÿäèò áåç
ìàêèÿæà

Светлана Евдокименко пока-
зала, как знаменитая певи-
ца выглядит без прически и
макияжа. Фанатов очень
тронула эта карточка, ведь

их любимая артистка без
привычно распущенных и
уложенных волос, без гри-
ма выглядит не менее прек-
расно.
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рамме "Прямой эфир" занял
Андрей Малахов. Нового те-
леведущего уже представи-
ли коллективу, начались съ-
емки очередных выпусков
ток-шоу. Выход новой прог-

раммы с Малаховым запла-
нирован на конец августа.
Кроме того, Малахов будет
не только телеведущим, но
и сопродюсером ряда про-
ектов.


