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Елку болгарского произ-
водства высотой с 4-этаж-
ное здание подарило граж-
данам Софии Правительство
Москвы. Богато украшенную
13-метровую красавицу ус-
тановили в центре Софии -
на площади "Свята Неделя".

Выступая на официальной
церемонии зажжения ново-
годней гирлянды на елке-ги-
ганте, Чрезвычайный и Пол-
номочный Посол Российской
Федерации в Республике
Болгария Анатолий Макаров
сказал: "Для меня огромное
удовольствие присутствовать
на приятной церемонии пе-
редачи этого подарка Софии
- новогодней елки от прави-
тельства Москвы. Мы поста-
рались, чтобы зимняя кра-
савица порадовала жителей
и гостей болгарской сто-
лицы, создала праздничное
и веселое настроение. 2018
год был успешным этапом в
развитии двухсторонних от-
ношений, он отмечен сов-
местным празднованием
140-летнего юбилея осво-
бождения Болгарии в Русс-
ко-турецкой войне 1877 -
1878 гг., встречами прези-
дента Румена Радева и пре-

Ïîçäðàâëÿåì þáèëÿðà!
18 декабря 2018 года в зале №2 Рек-

тората Софийского университета соб-
рались представители болгарской, рос-
сийской и украинской интеллигенции: по-
вод - славная, 80-я годовщина со дня
рождения Марии Петковой-Базелковой,
большого, верного друга России - со
времен СССР и до сего дня!

Г-жа Петкова-Базелкова, ранее возг-
лавлявшая Союз болгарских перевод-
чиков, много лет является председате-
лем Клуба друзей русской книги, дейс-
твующего с большим успехом на пло-
щадке Российского культурно-информа-
ционного центра в Софии. Она - из-
вестный переводчик с русского и укра-
инского языков, на счету которого де-
сятки замечательных книг известных ав-
торов - самого Станислава Говорухина,
книги о Борисе Пастернаке, об интри-
гующей личности Роксоланы. В 2018 го-
ду благодаря серьезному, продолжите-
льностью в несколько лет, поистине ве-
ликому переводческому труду Марии
Петковой-Базелковой болгарская общес-
твенность получила возможность на род-
ном языке прикоснуться к огромному
духовному богатству, оставленному ака-
демиком Дмитрием Лихачевым.

Мария Петкова-Базелкова хорошо из-
вестна читателям нашей газеты: все
встречи, проводимые Клубом, которому
исполняется уже четверть века, всегда
приветливо распахивает свои двери для
людей, любящих русскую литературу.

20 декабря Клуб друзей русской
книги будет отмечать свой 25-летний
юбилей в пресс-центре РКИЦ, начало
в 16.00 час.

Поздравляем уважаемую Марию Петко-
ву-Базелкову с двойным праздником и же-
лаем дальнейших творческих свершений
на благо наших стран и литератур!

"ÌÎ'ÄÈÊÎ" èñïîëíèëîñü òðè ãîäà
15 декабря в Российском культурно-информаци-

онном центре прошло празднование дня рождения
молодежной организации "МО'ДИКО" "Русского клу-
ба" г. Софии.

Мероприятие собрало более 50 гостей, в том чис-

Ïðàâèòåëüñòâî Ìîñêâû âòîðîé ãîä äàðèò
íàì ãèãàíòñêóþ êðàñîòó

Дети рассказывали Деду Морозу стихи, а он наградил их мос-
ковскими сладостями

мьер-министра Бойко Бори-
сова с президентом России
Владимиром Путиным в Мос-
кве. Также в уходящем году
были достигнуты значитель-
ные результаты в бизнес-
контактах, культуре, искус-
стве и различных областях
экономики. Впереди у нас
много новых планов и про-
ектов, которые мы можем
реализовать на благо Рос-
сии и Болгарии".

"Мы с радостью принима-
ем эту замечательную рож-
дественскую елку. Рождест-
во Христово важный празд-
ник для наших городов, тем
более, что в Софии этот праз-
дник связан с освобождени-
ем города в Русско-турецкой
войне. Убежден, что в Новом
году совместными усилиями
мы добьемся многого", - под-
черкнул заместитель мэра
Софии Тодор Чобанов. Как
историк, он дополнил важную
информацию о местонахож-
дении елки: на Рождество по
старому стилю София была
освобождена от пятивеково-
го османского ига  и тогда
буквально в нескольких мет-
рах от этого места в тогдаш-
ней Митрополитском кафед-
ральном храме в знак приз-
нательности была отслужена

праздничная служба.
Приветствие министра

правительства Москвы, ру-
ководителя Департамента
внешнеэкономических и
международных связей горо-
да Москвы Сергея Череми-
на зачитала гостья из
Москвы Марина Никульшина.
В нем было отмечено, что в
уходящем году София и Мос-

ква стали ближе друг другу,
а в отношениях между ними
появились новые идеи, завя-
зались новые контакты, по-
явились новые планы.

Как полагается, дети рас-
сказывали Деду Морозу сти-
хи, а он наградил их москов-
скими сладостями. Затем ди-
ректор Дома Москвы в Со-
фии Борис Громов пригласил
гостей отметить это знаме-
нательное событие на мос-
ковской территории.

"Москва - единственный
город имеющий закон о со-
отечественниках, в котором
прописана каждая позиция.
Вот уже несколько лет в бю-

джете российской столицы
остается неизменной сумма,
которая выделяется на под-
держку соотечественников.
Москва поддерживает сооте-
чественников на всех конти-
нентах. Это более 170 орга-
низаций соотечественников
в 45 странах. Дом Москвы в
Софии - наш форпост и он и
далее продолжит свою дея-
тельность при поддержке
Департамента внешнеэконо-
мических и международных
связей", - сказала специа-
льно для "России сегодня"
Марина Никульшина и подт-
вердила, что елку Москва
дарит только Софии.

ле из клуба "Ночные волки" и из г. Таракалия, Молдо-
ва. Гости из Молдовы и молодежь "МО'ДИКО" обме-
нялись подарками. С приветственной речью выступи-
ли сопредседатель "МО'ДИКО" Александр Александ-
ров и председатель "Русского клуба"  Михаил Анков.
Иван Тренев украсил вечер исполнением на форте-
пиано. Новым членам молодежной организации были
вручены членские билеты, сообщает Виктор Орлов.

Воскресная школа при
РПЦ св. Николая Чудот-
ворца открыла первую
часть благотворительной
Рождественской выстав-
ки в прошедшее воскре-
сение 16 декабря.

Вторая часть будет
проводиться в это воск-
ресение 23 декабря.
Дети ждут поддержки от
всех, кто понимает важ-
ность этой акции. Они с
большой любовью подго-
тавливали на занятиях по
рисованию и дома от-
крытки, поделки из
глины, игрушки из фетра
и разнообразных мате-
риалов, светильники и
мн. другое.

С арх.
Васианом
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Казахстан ратифицировал
Соглашение с Таджикиста-
ном о сотрудничестве в об-
ласти миграции, сообщает
пресс-служба Мажилиса
республики. Страны начнут
выявляться лиц, у которых
есть двойное гражданство.
Соглашение о сотрудничес-
тве в области миграции
страны заключили весной
этого года, Таджикистан ра-
тифицировал его еще в ию-
ле. Отмечается, что доку-
мент позволит обменивать-
ся сведениями для регули-
рования миграционных про-
цессов. "Соглашение предус-

Лилия Ашарфудинова

Форум неправительст-
венных организаций "Made in
Russia" в третий раз соб-
рал с 13-16 декабря 2018 г.
в Рязани молодых соотечес-
твенников из почти 50 стран
мира.

Рязанский университет не
первый год реализует удач-
ные совместные проекты с
Национальным советом мо-
лодежных и детских объе-
динений России при поддер-
жке Министерства науки и
высшего образования Рос-
сийской Федерации, Феде-
рального агентства по делам
молодежи. В работе также

Ðÿçàíü ïðèíèìàëà ìîëîäåæíûõ
ëèäåðîâ èç ðàçíûõ êîíöîâ ìèðà

Слева направо: Екатерина Кардаш (Кипр) Святослав Чола-
ков(Болгария), Сетявина Анна(Австрия), Александра Же-
лез(Хорватия),  Андрей Мун (Китай)- все они были на моло-
дежном форуме в Болгарии, который их сблизил - с тех пор
они все дружат и общаются

приняло участие студенчес-
кое общественное объеди-
нение "Русский клуб".

Место выбрано неслучай-
но, с рязанской землей свя-
заны имена многих из-
вестных всему миру деяте-
лей науки и культуры и этот
край способен обогатить
новыми знаниями о России
и ее талантах. Также многим
участникам как российским,
так и зарубежным, интерес-
на жизнь регионов. В первый
день форума Григорий Петуш-
ков, Председатель ассоциа-
ции общественных объедине-
ний" Национальный Совет
Молодежных и детских объ-
единений России" провел де-

ловую игру "Проблемы орга-
низаций молодых соотечест-
венников и пути их решения",
где участники активно дели-
лись опытом и обсуждали
совместные задачи. Темати-
ческими направлениями фо-
рума были популяризация
русского языка и культуры,
международное молодежное
сотрудничество и сохранение
исторической памяти. Тор-
жественное открытие фору-
ма "Made in Russia"состоя-
лось в филармонии с при-
ветственной речи ректора
Рязанского государственно-
го университета имени С.А.
Есенина" - Минаева Андрея
Ивановича. Поприветствова-

ли и пожелали удачи участ-
никам и остальные предста-
вители организаторов. Теат-
ральной постановкой о Есе-
нине и ярким праздничным
концертом  день не завер-
шился, после этого молодежь
продолжила работу в Конг-
ресс отеле "Амакс".

После презентации пред-
седателя Рязанского регио-
нального отделения "Всерос-
сийского межнационального
союза молодежи" Олега Су-
лицы каждый форумчанин из
Болгарии, Сербии, Китая,
Кореи, Испании, Армении,
Молдовы, Италии, Турции,
Хорватии представил свои
проекты в формате ярмар-
ки с  привезенными угоще-
ниями, что способствовало
приятному общению. Болга-
рию представляли Гинка Ян-
кова и Святослав Чолаков.

В рамках форума состоя-
лось также выездное засе-
дание межведомственного
Совета по делам молодежи

при Правительственной ко-
миссии по делам соотечес-
твенников, проживающих за
рубежом. Заседание "Меха-
низмы взаимодействия с
молодыми соотечественни-
ками, проживающими за ру-
бежом" состояло из двух по-
зиций, на первой спикеры
озвучили роль  своей орга-
низации и ответили на воп-
росы, а во второй части за-
седания Совета  обсудили
перспективы и принят ход
дальнейших решений.

Весьма насыщенные дни
провели, лидеры молодежных
организаций из разных угол-
ков мира в обсуждениях, че-
редуя с мастер-классами и
экскурсиями.

Прощались молодые соо-
течественники друг с дру-
гом с сожалением, но вдох-
новленные новыми идеями о
совместных планах на реа-
лизацию международных
проектов и  надеждой на
скорую встречу.

Совет Евразийской эконо-
мической комиссии (ЕАК) с
2019 г. снизит для физичес-
ких лиц порог беспошлинно-
го ввоза наземными вида-
ми транспорта товаров для
личных целей на территорию
стран ЕАЭС втрое - с 1500
евро до 500 евро. Документ,
подписанный всеми членами
комиссии, размещен на
правовом портале ЕАЭС.
Согласно новым правилам,
вес ввозимого товара не
должен превышать 25 кг (ра-
нее - не более 50 кг). Для
ввоза товаров воздушными
судами правила останутся
теми же: он должен стоить

Ïàñå÷íèê: Óïðîùåíèå
ïîëó÷åíèÿ ãðàæäàíñòâà ÐÔ
ïîìîæåò æèòåëÿì Äîíáàññà

Принятие закона об упрощенном получении гражданст-
ва демонстрирует поддержку Донбасса со стороны Рос-
сии. Об этом заявил глава ЛНР Леонид Пасечник, пере-
дает ЛИЦ. Госдума России приняла закон о наделении
президента страны полномочиями определять категории
иностранцев, имеющих право на получение российского
гражданства в упрощенном порядке.

"Киевская власть делает невыносимой жизнь своих граж-
дан, вынуждая их искать защиты в других странах. В этом
направлении навстречу соотечественникам выступила Рос-
сия", - отметил Пасечник.

"Упростив получение российского гражданства, Россия
продолжила поддержку граждан, проживающих в слож-
ной общественно-политической и экономической ситуа-
ции. Тем самым мы получаем еще одно подтверждение
правильности выбора Донбасса, настроенного на интег-
рацию с Российской Федерацией", - подчеркнул глава ЛНР.

Ранее президент России Владимир Путин заявил, что
РФ ответит на действия Киева упрощением получения граж-
данства РФ для жителей Украины.

25 июня в Госдуму был внесен законопроект о праве
граждан Украины, находящихся в России, на продление
срока временного пребывания и получения вида на жите-
льство, а также на получение ими и жителями Крыма
гражданства Российской Федерации в упрощенном по-
рядке. Документ был внесен в верхнюю палату парламен-
та первым зампредом комитета Госдумы по делам СНГ,
евразийской интеграции и связям с соотечественниками
Константином Затулиным.

Депутат Госдумы РФ Наталья Поклонская призвала с
пониманием относиться к проблемам беженцев с Донбас-
са и Украины при получении российского гражданства.

В начале июня Путин пообещал беженцам из Донбасса
либерализацию получения российских паспортов. Об этом
он сказал в ходе прямой линии, отвечая на вопрос бе-
женцев, находящихся сейчас в Батайске Ростовской об-
ласти, о проблемах с трудоустройством и въездом в Рос-
сию.

Страницу подготовила Светлана  Тютюнджиева

Òàäæèêèñòàí è Êàçàõñòàí íà÷íóò
âûÿâëÿòü ëèö ñ äâîéíûì ãðàæäàíñòâîì

матривает обмен статисти-
ческой, правовой и научно-
методической информацией,
обмен сведениями о граж-
данах государств-сторон,
находящихся на территории
государств-сторон", - уточ-
нили в пресс-службе Мажи-
лиса Казахстана. Уточняет-
ся, что сейчас двойное граж-
данство выявляется через
погранслужбы и гособеспе-
чение. "Они получают двой-
ное гражданство, прожива-
ют там, приезжают к нам,
получают нашу пенсию, вот
так между границами ходят.
Причем не сдают наши пас-

порта", - сказал член Коми-
тета по экономической ре-
форме и региональному
развитию Мажилиса парла-
мента Казахстана Павел Ка-
занцев.

Отмечается, что аналогич-
ные соглашения Казахстан
собирается заключить с РФ,
Азербайджаном, Арменией,
Грузией, Кыргызстаном и
Туркменистаном. Ранее Ма-
жилис Казахстана ратифи-
цировал соглашение, соглас-
но которому теперь гражда-
не республики могут нахо-
диться в Таджикистане без
регистрации до 30 дней.

Ñ ðîññèÿí íà÷íóò âçèìàòü ïîøëèíó ïðè ââîçå
òîâàðîâ äîðîæå 500 åâðî

не дороже 10 000 евро и ве-
сить не более 50 кг. Если
цена или вес ввозимых то-
варов превысят установлен-
ные пороги, то владельцу
придется заплатить пошли-
ну в 30% от стоимости то-
вара. За каждый 1 кг веса
выйдет не меньше 4 евро.
Нормы количества вво-
зимых алкогольных и та-
бачных изделий останутся на
прежнем уровне: физическое
лицо, достигшее 18-летнего
возраста, сможет ввезти до
200 сигарет или 50 сигар (си-
гарилл), или 250 граммов та-
бака, а спиртные напитки -
не более 3 л. Страны ЕАЭС

давно обсуждают вопрос о
снижении порогов беспош-
линного провоза товаров. Ра-
нее они решили делать это
поэтапно, снизив его до 1000
евро с 1 января 2019 г. до
750 евро в 2020 г. и до 500
евро - с 2021 г.
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9. БЛИЖНЕЕ ЗАРУБЕЖЬЕ

Страницу подготовил Влади Владков

Президент Белоруссии
Александр Лукашенко рас-
сказал, что страна предла-
гала свои реактивные сис-
темы залпового огня "Поло-
нез" как Армении, так и
Азербайджану, сообщает
"Интерфакс".

По словам белорусского
лидера, на испытания были
приглашены представители
Москвы, Еревана и Баку.
Азербайджанская сторона
оказалась довольна харак-
теристиками системы воо-
ружения и выразила жела-
ние заключить договор о
поставке, тогда как армяне
от покупки "Полонезов" от-
казались, сославшись на на-
личие у них российских ком-
плексов "Искандер".

"Да, для меня азербай-
джанцы не чужие, но мы и

Ëàòâèÿ óâèäåëà â ðîññèéñêîì èñòîðèêå
óãðîçó íàöèîíàëüíîé áåçîïàñíîñòè

Латвия объявила российского историка Геннадия Бор-
дюгова персоной нон грата, сообщил научный сотрудник
РАН и директор фонда "Историческя память" Александр
Дюков на своей странице в Facebook.

По его словам, Бордюгов был остановлен латвийскими
пограничниками в аэропорту, куда он прилетел транзи-
том. Как заявили сотрудники пограничной службы, исто-
рик "представляет угрозу национальной безопасности
страны".

Дюков добавляет, что осенью его коллега стал персо-
ной нон грата в Грузии. "Решение стало местью грузинс-
ких властей за публикацию подготовленных в рамках меж-
дународного проекта сборников документов о Большом
терроре 1937 - 1938 гг. в Грузинской ССР", - пишет он.

Он также выразил Бордюгову поддержку со стороны
фонда "Историческая память" и призвал обратить внима-
ние на "репрессивные практики властей прибалтийских
стран в отношении "неугодных" историков".

В 2012 году Дюков и руководитель исследовательских
программ в фонде "Историческая память" были объяв-
лены персонами нон грата. Историки расценили это как
"возмутительное вмешательство в дела исторической нау-
ки, примитивное политическое давление и прямую попыт-
ку воспрепятствовать объективным исследованиям проб-
лемных страниц российско-латвийской истории".

Фонд "Историческая память" - некоммерческая общест-
венная организация, содействующая научным исследова-
ниям российской и восточноевропейской истории ХХ века.

Президент Белоруссии
Александр Лукашенко рас-
критиковал ситуацию с от-
меной концертов российс-

Сотрудники налоговой
службы и службы дорожно-
го надзора полиции Туркме-
нии начали массово выпи-
сывать штрафы после тре-
бования развивать эконо-
мику государства, выдвину-
того на правительственном
совещании президентом
страны Гурбангулы Берды-
мухамедовым, сообщает
"Радио Азатлык".

Ведомства стали искать
поводы для денежных
взысканий. "Руководителям
регионов были даны указа-
ния, чтобы они любыми спо-
собами наполняли бюджеты
своих велаятов (областей -
прим. ред.). А они ничего дру-
гого не придумали, кроме как

У президента Украины Петра Порошенко
есть родственники с российским граждан-
ством, в том числе в Крыму, сообщило из-
дание "Страна.ua".

Юлия, жена старшего сына президента,
родом из России. До замужества у нее было
российское гражданство. Она прописана в
Санкт-Петербурге, где до сих пор остались
ее родители. Дядя и тетя мамы Юлии жи-
вут в Крыму. На референдуме 2014 года
они поддержали присоединение полуостро-
ва к России.

Издание также обнаружило российских
родственников у министра иностранных дел
Украины Павла Климкина, который родом
из Курска. Его жена - дочь генерал-майо-
ра в отставке, награжденного в 2014 году
медалью "За возвращение Крыма" и живу-
щего на полуострове.

Помимо этого родные в России есть и у
командующего украинскими войсками на
Донбассе Сергея Наева. Его младший брат
живет в Крыму и руководит местным отде-
лением пенсионного фонда. Издание пред-
положило, что без российского гражданст-
ва брату Наева не удалось бы занять та-

Áåëîðóññèÿ îáúÿñíèëà ïîñòàâêè îðóæèÿ Àçåðáàéäæàíó
Реактивная система
залпового огня "Полонез"

ния армяно-азербайджанс-
кого конфликта. Однако, по
его мнению, привести к зак-
лючению мира могут толь-
ко совместные усилия глав
Армении и Азербайджана.
"Минская группа по Нагор-
ному Карабаху ни черта не
сделала и не сделает, пока
два президента не сядут и
не скажут, что нужно проб-
лему решить", - отметил он.

Лукашенко рассказал,
что на саммите Организа-
ции Договора о коллектив-
ной безопасности (ОДКБ) в
Ереване в октябре 2016 го-
да он предлагал Сержу
Саргсяну (тогда занимавше-
му пост президента Арме-
нии) свою помощь и посред-
ничество в разрешении ар-
мяно-азербайджанского
конфликта. "Мы с президен-

том России Владимиром Пу-
тиным четко пообещали, что
мы введем свои войска и
оккупировать Карабах не
позволим", - сказал бело-
русский лидер. Но, по его
словам, Саргсян отказался
от посредничества Белорус-
сии и России.

Нагорный Карабах, насе-
ленный преимущественно
этническими армянами,
провозгласил независимость
от Азербайджана в 1991 го-
ду. Баку попытался вернуть
регион под свой контроль
посредством силовой опера-
ции, но потерпел неудачу. В
1994 году Азербайджан, Ар-
мения и Нагорно-Карабахс-
кая Республика подписали
при посредничестве России
Бишкекский протокол о пе-
ремирии.

с армянами всегда были
вместе, и не надо нас упре-
кать, что мы торгуем ору-
жием с Азербайджаном", -

подытожил Лукашенко.
В то же время глава Бе-

лоруссии подчеркнул важ-
ность мирного урегулирова-

Â Òóðêìåíèè ïðèñëóøàëèñü ê ïðîñüáå ïðåçèäåíòà è ñòàëè ìàññîâî âûïèñûâàòü øòðàôû
начать выписывать разного
рода штрафы", - рассказал
корреспондент издания.

Как сообщил источник в
правительстве, сотрудники
служб получили соответст-
вующее распоряжение и
стали в большом количест-
ве и безо всяких причин
выписывать штрафы граж-
данам.

4 декабря на совещании
кабмина президент Туркме-
нии призвал обеспечить эко-
номике страны высокий
темп роста и трудиться "от-
ветственно и результативно".

Отмечается, что аналогич-
ное распоряжение поступа-
ло также и в 2017 году. "В
прошлом году велаятам ска-

Туркменские полицейские начали массово штрафовать во-
дителей машин

кмении принял государст-
венный бюджет страны на
2019 год, который составил
на 12 миллиардов манатов
меньше, чем бюджет за
предыдущий период.

В октябре сообщалось,
что туркменские полицейс-
кие начали штрафовать жи-
телей регионов, закупающих-
ся продуктами в государст-
венных магазинах в столице
республики Ашхабаде. Стра-
жи порядка заявляли, что
это запрещено, и требова-
ли выплатить штраф. Ника-
ких официальных постанов-
лений или приказов о зап-
рете они не предъявляли, а
также не выдавали квитан-
ций после уплаты взысканий.

зали "выживайте как може-
те". Ашхабад не хочет выде-
лять денежные средства ве-
лаятам", - уточнил корреспон-
дент. В результате количест-

во наложенных на водителей,
предприятия и частных пред-
принимателей штрафов зна-
чительно возросло.

В декабре парламент Тур-

Ëóêàøåíêî ïîðàññóæäàë î ìàòå è âñïîìíèë ñîâåòû Åëüöèíà
признание, что сам "тот еще
матерщинник", однако, по
его словам, мат не должен
звучать публично, в том
числе и со сцены. "Предуп-
редите рэпера, пусть при-
езжает. Но матом пусть со
сцены не ругается", - поды-
тожил президент. Возмож-
но, Лукашенко имел в виду
ситуацию с отменой концер-
тов российских исполните-
лей Элджея и Face, в лири-
ке которых присутствует не-
цензурная лексика.

Кроме того, Лукашенко

признался, что правильно
реагировать на критику в
СМИ его научил первый пре-
зидент России Борис Ель-
цин. "Когда я стал президен-
том, однажды у меня состо-
ялся разговор с Борисом
Николаевичем. Единст-
венный человек, с которым
я мог выпить. Он спросил:
"Ты что, газеты читаешь и
телевизор смотришь?" - по-
делился Лукашенко. По его
словам, именно первый пре-
зидент России убедил его
проще реагировать на кри-

тику.
В настоящий момент бе-

лорусский лидер получает
информацию из нескольких
Telegram-каналов с полити-
ческой аналитикой и смот-
рит российский телеканал
"Дождь". При этом смартфо-
на у Лукашенко нет: "Айфо-
на у меня нет, и не пользу-
юсь им никогда. Если бы вы
знали, какие у него есть
программы и возможности
следить за вами, - вы бы
тоже им не пользовались
бы".

ких рэперов, сообщает РИА
Новости.

"Маты-перематы начали
запрещать, но не нужно это-
го делать. Запретный плод
сладок", - заявил белорусс-
кий президент. Об отмене
концерта группы IC3PEAK
сам Лукашенко узнал из
российской прессы и доба-
вил, что в песнях группы
"сплошной мат". Минский
концерт IC3PEAK отменили
13 декабря, хотя "засилья"
мата в текстах дуэта нет.

Белорусский лидер сделал

Ðîäñòâåííèêè Ïîðîøåíêî
ïîääåðæàëè ïðèñîåäèíåíèå
Êðûìà ê Ðîññèè

кую должность.
16 декабря Порошенко поручил прове-

рить всех госслужащих на наличие родст-
венников с российским гражданством. По
его словам, у многих сотрудников есть род-
ственники в Крыму. Проверку будет про-
водить Служба безопасности Украины, пос-
ле чего президент пообещал уволить тех,
у кого найдутся родные в России.

Юлия (слево), жена старшего сына Поро-
шенко Алексей (в центре), и сам президент
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При прогнозировании курса рубля не
стоит опираться на валютные опера-
ции Банка России. Во многом его вели-
чина будет зависеть от оттока капитала
в начале 2019 года, заявил глава Мин-
экономразвития Максим Орешкин. Так чи-
новник ответил на вопрос о том, повли-
яет ли возобновление транзакций ЦБ на
представленный кабмином "сценарий".

Так, в правительстве полагают, что сред-
негодовой курс отечественной валюты бу-
дет находиться на отметке примерно в
63,9 рубля за доллар. Орешкин подчер-
кнул, что прогноз окончательный и пе-
ресматривать его планируется только в
апреле. Сейчас для этого нет никаких
видимых причин. Министр призвал СМИ
не торопиться с выводами и помнить о
том, что волатильность рынка обуслов-
лена множеством факторов. Ранее ана-
литик Тимур Нигматуллин рассказал об
оптимистичном сценарии для рубля до
2020 года.

За 2,5 года после заключения сдел-
ки ОПЕК+ в российский бюджет пос-
тупили дополнительные 5 трлн рублей.
Об этом сообщил министр энергетики
Александр Новак. По его словам, за обоз-
наченный период нефтяные компании по-
лучили 2 трлн рублей дополнительно. Ми-
нистр отметил, что это позволило ста-
билизировать ситуацию с российским бю-
джетом, а также частично дать рост эко-
номике. В конце 2016 года Россия и
ОПЕК+ заключили соглашение о сотруд-
ничестве с целью стабилизация нефте-
рынка. Альянс, который в последствии
стал известен в мире как ОПЕК+, дого-
ворился с января прошлого года умень-
шить добычу на 1,8 млн баррелей в сут-
ки. Данное ограничение действовало до
июля этого года, однако 7 декабря
страны ОПЕК+ вновь решили вернуться
к ограничениям, в связи с чем было
принято решение о сокращении нефте-
добычи на 1,2 млн баррелей в сутки.

Государственная фискальная служ-
ба Украины сообщила, что средняя цена
импорта газа из Европы достигла ре-
кордного уровня - 339 долларов за
тысячу кубометров. Сумма рассчиты-
вается во время таможенного оформле-
ния при ввозе на территорию Украины.

Коммерческий директор "Нафтогаза"
Юрий Витренко отмечал, что газ из ЕС
обходится Украине в четыре раза доро-
же российского. Украина не закупает рос-
сийский газ с ноября 2015 года. В 2016-
2017 годах Киев не использовал рос-
сийское топливо для подготовки к ото-
пительному сезону. Вместо этого он за-
качивал в хранилища газ, приобретенный
в Европе по реверсу. С 2014 года в
Стокгольмском арбитраже идет суд меж-
ду "Газпромом" и "Нафтогазом". Предмет
иска - контракты на транзит и поставки
голубого топлива. По соглашению от 2009
года в рамках условия "плати и бери"
"Нафтогаз" должен ежегодно оплачивать
оговоренное количество газа. Украина
данный договор проигнорировала и пе-
рестала закупать газ.

Продуктовые туры из
Эстонии в Ленобласть
после введения санкций
набирают популярность.
Уже не первый год в горо-
де Кингисепп за консер-
вами, соком и стиральны-
ми порошками приезжают
жители Эстонии. Кто-то
пересекает границу на
своих авто, другие же по-
купают шопинг-туры до
крупных продуктовых ма-
газинов. Ну а перед Новым
годом поток желающих де-
шевого провианта увеличи-
вается в два раза.

Приезжают семьями, на-
бирают полные тележки и
обратно в свою Эстонию!
Потому что в России цены
ниже, чем в Прибалтике,
а продукты не хуже. На
кассе они оставляют по
160-200 евро! В родной
стране за тот же набор то-
варов отдали бы в два ра-
за больше. А некоторых на-
именований и вовсе бы не
нашли. Спрос на шопинг-

Самую высокую пенсию
в России платят на Чукот-
ке, там ее средний размер
составил 25 тыс. 173 руб-
ля. Об этом пишет "Рос-
сийская газета" со ссылкой
на данные Пенсионного
фонда России (ПФР).

Как пишет издание, дру-
гими регионами с высокой
пенсией оказались Ненец-
кий автономный округ (22
тыс. 50 рублей), Магадан-
ская область (21 тыс. 508
рублей), Камчатский край
(21 тыс. 342 рубля), Яма-
ло-Ненецкий автономный
округ (21 тыс. 8 рублей). В
ПФР отметили, что сред-
няя пенсия по России 14
тыс. 144 рубля. Издание от-

Дело движется к Ново-
му году и традиционно в
эти дни хозяйки прикид-
ывают примерное меню
на праздничный стол. Цен-
ник на традиционные са-
латы немного вырос. Об
этом свидетельствует сто-
имость продуктов, необхо-
димых для приготовления
новогодних блюд. Инфля-
ция сказалась на ценах и
простые расчеты показы-
вают, что оливье обойдет-
ся минимум на 4 процен-
та дороже, чем в прош-
лом году. А вот второй са-
лат - селедка под шубой -
останется в той же цено-
вой категории.

Если брать за основу
классический рецепт сала-
тов, которые обычно ис-
пользует для своих расче-
тов Росстат, и данные о
потребительских ценах за
октябрь, картина получа-
ется следующая. Обычно
для определения индекса
оливье Росстат использу-
ется французский рецепт
салата: консервированные
огурцы (500 г), горошек
(380 г), картофель (500 г),
морковь (200 г), куриные
яйца (4 шт.), вареная кол-
баса (300 г), майонез (200
г) и репчатый лук (100 г).

В 2017 году стоимость
такого салата составляла

Íå áûâàåò Íîâûé ãîä áåç îëèâüå
Главный салат подорожал, а цена селедки под шубой осталась прежней

311,83 - из расчета объе-
ма на семью из четырех
человек. В 2018 году за са-
лат придется выложить
уже 325,3 рубля. Это свя-
зано с тем, что почти все
ингредиенты салата, кро-
ме картофеля, выросли в
цене. Сильнее всего подо-
рожала морковь (14%) и
яйца куриные (на 12,5%).
Колбаса и лук прибавили
в стоимости 4-5%, а ма-
йонез и огурцы - 2-3%.

В случае с другим ново-
годним салатом - селедкой

под шубой - ее цена оста-
нется на уровне 2017 года.
Стоимость блюда на семью
из четырех человек 153,1
рубля. Сохранить ценник
удалось за счет снижения
стоимости самого главно-
го ингредиенты - сельди.
Она потеряла в цене шесть
процентов, а вот все оста-
льные составляющие при-
бавили в цене от 2 до 25%.
Скорее всего, к самому Но-
вому году салаты обойдут-
ся еще дороже, так как по-
дорожают овощи, пишет

газета "Известия".
Дороже всего традици-

онный оливье, без которого
у нас застолье в этот праз-
дник не застолье, выйдет
нынче жителям Чукотки -
517 руб. Как, впрочем, и в
прошлом году. Правда, тог-
да набор продуктов для са-
мого популярного новогодне-
го салата в этом регионе тя-
нул на 532 руб.

Москва в рейтинге
нынешнего декабря на се-
дьмом месте - 412 руб. Го-
дом раньше столица распо-
лагалась на шестом месте
почти с той же суммой - 413
руб. В Санкт-Петербурге ин-
гредиенты для того же са-
лата будут стоить 342 руб.
(год назад - 345 руб.).

В целом новогодний стол
(набор из пары десятков
продуктов, включая крас-
ную икру и отечественное
шампанское) дороже все-
го накрыть будет все на
той же Чукотке - 9091 руб.
(8179 руб. в прошлом го-
ду). В десятку регионов с
самой дорогой новогодней
корзиной входят также Не-
нецкий автономный округ,
Камчатский край, Москва,
Якутия, Мурманская, Ма-
гаданская, Сахалинская
области, Ямало-Ненецкий
автономный округ, Санкт-
Петербург.

Ïóòåøåñòâèå èç Òàëëèíà â Ïåòåðáóðã

туры в Россию настолько
большой, что эстонские
предприниматели органи-
зую туры в Ленобласть. Из
России везут все - и сме-
тану, и постельное белье,
и посуду, и крупы. Покупа-
ют прибалты еще лекарст-
ва, подушки, пледы, кофе,
шоколад, рыбу, елочные иг-
рушки. Ищут тигровые кре-

ветки и клешни краба.
Этих товаров у них не най-
дешь. Поэтому берут сра-
зу несколько банок.

В список запрещенных
для ввоза в Эстонию вхо-
дят любимые всеми сыры,
колбаса и молочные про-
дукты. Однако не все соб-
людают правила. У мо-
лочных прилавков при-

балты пусть и не толпят-
ся, но все же позволяют
себе контрабандой про-
везти баночку сметаны.
Больше двух пачек сигарет
на границе не пропускают,
но все таки покупают и ве-
зут. Меньше, чем за три
евро сигареты в Эстонии
не найти. Ловят нарушите-
лей редко - не каждый ав-
томобиль или автобус про-
веряют досконально. Но
если попадешься - ждет
внушительный штраф.
Иногда за полчаса прохо-
дят контроль, иногда по
3-4 часа стоят.

В Европе есть, конечно,
все. В России - тоже. Но
европейцы с одной сто-
роны хотят попробовать
что-то новое, а с другой -
немного сэкономить. Ведь
курс евро высокий по от-
ношению к рублю и мно-
гие российские товары для
них стоят недорого. Пове-
дение европейцев рациона-
льно оправдано. А еще оно
говорит о том, что в Рос-
сии, не смотря на санкции,
с продуктами все хорошо.

Ñàìûå âûñîêèå ïåíñèè - íà ×óêîòêå
мечает, что до этого пока-
затели не дотягивают сред-
ние пенсии в 46 регионах.
Самыми низкими они ока-
зались в Кабардино-Балка-
рии - в среднем 11 тыс. 413
рублей, Дагестане - 11 тыс.
653 рубля, Калмыкии - 12
тыс. 137 рублей.

Как пояснили в ПФР, на
размер пенсии влияют мно-
гие факторы: стаж работы,
размер зарплаты, повыша-
ющие коэффициенты, дей-
ствующие в северных ре-
гионах и установленные в
зависимости от возраста
пенсионера и наличия у не-
го на иждивении нетрудос-
пособных членов семьи.
Разное сочетание этих фак-
торов в разных соотноше-
ниях и дает разницу сред-
них размеров пенсии.
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КАКОЙ МЕРОЙ МЕРИТЕ,
ТАКОЙ ЖЕ ОТМЕРИТСЯ
И ВАМ.

Евангелие от Луки, 6, 37
Последний день перед

Рождеством, как повелось в
советское время, был как
обычно рабочим.

Московский ломбард. К
единственному работающе-
му окошку  тянется скорб-
ная очередь. Нужда приве-
ла сюда накануне Рождест-
ва 1993 года этих разных
людей. В полиэтиленовых
пакетах, хозяйственных сум-
ках, а то и просто в газет-
ном свёртке принесли они
часто последние дорогие,
как память, семейные цен-
ности. Близость расставания
с ними гнетёт. Для многих
оказаться в этой очереди
унизительно: они прячут гла-
за и стараются не привле-
кать внимание других посе-
тителей. Те, до кого дошла
очередь, как-то странно
одинаково меняются, проси-
тельно смотрят в проём
окошка приёмщика, что-то
пытаются пояснить заиски-
вающим голосом. Но не тро-
гают эти просящие глаза и
жалобный тон вершителя су-
деб. За долгие годы он был
свидетелем  стольких тра-
гедий, таких душераздира-
ющих историй, что привык
ко всему и сердце его ока-
менело. Заимодавцы, про-
центщики, ростовщики, - ка-
ким только именем не на-
зови, а смысл один и тот
же: стервятники, питающи-
еся людским горем. Род за-
нятий неизбежно наклады-
вает на человека свой от-
печаток. Как написал в своё
время Антон Павлович Че-
хов: "Совесть в ссудных кас-
сах имеется только под зак-
ладом".

Однако наш приёмщик
внешне мало соответствовал
классическому типу скряги
- Гобсек, Скрудж, Плюшкин,
старуха процентщица. Ещё
не старый, но уже и не мо-
лодой, плохо выбритый муж-
чина лет сорока пяти. Пол-
ное, одутловатое лицо зем-
листого цвета, что можно
объяснить отсутствием ес-
тественного света и затхлой
атмосферой любого ломбар-
да. Люди постарше помнят,
что в беззаботные старые
времена предприимчивые
москвичи в массовом поряд-
ке забивали хранилища мос-
ковских ломбардов шубами,
дублёнками и другой зимней
одеждой, справедливо счи-
тая, что регулярно обраба-
тываемые химикатами поме-
щения идеально приспособ-
лены для того, чтобы сох-
ранять любимые вещи до
наступления холодов. Вряд
ли эти химикаты против моли
и других паразитов были по-
лезны сотрудникам и посе-
тителям.

Денежное, доходное мес-
то. Хотя и дорого обходится
претенденту. Зато шансы
быстро встать на ноги, ве-
лики.  Мало быть профес-
сиональным товароведом.
Тут, если хочешь выжать из
него всё, нужны качества
искусствоведа, знакомства
в среде коллекционеров, на-
личие своей клиентуры. Не
торговец антиквариатом ко-
нечно. В основном в лом-
бард несут ширпотреб, в
том числе и ювелирный. Как
правило, выкупить заложен-
ные вещи у большинства не
получится. Поэтому список
принимаемых в залог това-
ров резко ограничили. До-
бавили скупку ювелирных
изделий.  Но Москва вели-

Ðîæäåñòâåíñêèé ðàññêàç
ка. Как ни трясли проверя-
ющие и контролирующие
всех мастей, как ни брали
за горло войны, перестрой-
ки и кризисы, время от вре-
мени и в ломбардах всплы-
вает что-то стоящее. Глав-
ное не прозевать, не про-
пустить мимо.

Лицо приёмщика, словно
у профессионального игро-
ка, лишено эмоций. Жесты
и реплики отработаны. Ред-
ко, среди обычных посети-
телей попадается клиент,
представляющий действите-
льную цену сдаваемой вещи.
Но тут и приходят на помощь
инструкции, составленные
во времена, когда человек,
приносящий в ломбард цен-
ную вещь, автоматически
рассматривался как потен-
циальный преступник, го-
товый взять любые крохи
ему предлагаемые.

Работа идёт своим чере-
дом. Вот молодой человек
достаёт из сумки парные
фарфоровые вазы с расти-
тельным орнаментом и по-
золотой.

- Это должно быть ста-
рые вещи, немецкие, от от-
ца мне достались - тихо го-
ворит приёмщику студент. -
Там и клеймо есть, посмот-
рите. Типа чернильного до-
мика.

Приёмщик бросает мгно-
венный взгляд на клиента,
достаёт тряпочку, тщатель-
но протирает дно одной из
ваз. Потом достаёт старую
деревянную школьную ли-
нейку и измеряет высоту
вазы. Что-то умножает на
клочке бумаги.

- Можем принять в залог
на месяц по 0,3% в день с
оценкой шесть тысяч руб-
лей за штуку.

Студент явно разочаро-
ван.

- Это всего десять долла-
ров за две.  Мне говорили,
что они стоят много доро-
же.

Приёмщик снисходит до
объяснений клиенту.

- Обычный массовый фар-
фор, высота 24 см., стои-
мость по прейскуранту.
Сдаёте или нет?

-  Сдаю, - безвыходно
вздыхает клиент, забирает
залоговую квитанцию и ухо-
дит.

Из окошка раздаётся рез-
кий голос: Следующий!

Следующий, интеллигент-
ного вида мужчина, протя-
гивает в окошко золотые
карманные часы.

- Вот, "Луи Гризель", на-
чало 19 века, золотые, на
ходу.

- Заклад или продажа?
- Продажа.
- Вы знаете, что мы поку-

паем золото как лом? За зо-
лото 375 пробы даём 12
тысяч рублей за грамм. Ме-
ханизм можете забрать.

- Да, но ведь это антик-
варная вещь в прекрасном
состоянии.

- Мы не антикварный ма-
газин.

Мужчина уходит.
Очередь доходит до мале-

нькой чистенькой старушки
в стареньком чёрном паль-
то и сером пуховом платке.
Морщинистое, но благооб-
разное лицо, добрые свет-
лые глаза. Таких старушек
мы привыкли видеть в цер-
кви. Они с большим удово-
льствием помогают прихо-
жанам, убирают свечи. Из

хозяйственной сумки она
достаёт полотняный узелок
и развязав его выставляет
на прилавок кофейный сер-
виз из белого металла.
Шесть чашек с блюдцами,
кофейник, сахарница, мо-
лочник. Довольно массив-
ные предметы без орнамен-
та.

Задумавшийся, видимо об
упущенных часах "Луи Гри-
зель" приёмщик, механичес-
ки подгребает части серви-
за к себе, изучает каждый
предмет, ставит их на весы,
которые расположены внут-
ри прилавка и увидеть ре-
зультат взвешивания невоз-
можно, что-то считает на
калькуляторе.

Старушка терпеливо ждёт
окончания процедуры, печа-
льно, но в то же время лас-
ково и благожелательно пог-
лядывая на посетителей.

Наконец, скрипучий голос
приёмщика произносит фра-
зу, от которой замер утом-
лённый долгим стоянием в
очереди зал.

- Металлы  мы принима-
ем как лом. Цены на плати-
ну сейчас по прейскуранту
51 тысяча 250 рублей за
грамм. У вас 2 килограмма
453 грамма, так что всего
на руки - 125 миллионов 716
тысяч 250 рублей. Таких де-
нег у нас в наличности нет,
поэтому оплата будет про-
изводиться через банк, где
вам откроют счёт.

- Сынок, - прозвучал в от-
вет ясный и спокойный го-
лос старушки, - а разве это
не серебро?

Наступила такая мёртвая
тишина, что хруст сломав-
шейся в руках приёмщика
ручки прозвучал как вы-
стрел и заставил всех
вздрогнуть и очнуться. По-
сетители не организованно,
но дружно  сгрудились у
окошка. На приёмщика было
страшно смотреть. Осозна-
ние роковой, непоправимой
ошибки, было как удар мол-
нии. Всего один банальный
вопрос, который он должен
был задать этой старой жен-
щине: "Что у вас?" - и  то
событие, которое он терпе-
ливо ждал годами, стало бы
реальностью. Вера в то, что
рано или поздно и ему дол-
жно повезти, что где-то мед-
ленно, но неотвратимо,
приближается его Счаст-
ливый Случай, постепенно
стала главным смыслом его
жизни. И всё рухнуло. Его
лицо страшно побелело. За-
тем оно стало покрываться
расплывающимися красны-
ми пятнами.

Не растерялась только
старушка.

- Сынок, - вежливо обра-
тилась она к приёмщику. - А
сколько это в долларах?

- Сто тысяч, - радостно
сообщил кто-то из очереди,
не дожидаясь ответа при-
ёмщика.

Старушка просеменила к
старому телефону-автомату
в угол зала, достала из ко-
шелка монету и набрала но-
мер.

- Катя, - сказала она, -
не надо продавать кварти-
ру. Нашлись деньги на опе-
рацию Саши.

- Внучок болеет, - пояс-
нила старушка притихшей
аудитории. Помолчала, пе-
рекрестилась и добавила -
Праздник пришёл, слава Бо-
гу!

Пришедший в себя при-
ёмщик долго с кем-то соз-
ванивался. Потом, затребо-
вав паспорт, выписывал кви-
танцию, уходил её заверять
и, наконец, получив необхо-
димые инструкции, старуш-
ка ушла.

Приёмщик механически
продолжал принимать кли-
ентов, пока рабочий день не
подошёл к концу.

По занесённой снегом
Москве приёмщик брёл
привычной дорогой домой.
Несмотря на нелёгкое вре-
мя, в воздухе всё равно ви-
тало какое-то приподнятое,
предпраздничное  настрое-
ние. Оживлённые люди, спе-
шащие домой. Приплясыва-
ющие от холода около сво-
их фанерных и картонных ко-
робок с товаром уличные
продавцы. Разухабистая
музыка доносилась из поя-
вившихся на каждом шагу
фанерных киосков.

В подъезде, как обычно в
последнее время, было тем-
но. Поднимаясь на ощупь по
лестнице, на площадке вто-
рого этажа приёмщик в тем-
ноте наткнулся на плотную
и колючую преграду, от не-
ожиданности отшатнулся и
потерял равновесие. Зама-
хав руками, он попытался ух-
ватиться за преграду, кото-
рая легко поддалась,  тяже-
ло упал и покатился по лес-
тнице вниз, прижимая к се-
бе неосторожно оставлен-
ную соседями на площадке
большую новогоднюю ёлку.

Он не слышал, как на шум
падения открылась соседс-
кая дверь, как закричал,
подзывая родителей подрос-
ток, как замелькали огни
фонариков и побежали вниз
к нему люди.

Очнулся он, когда его ста-
ли заботливо поднимать и от-
ряхивать. Встав на ноги, он
не почувствовал острой бо-
ли и постепенно осознал, что
не просто жив, но, видимо,
отделался, благодаря шап-
ке и пальто, просто лёгки-
ми ушибами.

Не переставая извинять-
ся, соседи помогли приёмщи-
ку подняться на площадку,
открыть дверь и провели его
в квартиру. Они настойчиво
предлагали вызвать скорую
помощь, но он, ссылаясь на
то, что вроде бы всё обош-
лось без травм, отказался.
Соседи, наказав обращать-
ся, если что, в любое вре-
мя, оставили его в покое.

Закрыв за ними дверь,
приёмщик прошёлся по
квартире, пытаясь понять,
болит ли тело. Вроде нет.
Но было как то не по себе.

А ведь раньше и у него всё
было. Была жена, рано
ушедшая в мир иной, был
сын, с которым он никогда
не находил, да и не старал-
ся найти общий язык. Ви-
димо поэтому, вернувшись
из армии, сын завербовал-
ся работать куда-то в Си-
бирь. Несколько раз сын пи-
сал о том, где устроился, о
том, что собирается жени-
ться, но не находя сочувст-
вия, постепенно писать пе-
рестал.

Вспомнилась печальная
очередь в ломбарде, лица
людей. А ведь сыну навер-
няка тоже нужна помощь,
которую он никогда не пред-
лагал, хотя ведь мог. Даже
старушке, которая принес-
ла последнее, чтобы спасти

внука, не просто не посо-
чувствовал, а расстроился,
что не удалось воспользо-
ваться её простотой и обоб-
рать.

Вот так, - внезапно приш-
ла мысль, - суетишься, на
что-то надеешься, а раз - и
конец, и заберут из холод-
ного подъезда и похоронят
где-то и проводить в послед-
ний путь некому.

- Что со мной стало? Как
получилось, что я совсем
один? А ведь это я сам во
всём виноват.

Внезапно так заныло сер-
дце, что, испугавшись, он с
трудом, как ему показалось,
добрался до кровати и  сел.
Душу впервые, сколько он
себя помнит, наполнило от-
чаяние и безысходность. Он
долго сидел молча.

Тишину нарушил громкий
телефонный звонок. Ему так
редко звонили, что он даже
вздрогнул. Протянув руку, он
снял трубку.

- Алё, - услышал он голос
сына. - Привет, отец. С нас-
тупающим Новым годом! Как
ты?

- Здравствуй сын, - А как
ты?

- Всё нормально. У тебя
родился внук. Может быть,
приедешь проведать?

Ведь это единственные
близкие ему люди, подумал
он. Он представил себе яр-
ко освещённую комнату, мо-
лодую семью с младенцем,
украшенную пушистую ёлку
и ответ вдруг родился сра-
зу, так решительно, как буд-
то этого звонка приёмщик
ждал давно и с нетерпени-
ем.

- Я очень рад, сынок. -
Обязательно. Завтра возь-
му билет и позвоню.

Тяжесть в душе вдруг ис-
чезла. Он встал и подошёл
к окну.

На улице мягко кружась,
падали снежинки. В окнах
всех домов напротив праз-
днично горели огни. И хотя
в Москве этой ночью как
обычно небо закрывали
низкие зимние облака, ве-
рилось, что там, высоко уже
загорелась самая яркая в
этом мире Звезда.

Как написали бы ранее в
рождественских рассказах:
"По всей вселенной всю ту
ночь ходила великая Божия
сила".

Владимир Павлович Иванов хо-
рошо знаком в Болгарии не то-
лько благодаря своей серьезной
работе в качестве Руководи-
теля Представительства Рос-
сотрудничества, но и как ав-
тор сборника веселых баек Па-
лыча. Наши читатели по дос-
тоинству оценили его юмор.
И вот он предстает в новой
ипостаси. "Рождественский
рассказ жанр трудный и не
всегда поддавался даже мас-
титым писателям. Если будут
замечания, то буду за них бла-
годарен и продолжу работу", -
обращается он через нас к чи-
тателям.
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Конно-спортивный комп-
лекс "Битца" построили к
Олимпиаде-80 и с тех пор
ни разу не проводили ре-
монт. "Но, тем не менее, в
"Битце" кипит настоящая
жизнь, - написал в своем
сайте мэр Сергей Собянин
после того, как посетил
спортивное сооружение в
выходные дни . "Несколько
лет мы вели переговоры с
инвесторами, чтобы они взя-
ли на себя восстановление
"Битцы". Но все переговоры
в итоге сводились к одному:
давайте мы здесь построим
жилье, торговый комплекс,
а для лошадей оставим на
задворках пару манежей. А
еще лучше - переведем их

Как сообщил в интервью
"МК" заместитель главы Фе-
деральной службы исполне-
ния наказаний (ФСИН) Вале-
рий Максименко, принципи-
альное решение о закрытии
СИЗО принято. Помимо "Бу-
тырки", будет закрыт и
СИЗО №3 "Пресня". Вместо
объектов, которые будут за-
крыты, в строй планируется
ввести новый следственный
изолятор, рассчитанный на
5000 мест.

Освобожденные здания
"Бутырки" и "Пресни" переда-
дут в распоряжение властей
Москвы.Легендарный Бутыр-
ский тюремный замок, оче-
видно, доживает свой срок в
нынешнем качестве. Тюрьма,
основанная еще во времена
Екатерины Великой, будет

Ìýð Ñîáÿíèí ïîñåòèë êîííî-
ñïîðòèâíûé êîìïëåêñ "Áèòöà"

го спорта в Москве просто
не найти. Здесь удобно тре-
нироваться и проводить со-
ревнования. Сюда со всей
Москвы привозят на лече-
ние иппотерапией детей,
страдающих ДЦП. В прош-
лом году мы передали "Бит-
цу" городской спортивной
школе и решили восстанав-

ливать ее сами. В 2018 году
провели пробные ремонт-
ные работы. А с 2019 года
начнем  большой ремонт.

Через 5 лет "Битца" ста-
нет не только крупнейшей,
но и одной из лучших в Ев-
ропе конно-спортивной ба-
зой и местом отдыха моск-
вичей, - пообещал мэр.

куда-нибудь в область или
в Новую Москву. Я катего-
рически против коммерчес-

кой застройки территории
Битцы.

Лучшего места для конно-

Жителей Магаданской об-
ласти трудно чем-либо уди-
вить, но фотографии, опубли-
кованные в местной группе в
соцсетях, потрясли даже их.
По заснеженной трассе в ра-
йоне Колымы путешествовал
велосипедист. Еще больше
поразило то, что странный
путешественник не говорит
по-русски. Любитель велопо-
ездок представился Марку-
сом, рассказал, что он из Ис-
пании, и намерен по колым-
ской трассе доехать до Якут-
ска. Несмотря на наличие у
мужчины зимней одежды, по-
льзователи усомнились в том,
что иностранец отдает себе
отчет в том, что делает. В
декабре в районе Колымы
температура опускается ни-
же минус 50 градусов, а за-
думанная испанцем поездка
предполагала ночевки вне на-
селенных пунктов. Как уда-
лось выяснить впоследствии,
гражданин Испании Хосе Ан-
дрес Абьян Пахарес приле-
тел в Магадан рейсовым са-
молетом из Москвы 3 декаб-
ря. Путешественник собирал-
ся из Магадана добраться до
озера Байкал, стартовав по
федеральной трассе "Колы-
ма". А всего же испанцу пред-
стояло преодолеть более
5000 км в суровых климати-
ческих условиях.

Сам господин Пахарес по-
лагал, что готов к тому ис-
пытанию - его велосипед был
предназначен для зимних по-
ездок, путешественник рас-
полагал зимней одеждой и па-
латкой. Но, очевидно, анали-
зу погодных условий по мар-

Ñðîê "Áóòûðêè" êîí÷àåòñÿ
закрыта.В начале XX века
через камеры "Бутырки"
прошло немало известных
личностей, таких, как рево-
люционер Феликс Дзержин-
ский, анархист Нестор Мах-
но, поэт Владимир Маяковс-
кий и другие.

В советский период коли-
чество известных "постояль-
цев" только росло - Сергей
Королев, Осип Мандельштам,
Варлам Шаламов, Александр
Солженицын. Местонахожде-
ние подобного объекта в цен-
тре Москвы многие считают
ненормальным. Особенно не-
довольны жильцы прилегаю-
щих кварталов, которые дав-
но мечтают, чтобы "Бутырку"
закрыли.

И это станет самым зна-
чительным событием со вре-

мен закрытия Таганской
тюрьмы.

Сооруженная в 1804 году
по указу императора Алексан-
дра I "Таганка" первоначаль-
но служила тюремным ра-
ботным домом для уголовных
заключённых, но в XX веке

приобрела функции пересы-
льной.

Решение о закрытии Таган-
ской тюрьмы было принято
при Никите Хрущеве. В ту по-
ру рассматривать такой объ-
ект, как тюрьма, в качестве
памятника архитектуры, ни-

кому не приходило в голову.
Поэтому большинство объек-
тов "Таганки" ждал снос.Се-
годня о Таганской тюрьме ма-
ло что напоминает. В бывшем
административном здании,
которое решено было не сно-
сить, располагаются офисы.
На месте, где были тюрем-
ные стены, теперь находятся
жилые дома и детский сад.
В конце 1950-х - начале 1960-
х в СССР многие верили, что
процесс закрытия старых тю-
рем неизбежен, а новые не
понадобятся, поскольку прес-
тупников вскоре не станет
совсем.

Шестьдесят лет спустя, ког-
да приходит очередь "Бутыр-
ки", подобных идеалистов
почти не осталось. Так что
СИЗО "Бутырка" сдаст свою
вахту только после открытия
новой, по-европейски ком-
фортабельной тюрьмы.

Êàê èñïàíöà îò Êîëûìû ñïàñàëè
шруту следования он уделил
недостаточно внимания. Не-
известно, чем бы все это за-
кончилось, если бы в районе
поселка Ларюковая с ним не
встретились братья-ингуши,
проживающие в местном го-
родке Сусуман - Ваха, Муса
и Аслан. В интервью местно-
му порталу "Весьма" Ваха
рассказал: "Еще при первой
встрече мы пытались его пе-
реубедить от этой затеи, по-
тому что сильные морозы. Но
он решил путешествовать да-
льше". Братья, которые еха-
ли по делам в Магадан, от-
правились дальше. Но, возв-
ращаясь назад, не забыли об
испанце. "На обратном пути
мы специально ехали посмот-
реть, как он там, глядели по
сторонам, и нашли его в па-
латке на перевале", - приво-
дит слова спасителя портал
"Весьма".

Ночью 14 декабря на Бур-
халинском перевале. Ваха,
Муса и Аслан сняли видео мо-
мента, когда они обнаружи-
ли палатку испанца. "Минус
48... Минус 50 градусов, - го-
ворит оператор, - испанец,
путешественник, едет из Ма-
гадана в Якутск".

Помощь подоспела очень
вовремя. Окончательно за-
мерзший путешественник мог
и не пережить ту ночь. Мест-
ные жители погрузили экст-
ремала в машину и отвезли
его в Сусуман, где обогрели,
накормили и вызвали "ско-
рую". Медики констатирова-
ли у испанца обморожение
руки, но более серьезных
повреждений он, к счастью,

не получил. На следующий
день Пахареса перевезли в
местную гостиницу.

Как сообщает ТАСС со
ссылкой на администрацию
Магадана, иностранец не мо-
жет покинуть Магаданскую
область из-за дефицита ави-
абилетов до Москвы.

"Мы не сможем их купить,
наверное, до января", - приз-
нался представитель адми-
нистрации. Канун новогодних
каникул - время, когда би-
леты из Магадана в столицу
расходятся, как горячие пи-
рожки. Разумеется, никто не
бронировал место в расчете
на бесстрашного испанского
велосипедиста. Так что гос-
подину Пахаресу остается
уповать на то, что кто-то от-
кажется от билетов, либо на
вмешательство в его историю
высокопоставленных персон.
В противном случае Новый
год ему придется встречать
в Магадане. Но, с другой сто-
роны, это лучше, чем нас-
мерть замерзнуть в придо-
рожном сугробе. Страницу подготовила Светлана  Тютюнджиева

Ñåêðåòû ñ÷àñòëèâîé æèçíè
Дом престарелых у многих

ассоциируется с местом, ку-
да люди приходят доживать
свой век. Но когда видишь
энергичных дедушек и бабу-
шек представление полнос-
тью меняется. Зинаида Пет-
ровна Казакова возглавляет
группу волонтёров "серебря-
ного" возраста "Доброделы".
Это объединение несколько
лет назад в Липецком доме-
интернате для престарелых
и инвалидов создали актив-
ные бабушки и дедушки,
чтобы помогать таким же, как
они, пожилым людям. Они ук-
рашают территорию дома-ин-
терната садовыми скульпту-
рами, мозаичным панно, уха-
живают за зимним садом.
"Три года назад я была на
грани жизни и смерти. Похо-
ронила всю семью - мужа,
детей, родителей… Сутками
плакала, думала, всё - это
конец. Но мне удалось
вырваться из боли и отчая-
ния благодаря новым дру-
зьям, новому хобби", -  приз-
наётся Казакова. В свои 73
года она здесь одна из самых
молодых. Сегодня она и ду-
мать забыла об одиночестве
и болезнях, да и некогда ей -
весь день расписан по мину-
там. С утра до вечера круж-
ки, занятия спортом, встре-
чи. Вот вчера, например, она
сопровождала других бабу-
шек, ограниченных в движе-
нии, в зоопарк, а до этого
сажала с дошколятами дере-
вья. В помощниках у неё око-
ло двадцати пенсионеров, бо-

льшинство из них весьма со-
лидного возраста - те, кому
за 80 и даже за 90. Чтобы
помогать другим, "пожилые
тимуровцы" должны сами ос-
таваться в форме, поэтому
все ведут активный образ
жизни. Антонине Чусовой 91
год, а она любому даст фору
в спортзале. Она каждый
день занимается с гантеля-
ми, крутит педали велотре-
нажёра и много ходит пеш-
ком. Антонина Чусова посвя-
тила медицине всю жизнь, а
сейчас занимается во-
лонтёрством. Бабушка Тоня
выжигает по дереву. Её "кол-
лега" по волонтёрской деяте-
льности - Юлия Елфимова, 94
года. Тоже бывший медработ-
ник. 22 года отработала мед-
сестрой и ещё 25 лет - аку-
шеркой. Сколько детей прош-
ло через её руки, можно то-
лько догадываться.

Сухонький, изящный и под-
вижный Николай Лаврентьев
- завидный кавалер, несмот-
ря на свой преклонный воз-
раст - в декабре ему ис-
полнится 87 лет. В дом-ин-
тернат бывший электросле-
сарь попросился сам нес-
колько лет назад: неуютно
стало в квартире без суп-
руги - она не дожила до зо-
лотой свадьбы три года. Ни-
колай Иванович быстро
влился в ряды волонтёров.
Помогая другим, он открыл
в себе массу талантов, учас-
твует почти во всех концер-
тах, играет в пьесах и даже
освоил нотную грамоту.
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В декабре 1862 г. скон-
чался Константин Алексан-
дрович Булгаков. Сын мос-
ковского почт-директора
Александра Яковлевича, пле-
мянник петербургского почт-
директора и управляющего
Почтовым департаментом
Константина Яковлевича,
внук Якова Ивановича Бул-
гакова - посла Екатерины II
в Польше и Османской им-
перии.

Сначала, однако, хорошо
бы вспомнить о быте и нра-
вах гвардейского офицерст-
ва. Эта сторона жизни во-
енных менее известна. В
эпоху Александра I и Нико-
лая I отличительные черты
характера, духа и тона гвар-
дейских офицеров - молодых
и старых - составляли уда-
льство и молодечество. Де-
визом и руководством в
жизни были стародавние по-
говорки: "двум смертям не
бывать, одной не миновать",
"жизнь копейка - голова ни-
чего". Эти люди и в войне,
и в мирное время искали
опасностей, чтоб отличить-
ся бесстрашием и удальст-
вом. Литературовед Юрий
Тынянов верно заметил, что
"во времена Пушкина и де-
кабристов смерти не боя-
лись и совсем не уважали
ее. Страх смерти… в Рос-
сии придумали позже - Тур-
генев, Толстой".

Буйство хотя и подверга-
лось наказанию, но не счи-
талось пороком, если не
выходило за рамки правил.
Стрелялись редко, только за
кровные обиды, за дело чес-
ти. После таких дуэлей
обычно следовала мировая,
шампанское. В те годы ма-
ло кто решился бы говорить
дурно или клеветать на то-
варища. За оклеветанного
офицера сразу вступались
по десятку товарищей. Честь
мундира обязывала.

Кстати, о мундирах. В
России существовали неу-
коснительные правила но-
шения офицерами формен-
ной одежды. Тем паче, что
форма служила особым
знаковым признаком сос-
ловной принадлежности. Во-
енный мундир в России лю-
били особенно. Даже выход
в отставку с правом ноше-
ния мундира почитался за
большую милость. Правила
ношения формы соблюда-
лись весьма строго. Извес-
тно, что поводом для отс-
тавки полковника лейб-гвар-
дии Московского полка Гри-
гория Римского-Корсакова
послужил расстегнутый на
балу за ужином мундир. Им-
ператор Александр I напи-
сал в резолюции на проше-
нии об отставке: "Мундира
Корсакову не давать, ибо
замечено, что оный его бес-

Æèçíü êîïåéêà - ãîëîâà íè÷åãî!

Гвардейского
офицера Константина
Булгакова знали все -
от Пушкина
до императора

покоит".
Офицер не имел права

снимать форму ни на служ-
бе, ни в быту, ни даже в
длительном отпуске. Офи-
церская честь, как и мун-
дир, ценилась очень высо-
ко. Офицер, который изме-
нил своему слову, не всту-
пился в критическую мину-
ту за однополчанина или об-
манул кого бы то ни было,
не был терпим в полку. Все
офицеры полка жили одной
семьей. У них все было об-
щее - дух, время, труды, де-
ньги, наслаждения, неприят-
ности и опасности. Когда на-
чалась война 1812 г., был
установлен негласный уговор
отказаться от употребления
французского языка и гово-
рить только по-русски в си-
лу того принципа, что русс-
кие офицеры служат русс-
кому царю и отечеству. Мно-
гие из офицеров в те вре-
мена по-русски, как извес-
тно, изъяснялись плохо, с
детства почитая как родной
французский язык.

В те годы у военных по-
вес была великая страсть к
так называемым "грос-шкан-
далам". Об их похождениях
сохранилось много расска-
зов. Одно время излюб-
ленным местом кутежей
офицеров были пригород-
ные дачи Петербурга. Так,
например, одно время по
Черной речке по ночам стал
разъезжать черный катер с
поставленным на нем гро-
бом. Гребцы, сидевшие с
факелами около гроба, за-
унывно пели "Со святыми за
упокой", чем пугали и буди-

Офицеры и солдаты Лейбгвардии Николая I

И в бою, и на балу - в мундире

Пушкин и Жуковский в гостях у Глинки

ли мирных дачников и ок-
рестных крестьян. Вскоре
однако выяснилось, что фа-
кельщики - это молодые ка-
валергарды, а в гробу ле-
жал вовсе не покойник - он
был доверху набит бутыл-
ками с шампанским.

Веселая мундирная моло-
дежь иногда пробиралась
ночью на дачу какой-нибудь
актрисы французского теат-
ра и, осторожно сняв став-
ни, наблюдала за ночным ту-
алетом красавицы. А то, же-
лая подшутить, врывались
через окошко в спальню ка-
кой-нибудь молоденькой
дамы и затем учтиво изви-
нялись: ошиблись-де, не на
ту дачу попали. А через нес-
колько дней в полк прихо-
дили жалобы. Виновные
сознавались сразу: лгать
было стыдно. На полковой
гауптвахте частенько быва-
ло тесно от арестованных
офицеров.

Гвардейского офицера ни-
колаевской эпохи Констан-

тина Александровича Булга-
кова знали все - от Пушки-
на до императора, яркий и
типичный представитель
гвардейского офицерства.
Он родился в 1812 году. Об-
разование получил в Школе
гвардейских подпрапорщи-
ков и кавалерийских юнке-
ров, откуда выпущен пра-
порщиком в лейб-гвардии
Московский гренадерский
полк.

Повесу и остряка Булга-
кова знал весь Петербург.
О его выходках почти ежед-
невно рассказывал весь го-
род. Раз после попойки он
возвращался пешком с дву-
мя приятелями из гостей но-
чью. В числе его спутников
был известный силач артил-
лерист Чагин. Вдруг увиде-
ли они будку со спящим в
ней часовым. Тут Булгакову
пришло в голову своротить
будку на землю, но так,
чтобы дверь пришлась плот-
но на мостовую. При помо-
щи такого силача как Чагин

им это удалось. Бедный бу-
дочник поднял страшный
крик, разбудивший всех ок-
рестных дворников. Они под-
няли будку и освободили
чуть живого часового.

Однажды Булгакову приш-
лось находиться в карауле
в день своих именин. Узнав,
что великий князь Михаил
Павлович, командующий
Гвардейским корпусом, в
отъезде, Булгаков устроил
такой фестиваль, что небу
стало жарко. Он перепоил
всех, включая солдат и на-
ходящихся на гауптвахте
офицеров. Но на беду вели-
кий князь ночью неожидан-
но вернулся в корпус, где
застал весь караул пьяным
и спящим. Михаил Павлович
будить никого не стал. Он
распорядился взять полко-
вой барабан, а на следую-
щее утро приказал москов-
ским гренадерам собрать-
ся на полковой смотр.

Булгаков, проспавшись,
понял, какое ожидает его на-

казание. Он призвал одно-
го из рядовых, у которого
на дежурстве пропал бара-
бан. Булгаков пообещал ему
25 рублей в награду, если
он до смотра добудет бара-
бан, а если нет, то получит
строгое взыскание. Рядовой
ловко украл барабан в гвар-
дейской артиллерийской ба-
тарее. И при смотре Мос-
ковский полк был с бара-
баном. Изумленный великий
князь потребовал объясне-
ния у Булгакова. Тот принял
всю вину на себя и объяс-
нил, как было дело...

Как-то раз великий князь
был в театре и к своему
изумлению увидел в одной
из лож Булгакова, хотя тот
должен был в это время си-
деть на гауптвахте под арес-
том. Великий князь спешно
покидает театр и едет на га-
уптвахту. И что же он ви-
дит? Булгаков спокойно спит
в своей камере. Ничего не
понимая, Михаил Павлович
возвращается в театр и
вновь к своему крайнему
изумлению видит Булгакова,
преспокойно сидящего в ло-
же напротив.

Великий князь вторично
едет на гауптвахту и опять
застает Булгакова, спокой-
но спящего под арестом. По-
раженный князь спрашива-
ет Булгакова: "Скажи, как
ты это сделал?". "Очень
просто, ваше высочество.
Вы сами меня изволили при-
везти в вашей коляске, то-
лько на запятках".

Булгаков был известен в
обществе не только своими
проказами. Он слыл талан-
тливым певцом, художником,
каламбуристом. Его близки-
ми приятелями были компо-
зитор Михаил Глинка, поэты
Вяземский и Лермонтов, се-
кундант Пушкина Данзас.
Однако реализовать свои та-
ланты он не сумел. Вскоре
Булгаков вышел в отставку
и поселился в Москве. Поэт
князь Петр Андреевич Вя-
земский вспоминает: "В один
из последних приездов мо-
их в Москву, в 1862 г., я уже
не нашел Костю в живых. В
последние годы он был уже
не тот: испитой, желтый, бо-
льной человек. Однако по
старой памяти он устраивал
у себя веселые пирушки, ра-
зъезжая по комнатам в
кресле на колесах. Он час-
то угощал меня артистичес-
кими вечерами. На этих ве-
черах Костя замечательно
распевал романсы своего
приятеля Михаила Глинки. У
него был особый, велико-
лепный дар передразнива-
ния: представлял в лицах и
в голосе известных певцов
итальянских и русских.

Булгаков - это богатая рус-
ская натура. Музыкант в ду-
ше, остроумный, хорошо
владеющий карандашом, он
был исполнен многочис-
ленных дарований, к сожа-
лению, не усовершенство-
ванных прилежанием и нау-
кой. Все это погубила преж-
девременно жизнь, слишком
беззаботная, невоздержан-
ная. Но, тем не менее, Бул-
гаков был особенной и ори-
гинальной личностью в мос-
ковской жизни. Теперь все
это переходит в разряд
темных преданий".
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Медики утверждают: сегод-
ня всё больше детей стра-
дают расстройством внима-
ния, памяти и мышления. И
причины видят в увлечении
гаджетами.

Жертвы интернета
Говорят, что в мозге циф-

рового поколения происходят
изменения, похожие на ран-
нюю стадию старческого сла-
боумия и даже как после че-
репно-мозговой травмы. По
данным учёных, радиус ак-
тивности детей с 1970 г. сок-
ратился на 90%! Дети вмес-
то игр на улице сидят дома,
уткнувшись в свои смарт-
фоны и компьютеры. Притом
что растущему мозгу для
развития необходимо как
можно больше внешних сти-
мулов, чтобы научиться при-
нимать решения, сопережи-
вать, контролировать свои
поступки. А если взаимодей-
ствие с живыми людьми све-
дено к минимуму, а физичес-
кий мир заменяется вирту-
альным, если запоминать ин-
формацию нет нужды, пото-
му что можно найти в Ин-
тернете, то участки мозга,
отвечающие за память, са-
моконтроль и т. д., атрофи-
руются за ненадобностью.

"Скорее всего, справедли-
ва теория о том, что регу-
лярное использование гадже-
тов с детства влияет на спо-
собность к концентрации:
она становится значительно
ниже, и это может мешать
качеству работы, особенно
в тех случаях, когда требу-
ются усидчивость и сосре-
доточенность, например, в
математике и других точных
науках, - считает старший
научный сотрудник лабора-
тории когнитивных исследо-
ваний Института общест-
венных наук РАНХиГС Кирилл
Хломов. - Но есть и обрат-
ная сторона медали. В се-
годняшнем мире мы живём
на высоких скоростях: очень
быстро происходит обмен
информацией, наблюдаются
изменения во многих облас-
тях, и человеку нужно уметь
к ним приспосабливаться.
Так вот у тех детей, которые
активно пользуются гадже-
тами и компьютерами, гораз-
до сильнее развиваются
структуры мозга, позволяю-
щие быстро переключаться
на разные задачи и отсле-
живать сразу несколько про-
цессов - управление проек-
тами, современные СМИ или
другая работа с информаци-
ей".

Такое рассеянное внима-
ние и невозможность концен-
трации на длинных текстах,
сложных проблемах объяс-
няют отчасти тот факт, что
нынешние школьники подчас
с трудом справляются с за-
дачами, которые решали их
сверстники лет 20-30 назад.

Одинокие и
депрессивные
Другая важная черта сов-

ременных подростков - не-
желание взрослеть и брать
на себя ответственность. Вся
их жизнь оказывается сос-
редоточенной в смартфоне
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или компьютере, поэтому
выходить из дома, искать ра-
боту (можно же делать вид,
что учишься) просто не нуж-
но.

"У детей формируется та-
кой тип мышления, что, ес-
ли задача сложная и её не
хочется решать, можно прос-
то переключиться на что-то
другое, - продолжает К. Хло-
мов. - Например, надо на-
писать эссе или сочинение,
но ты просто находишь гото-
вое сочинение, меняешь в
нём какие-то слова, запя-
тые - и всё. Зачем лишний
раз напрягаться, если всё
есть в Интернете? Таким об-

разом подростки привыкают
избегать ситуаций, когда им
тяжело и нужно преодолевать
трудности".

Добавьте к этому сок-
ращённый сон. Многие под-
ростки теперь спят меньше
7 часов (и телефон даже во
время сна всегда под подуш-
кой), тогда как норма - 9 ча-
сов. Недостаток сна приво-
дит к ожирению и повышен-
ному давлению, способству-
ет развитию депрессии и
тревожности. А учёные ут-
верждают: существенные из-
менения в психическом здо-
ровье появляются, когда че-
ловек ежедневно проводит в
Сети больше 2 часов в день.
И тут уж не до развития моз-
га.

Справедливости ради сто-
ит сказать, что не все испо-
льзуют Интернет только для
развлечений. Есть подрост-
ки, которые готовы приме-
нять Интернет и соцсети для
образования. И здесь воз-
можности тоже безгра-
ничны: онлайн-лекции уни-
верситетского уровня, при-
ложения, образовательные
фильмы и т. д.

Кстати, вот и ещё факт:
среди нынешних подростков
стало меньше ранних бере-
менностей. Снижение сексу-
альной активности тоже свя-
зано c любовью к гаджетам.
Причём не только дети, но и
взрослые стали менять бли-
зость и общение друг с дру-
гом на соцсети. Даже теле-
фонные звонки всё больше
устаревают: более удобным
и корректным считается со-
общить о чём-то в мессен-
джере или по электронной
почте, особенно когда речь
идёт о рабочих вопросах.

"В будущем одиночество,
тревожно-депрессивные на-
рушения будут превалиро-
вать над остальными типами
расстройств, - говорит
К. Хломов. - Если общество

1980-х - начала 2000-х на-
зывали нарциссическим, об-
ществом достижений, то сле-
дующий этап - общество диф-
фузно-депрессивное. И одна
из задач, которые выполня-
ют гаджеты, - снижать наш
уровень возбуждения, уро-
вень тревоги, напряжения.
Сейчас стало гораздо мень-
ше конфликтов в метро: все
просто уткнулись в свои те-
лефоны, и вся тревога, нап-
ряжение утилизируются в
мелкую моторику, в движе-
ния рук. Обычно, когда у де-
тей переизбыток возбужде-
ния, что для них нормально,
особенно для трёхлетних,

они бегают, кричат. Чтобы
они могли уснуть, раньше их
вечером водили на прогул-
ки. А сейчас дают в руки
планшет".

Гаджеты как замена
родителей
"Но нельзя только гаджеты

винить в изменениях, проис-
ходящих с детьми, - считает
доцент департамента психо-
логии НИУ "ВШЭ" Елена Че-
ботарёва. - Причина непри-
ятностей - ослабление свя-
зей между родителями и де-
тьми. У современных мам и
пап нет возможности уделять
детям достаточно времени.

Нехватку родительского вни-
мания подросткам восполня-
ют смартфоны. Вырастаю-
щие в итоге "не такими" де-
ти - побочный эффект этого
восполнения.

Мне приходится наблюдать
очень разных подростков.
Многие из них рвутся погу-
лять, но родители не пуска-
ют - страшно, некому прос-
ледить, нет времени позна-
комиться с друзьями, с ко-
торыми он гуляет. Лучше
пусть в планшете ковыряет-
ся. Такие дети позже взрос-
леют, не стремятся к самос-
тоятельности. Потому что,

опять же, страшно. Вот и си-
дят подросшие дети в Сети,
не зная, чем ещё занять се-
бя.

Чтобы изменить ситуацию,
запреты на использование
гаджетов не помогут. Роди-
телям надо напрячься, по-
нять, чем интересуется под-
росток, и вывести на тро-
пинку к другой жизни - по-
казать, что в ней есть
квесты, тематические вече-
ра в кинотеатрах, экскурсии
и т. д. Увы, во многих по-
добных историях чаще все-
го сдаются именно родите-
ли и идут по пути наимень-
шего сопротивления - отда-
ют ребёнку вожделенный га-
джет".

Жизнь без мобильного -
для элиты?
Американские психологи

утверждают: разрыв между
детьми из богатых и бедных
семей растёт. Однако про-
является он вовсе не в сто-
имости используемых ими га-
джетов, а в их отсутствии.
И, пока дети из небогатых
семей целыми днями прико-
ваны к экранам, потому что
родители не могут обеспе-
чить им услуги нянь, инте-
ресные поездки и развлече-
ния не в виртуальной, а в
реальной жизни, отпрыски
элиты получают старомод-
ные деревянные игрушки,
игры на свежем воздухе и
роскошь общения не через
экран. Ещё недавно каза-
лось, что дети богатых ро-
дителей раньше всех полу-
чают доступ к Интернету,
самым навороченным и до-
рогим гаджетам и быстрее
приобретают востребован-
ные технические навыки, а
бедные остаются за бортом
жизни. Однако получилось
скорее наоборот. Сейчас
электронные новинки всё ак-
тивнее продвигают в госу-
дарственных американских

школах и детсадах, в то вре-
мя как частные образовате-
льные учреждения всё чаще
отказываются от экранов и
гаджетов.

Например, Вальдорфская
школа, популярная среди
сотрудников Силиконовой до-
лины, пытается учить детей
без модных электронных ус-
тройств. Да и сами обеспе-
ченные родители, работаю-
щие в ИТ-компаниях, всё ча-
ще запрещают их в своих се-
мьях. По данным исследова-
ния американской неком-
мерческой организации
Common Sense Media, под-

ростки из семей с низким
доходом проводят у экранов
в среднем 8 часов, а более
обеспеченные - меньше 6 ча-
сов.

"Не уверен, что в России
"цифровой разрыв" объясня-
ется финансовым состояни-
ем семьи, - считает ст. н. с.
лаборатории когнитивных ис-
следований Института общес-
твенных наук РАНХиГС, на-
учный руководитель центра
по работе с подростками
"Перекрёсток" Кирилл Хло-
мов. - Скорее он больше
связан с социально-интел-
лектуальным развитием,
продвинутостью родителей в
вопросах воспитания ре-
бёнка".

Соблазны и привычки
Между тем производители

гаджетов, компьютерных игр
и прочей развлекательной
"начинки" привлекают к раз-
работке своих продуктов
психологов, которые приду-
мывают всё новые инстру-
менты для захвата детского
внимания.

"Дети - это же будущие по-
купатели гаджетов и элект-
ронных продуктов. Зацепить
их пытаются в раннем воз-
расте, чтобы сформировать
привычку пользоваться кон-
кретными устройствами,
обеспечить лояльность к
бренду, - объясняет Кирилл
Хломов. - Например, YouTube
сейчас активно включает
рекламу в просмотр мульти-
ка или видео и предлагает
прерваться через некоторое
время. Это эксплуатация
внимания. Есть другой под-
ход - в игре заранее зак-
ладывается время на восс-
тановление жизни: хочет
ребёнок или нет, а для про-
должения развлечения ему
придётся ждать, скажем,
час-полтора. Правда, часть
производителей при этом на-
чинают зарабатывать на не-
терпеливых пользователях,
предлагая им оплатить уско-
рение процесса".

Всё это сеет панику сре-
ди родителей, заставляя ду-
мать, что отнять смартфон у
школьника практически не-
возможно.

"Не соглашусь, что это так
уж сложно, - говорит психо-
лог. - Дети готовы переклю-
чаться от экранов, если у
них будет интересная аль-
тернатива. Просто они не
умеют организовать её са-
ми. Это как раз дело роди-
телей и отчасти школы. Ес-
ли в семье приняты насто-
льные игры, совместные по-
ходы в кино или театр, ка-
тание на коньках, лыжах и
т. д., то отвлечь ребёнка нет-
рудно.

Проблема в том, что ро-
дители сами часто "залипа-
ют" в смартфонах. Посмот-
рите на взрослых: они идут
на работу, по коридорам
офисов, едут в транспорте,
уткнувшись в гаджеты. А ес-
ли оторвать ребёнка от экра-
на стало действительно очень
сложно, значит, ситуацию
уже упустили. Когда ребёнок
болезненно, с яростью, от-
чаянием, злостью и вспышка-
ми гнева реагирует на зап-
рет, значит, он не приспо-
соблен к существованию без
гаджета. И здесь надо что-
то менять в родительской
стратегии либо обращаться
к психологам".
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Прошедший на Украине 15 декаб-
ря "объединительный собор", на ко-
тором была создана новая религи-
озная структура, нельзя назвать
состоявшимся, так как в нём не
принимала участие единственная
каноническая Украинская правос-
лавная церковь Московского патри-
архата (УПЦ МП), сообщила RT. Об
этом заявил председатель Госдумы
Вячеслав Володин.

"Легитимность решения об авто-
кефалии, принятого в Киеве, вызыва-
ет сомнение. Очевидно, что объе-
динительный собор не состоялся
просто по причине отсутствия на нём
всех сторон, которые должны были
прийти к согласию", - сказал он.

Володин подчеркнул, что украин-
ский президент Пётр Порошенко до-
бивается автокефалии украинской
церкви ради личной выгоды и лишь
вносит дополнительные разногласия
в и без того разрозненное украин-
ское общество.

"Порошенко, объявляющий о так
называемой автокефалии, разруша-
ет и без того стоящее на грани раз-
дора украинское общество. Ему
безразлично будущее церковных
общин и миллионов верующих Ук-
раины, ему нужна только личная
власть. Он жаждет её сохранить
любыми способами, не задумыва-
ясь о судьбах людей и их вере", -

Решение Константинопо-
льского Патриархата при ак-
тивном участии правитель-
ства Украины предоставить
автокефалию новой церков-
ной структуре - это еще
один политический способ
разделения народов России
и Украины, который может
привести к кровопролитию
и насилию. Об этом 17 де-
кабря 2018 года в беседе с
ТАСС заявил Первоиерарх
Русской Зарубежной Церк-

Â Ðîññèè íå ïðèçíàþò ñîçäàííóþ
íà Óêðàèíå "íîâóþ öåðêîâü"

добавил председатель нижней па-
латы российского парламента.

В РПЦ не признают ни новую ре-
лигиозную структуру, ни выбранно-
го в ходе собрания в Софийском со-
боре митрополита Епифания. Един-
ственным каноническим митрополи-
том Киевским на Украине был и ос-
таётся митрополит УПЦ МП Онуф-
рий, заявил глава синодального отде-
ла Московского патриархата по вза-
имоотношениям церкви с обществом
и СМИ Владимир Легойда.

"На Украине как был один митро-
полит, который имеет полное право
называться Киевским, так и ос-
таётся - блаженнейший митрополит
Онуфрий. А как объяснить неожи-
данно взявшегося ещё одного - это
пусть стамбульский патриарх дума-
ет, что и как сказать другим по-
местным церквам", - написал он в
своём Telegram-канале.

Как заметил Легойда, то, ради че-
го проводился "объединительный со-
бор", - создание независимой, то
есть автокефальной, церкви, - ос-
талось нереализованным, посколь-
ку новая религиозная структура бу-
дет подчинена константинопольско-
му патриарху Варфоломею.

"Та информация об уставе, кото-
рая была опубликована недавно в
украинских СМИ, говорит об одном:
автокефалия будет существовать

лишь на словах. На деле - полная
зависимость от Стамбула", - отме-
тил он.

В поместной Болгарской правос-
лавной церкви (БПЦ) результаты
прошедшего 15 декабря на Украи-
не "объединительного собора" так-
же не признали. Об этом заявил
член Священного синода БПЦ мит-
рополит Видинский Даниил, ком-
ментируя создание при поддержке
Константинопольского патриарха
Варфоломея новой украинской ре-
лигиозной структуры.

"Объединительный собор наруша-
ет тысячелетнее каноническое пра-
во церкви, одним из основных прин-
ципов которого является принцип
церковной юрисдикции. Эти огра-
ничения чётко определены и обще-
признаны. Каждая автокефальная
церковь имеет право на самоуправ-
ление в пределах своих границ и
не имеет права распространять
свою юрисдикцию на другие помес-
тные церкви", - приводит его слова
официальный сайт БПЦ.

Как отметил митрополит Даниил,
на автокефалии настаивала не ре-
лигиозная община, а государствен-
ная власть, при этом каноническая
Украинская православная церковь
Московского патриархата, имеющая
больше приходов, чем у всех рас-
кольнических церквей, вместе

взятых, услышана не была.
Владимир Легойда также обратил

внимание на то, что в ходе "объе-
динительного собора" на Украине
звучали политические лозунги, свя-
занные с противодействием России,
в то время как вопросы веры и ду-
ховности на нём не поднимались.

"Самое главное - в потоке речей,
которые прозвучали от украинских
политиков и неполитиков, очень мно-
го говорилось о москалях, стране-
агрессоре и новой свободе… И ни-
чего - о вере, Христе и Евангелии",
- добавил Легойда.

Так, принимавший активное учас-
тие в организации, а затем и в за-
седании "объединительного собора"
президент Украины Пётр Порошен-
ко рассматривает прошедший со-
бор, как обеспечение "независи-
мости от России".

Несмотря на проведение так на-
зываемого объединительного собо-
ра, митрополит Киевский и всея Ук-
раины Онуфрий (на фото) был и ос-
тается законным главой Украинской
православной церкви, сообщил сайт
"Украина.ру".

Об этом заявил пресс-секретарь
Эстонской православной церкви,
протоиерей Даниил Леписк. Он на-
помнил, что синод ЭПЦ МП еще в
октябре осудил действия по предос-
тавлению томоса для раскольничес-
ких структур, поскольку православ-
ные верующие подвергнутся диск-
риминации, оказавшись без своих
храмов и монастырей.

Так называемый объединительный
собор в Киеве 15 декабря избрал
предстоятелем "новой украинской
церкви" 39-летнего митрополита Епи-
фания, представляющего "киевский
патриархат".

Приоритетом для Ватикана оста-
ется сохранение хороших отноше-
ний с Русской православной цер-
ковью (РПЦ), которые не будут ста-
виться под вопрос после создания
новой церковной структуры на Ук-
раине. Такое мнение во вторник кор-
респонденту ТАСС выразил высо-
копоставленный источник из числа
ватиканских дипломатов.

"В Ватикане прекрасно понима-
ют, что общение с неканонической
украинской церковью поставит под
удар отношения с РПЦ. Ватикан бу-
дет руководствоваться своими при-
оритетами, которые заключаются
в сохранении хороших отношений
с Московским патриархатом", -
сказал дипломатический источник,
напомнив, что Папа Римский Фран-
циск всегда подчеркивает братст-
во католиков и православных. Ва-
тиканский дипломат подтвердил,
что понтифик получил обращение

Ïåðâîèåðàðõ Ðóññêîé Çàðóáåæíîé Öåðêâè: Äåéñòâèÿ
Êîíñòàíòèíîïîëÿ ìîãóò ïðèâåñòè ê êðîâîïðîëèòèþ
ви митрополит Восточно-
Американский и Нью-Йорк-
ский Иларион.

"Это (предоставление ав-
токефалии) совершенно не-
каноничный поступок Конс-
тантинопольского, так на-
зываемого Вселенского,
Патриарха, совершенный в
нарушение всех церковных
правил, - подчеркнул мит-
рополит Иларион. - Его пос-
тупок только усугубляет по-
ложение раздора среди ве-
рующих на Украине. Мы мо-
жем констатировать, что это
политический способ еще
дальше разделять народ Ук-
раины и России, так как
президент страны (Украины
- Петр Порошенко) так си-
льно нажимает на канони-
ческую Украинскую Правос-
лавную Церковь, возглавля-
емую Онуфрием, называя ее

московской".
"На самом деле, большин-

ство украинского народа яв-
ляется прихожанами кано-
нической Украинской Пра-
вославной Церкви, - напом-
нил архипастырь. - Если бу-
дут какие-то насильствен-
ные акты со стороны пра-
вительства (Украины) против
нашей Православной Церк-
ви, то это вызовет, возмож-
но, даже пролитие крови и
мученичества среди паствы.
Это положение очень нехо-
рошее. Мы молимся, чтобы
Господь дал мир Украине,
народу, и чтобы православ-
ные христиане оставались
верными Церкви Христовой
и не поддавалась искусст-
венно созданным цер-
ковным институтам".

По мнению митрополита
Восточно-Американского и

Нью-Йоркского Илариона,
исправить ситуацию и восс-
тановить церковное единст-
во возможно, если Констан-
тинополь отменит все свои
предыдущие решения и дей-
ствия в отношении Украин-
ской Церкви. "Большая "зас-
луга" в этом раздоре при-
надлежит Вселенскому Пат-
риарху Варфоломею. Он
должен осознать свою
ошибку, - считает Первоие-
рарх Русской Зарубежной
Церкви. - Конечно, он вряд
ли это сделает, но пока бу-
дет такой нажим со стороны
правительства тамошнего
(Украины) и новой создан-
ной автокефалии против пра-
вославных христиан, не бу-
дет никакого примирения
или спокойствия внутри
страны. Есть жесткие силы
внутри страны, которые бу-

дут стараться возбуждать
раздор".

Никакого общения с вновь
созданной на Украине цер-
ковной структурой быть не
может, подчеркнул владыка
Иларион: "Сослужение невоз-
можно, верующие не должны
ходить в эти храмы, если они
считают себя православны-
ми христианами". "Каноничес-
кая церковь - это Украинс-
кая Православная Церковь,
возглавляемая митрополитом
Онуфрием и его Синодом", -
отметил он и напомнил, что
в настоящее время с Конс-
тантинопольским Патриарха-
том, чьи действия привели к
межцерковному расколу, нет
евхаристического общения.
"Мы не сослужим, пока не бу-
дет исправления этой боль-
шой ошибки", - сказал архи-
пастырь.

Âàòèêàí îôèöèàëüíî íå ïðèçíàâàë
"íîâóþ öåðêîâü" íà Óêðàèíå

патриарха Московского и всея Ру-
си Кирилла к главам мировых цер-
квей, генеральным секретарям ООН
и ОБСЕ, а также лидерам ряда ев-
ропейских стран о нарушении прав
иерархов и верующих канонической
Украинской православной церкви.

Ýñòîíñêàÿ öåðêîâü:
Îíóôðèé - åäèíñòâåííûé
ãëàâà ÓÏÖ

Сам Епифаний заявил о том, что
религиозная структура приступит к
формированию своего состава пос-
ле предоставления томоса, который
официально подтвердит ее незави-
симость. Его должны предоставить
6 января, в канун Рождества. В Рус-
ской православной церкви посчита-
ли ничтожным каноническое значе-
ние "объединительного собрания" в
Киеве, а возможность признания
Епифания в православном мире наз-
вали едва ли выполнимой задачей.
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Кроссворд

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД:

По горизонтали: 1. Шляпа. 5. Капот. 8. Стадо. 9. Блуза. 10.
Бювар. 11. Навоз. 12. Ширма. 15. Акция. 18. Зло. 20. Варево. 21.
Дизель. 22. Вор. 24. Катар. 27. Знамя. 30. Озеро. 31. Набоб. 32.
Макет. 33. Озноб. 34. Цукат. 35. Ивняк.

По вертикали: 1. Шабаш. 2. Ягуар. 3. Асана. 4. Развал. 5.
Кобза. 6. Певец. 7. Турия. 13. Итака. 14. Маета. 16. Кузен. 17.
Излом. 18. Зов. 19. Одр. 23. Обедня. 24. Конец. 25. Тюбик. 26.
Робот. 27. Зомби. 28. Аркан. 29. Ястык.

Хотите узнать РЕЦЕПТ СМЕХА?
Он - на страницах книги

Наталии Ерменковой "Наташки".
Это - сборник веселых историй и окра-

шенных легкой грустью и иронией рассказов,
написанных на болгарском и русском языках.
Как отмечает литературная критика, юмор в
книге - очень добронамеренный, "щядящий",
перо автора талантливо и  деликатно. Читая
на одном дыхании страницу за страницей, не-
вольно "заражаешься" атмосферой увлекательной прозы и даже
становишься своеобразным соавтором, вспоминая свои смешные
и порой нелепые житейские ситуации. Реакция всех, кто уже
имел удовольствие прочитать книгу "Наташки", однозначна: "Когда
будет продолжение?"

Что ж, это - самая высокая читательская оценка!
Книга "Наташки" предлагается в Российском культурно-инфор-

мационном центре в Софии - в книжном магазине, и на сайте
"книги онлайн" www.ozone.bg и https://www.ozone.bg/product/natashki/

Каким был язык советского прошлого

По горизонтали: 1. Место для дела. 5. Крышка
которой накрыт мотор. 8. Предмет заботы пастуха.
9. Женская лёгкая одежда из тонкой ткани. 10.
Настольная папка. 11. "Плата" полю от скота. 12.
Складная перегородка. 15. Бумага для получения
дивиденда. 18. Нечто дурное, вредное. 20. Похлёбка.
21. Тип двигателя. 22. Преступник. 24. Государство
в Азии. 27. Стяг. 30. Скопление воды. 31. Скорос-
пелый богач, любитель роскоши. 32. Образец в
уменьшенных размерах. 33. Болезненный мандраж.
34. Засахаренный плод. 35. Плакучие заросли.

По вертикали: 1. Скопище ведьм. 2. Хищник с
пятнистой шерстью. 3. Положение тела йога. 4.
Регулировка колёс. 5. Украинский музыкальный
инструмент. 6. Специальность артиста. 7. Река в
Испании. 13. Остров в Ионическом море. 14. Из-
нуряющая работа. 16. Двоюродный брат. 17. Из-
гиб на грани разрыва. 18. Настойчивый голос пред-
ков. 19. Кровать для смерти. 23. Церковная служба
после заутрени. 24. Последние кадры фильма. 25.
Трубочка для мази, клея, пасты. 26. Андроид. 27.
Живой мертвец. 28. Монгольское лассо. 29. Плёнка,
соединяющая икринки рыб.

В СССР существовал свой
особый язык, понять который те-
перь довольно сложно - насто-
лько он был специфически со-
ветским и отражал все жуткие
реалии той эпохи. Советскому
лексикону посвятил очередной
свой пост в ЖЖ популярный
блогер Максим Мирович.

"КТО КРАЙНИЙ?"
Эта фраза (как и несколько

следующих в списке) пришла в
наш лексикон из-за плохо орга-
низованной торговли и тотальных
советских очередей. Очереди в
СССР были всегда и везде - в
магазинах, в разных там конто-
рах, в парикмахерских, в полик-
линиках и так далее. Думаю, ес-
ли подсчитать, сколько рядовой
советский человек проводил вре-
мени в очередях - то можно
прийти в ужас).

Если кто-то в СССР видел оче-
редь, то было принято делать так
- сперва громко уточнить "кто
крайний?", закрепить за собой
место в очереди - сообщить во
всеуслышанье "я буду за вами!",
а уже потом пойти в голову оче-
реди, и уточнить "что дают".
Иногда, если "давали" что-то
особо ценное (что было понятно
по общему виду и напряжению
очереди), прежде чем идти уточ-
нять, нужно было дождаться,
чтобы кто-то встал за вами. Зак-
репить, так сказать, своё место
в очереди сразу двумя свидете-
лями - тем, кто стоит перед ва-
ми и тем, кто занял очередь за
вами.

Иногда использовали и вари-
ант "кто последний?", но реже.
Не знаю, почему именно - мо-
жет быть, дело в худшем звуча-
нии самого слова "последний".
В общем, каноничный советский
вариант - это именно "кто край-
ний?".

Слово, которое абсолютно не-
возможно точно перевести инос-
транцу - особенно далёкому от
русского языка и от советских
реалий. Слово касается вовсе
не выбрасывания мусора, а по-
явления на прилавках ценных и/
или дефицитных товаров. Испо-
льзовалось как для редких про-
дуктов (например - сырокопчёная
колбаса, зеленый горошек и про-
чее), так и для предметов быта
- люстр, пылесосов и прочего
подобного.

В контексте разговора это
звучало так - "Валя, беги ско-
рее в хозяйственный, там пыле-
сосы выбросили", или же "Сер-
гей, сходи в гастроном, там го-
ворят выбросили сервелат". Сей-

час это слово, слава богу, пос-
тепенно сошло на нет, так как
дефицита в торговле сейчас не
существует - но время от вре-
мени я его ещё слышу, особен-
но среди людей старшего поко-
ления.

"ГДЕ ТЫ ЭТО ДОСТАЛ?
(ГДЕ БРАЛИ?)"

Фраза, которая как и преды-
дущие, касается советской тор-
говли. Обычно возникала в про-
цессе общения двух граждан,
когда один видел у другого ка-
кой-то ценный и редкий товар -
хорошие сапоги, редкие продукты,
что-то из новой бытовой техни-
ки и так далее. В СССР такие
вопросы считались вполне нор-
мальными - увидел что-то, что
выбивается из общей серости,
и сразу же уточнил - где это
можно достать.

Что интересно - в классичес-
ки советской версии фраза зву-
чит без какого-либо упоминания
денег или вообще факта покуп-
ки: "где достал", "где брал", "где
нашёл" и так далее - что гово-
рит о том, что сам факт "доста-
вания" был важнее денежного
фактора.

Деньги-то были, а вот купить
на них что-то приличное было
очень сложно, они в данной си-
туации были вторичными.

"СООБРАЗИМ
НА ТРОИХ?"

Советское выражение, которое
так же, как и слово "выброси-
ли", не переводится на другой
язык. Попробуйте перевести её
например на английский - и вы
увидите, что получится абсурд).

Родилась фраза в трудовых со-
ветских коллективах на раз-
личных заводах и фабриках, а
также во всяких иных городских
организациях и имеет следующие
корни - если предприятие не
имело "бесплатной" столовой, то
жены собирали мужьям так на-
зываемые "ссобойки", либо да-
вали деньги на обед в заводс-
кой столовой. Средний советс-
кий обед стоил около рубля (80-
90 копеек), и обычно жёны (жес-
тко контролировавшие семейный
бюджет) давали мужьям с собой
по рублю - с тем, чтобы оста-
лось ещё мелочь на трамвай.

Вот этот рубль и стал родона-
чальником фразы "сообразим на
троих" - бутылка водки в СССР
стоила 2 рубля 87 копеек, и ес-
ли трое мужиков скидывались по
рублю - то получалась как раз
бутылка. Кроме того, дозы в при-
мерно 170 грамм было как раз
достаточно, чтобы заметно зах-

мелеть, ещё быть способным про-
должать работу после обеденно-
го перерыва и вернуться вече-
ром домой почти трезвым.

Особо опытные разливали бу-
тылку водки по гранёным стака-
нам "на глаз" с точностью до
капли - это считалось ценным
умением, и таких людей уважа-
ли. Оставшиеся от "соображе-
ния на троих" 13 коппек обычно
тратили на какой-нибудь воню-
чий плавленый сырок типа "Вол-
на", которым занюхивали выпи-
тое.

В отличие от некоторых дру-
гих советских фраз, выражение
"сообразим на троих" сейчас уш-
ло в прошлое.

"А ПОЧЕМУ Я?"
Эта фраза, которая была ве-

сьма распространена в СССР, ос-
таётся популярной и сейчас.
Спектр применения её чрезвы-
чайно широк, но главным обра-
зом он касается нежелания че-
ловека исполнять свои прямые
обязанности на работе.

Типичный советский человек
считал, что государство обяза-
но платить ему деньги за сам
факт появления его на работе
- в отличие от проклятого ка-
питализма, где люди должны
были при этом ещё и работать.
Это было в СССР государствен-
ной доктриной - в неэффектив-
ной плановой экономике рабо-
тали тысячи дармоедов, кото-
рые годами занимались лишь
тем, что составлияли какие-то
никому не нужные сметы, планы,
отчёты, или даже просто носи-
ли из кабинета в кабинет скреп-
ки. Никто их не мог сократить,
так как СССР было "социальным
государством с низкой безра-
ботицей". При этом считалось,

что эти люди "работают" и за-
нимаются какими-то нужными
стране делами.

Если такому работнику, который
годами привыкал к подобной си-
некуре, вдруг поручали какую-то
действительно нужную работу -
то часто он возмущался - "а по-
чему я? Пусть Иванов/Петров/Си-
доров делает!". Возмущение было
абсолютно искренним - такие ра-
ботники действительно не пони-
мали, почему они должны что-то
делать, если государство им и
без этого платит из 80-90 руб-
лей. А тут вдруг ещё работать
надо!

Такие "апочемуяки" распрост-
ранены и сейчас. Встречали в
коллективе ленивых работников,
которые хотят получать много, но
при этом ничего не хотят де-
лать, а когда им поручат что-то
ответственное - то возмущают-
ся "а почему я?" Вот это они и
есть.

"ИШЬ, ДЕЛОВОЙ КАКОЙ!"
Выражение имеет множество

вариаций, основную сферу его
применения можно описать так
- некто делает что-то, что не
укладывается в картину идеаль-
ного мира советского человека,
и последний разражается фра-
зой а-ля "ишь ты, чего захотел,
деловой какой!". "Деловой" здесь
выступает аналогом слов "пред-
приимчивый", "решительный",
"пробивной" - в СССР все эти
качества считались отрицатель-
ными и долго и старательно выво-
дились советской властью - стоит
вспомнить хотя бы "раскулачи-
вание", когда богатые и работя-
щие люди были объявлены вра-

гами.
Пример использования фразы

- скажем, в позднем СССР мо-
лодой кооператор приходит к ди-
ректору магазина и просит раз-
решить ему торговать на сво-
бодных торговых площадях, это
будет выгодно и магазину (но-
вые товары, новые покупатели),
и покупателям (новый ассорти-
мент), и самому кооператору
(прибыль), но директор магази-
на (старый совок) не хочет что-
то менять и разражается в ад-
рес кооператора фразой - "ишь
ты, деловой какой тут нашел-
ся!".

"ТЕБЕ ЧТО, БОЛЬШЕ
ВСЕХ НАДО?"

Основной её смысл можно пе-
редать так - живи тихо, сиди и
не высовывайся, не спорь с влас-
тями, веди образ жизни Премуд-
рого Пескаря из рассказа Сал-
тыкова-Щедрина. Можно понять,
как родилась эта фраза, и кор-
ни у неё страшные - инакомы-
слящих в СССР попросту униич-
тожали, часто (особенно в 1930-
е годы) в прямом смысле, фи-
зически. Если ты осмеливался
спорить с властями, если тебе
было "надо больше других" - то
ты считался врагом.

В пятидесятые годы репрес-
сии постепенно стали уменьша-
ться, людей уже столь массово
не высылали в лагеря и не рас-
стреливали за какие-то "не та-
кие" убеждения - но страх пе-
ред репрессиями остался и про-
питал всё общество. На тех, кто
осмеливался "возражать нача-
льству" - смотрели как на сме-
льчаков, что входили в клетку
с тигром, может быть даже где-
то их поддерживали, но вслух
говорили - "тебе что, больше
всех надо? Остынь, ты ничего
не изменишь! Тут так было и
будет всегда! До тебя пытались
что-то поменять - ничего не
вышло!".

Постепенно, со скрипом ситу-
ация стала меняться - в конце
семидесятых годов на советские
экраны вышел фильм "Гараж", ко-
торый во многом перевернул
мышление советских граждан -
оказалось, что с начальством
можно спорить и побеждать его.
Но в целом "тебе что, больше
всех надо" и "ты ничего не из-
менишь" - остались, пожалуй, на-
иболее живучими типично совет-
скими фразами, которые продол-
жают влиять на нас и сегодня.
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Пятница, 21 декабря (болгарское время)

Воскресенье, 23 декабря

Пятница, 21 декабря (московское время)

Воскресенье, 23 декабря

05.00 Новости 05.10 "Возвращение резидента" (12+) 07.05 "Играй,
гармонь любимая!" (12+) 07.45 "Смешарики. Новые приключения"
(0+) 07.55 "Умницы и умники" (12+) 08.40 "Слово пастыря" (0+)
09.00 Новости (с субтитрами) 09.10 К юбилею Галины Волчек.
Премьера. "Они знают, что я их люблю" (16+) 10.10 "Теория заго-
вора" (16+) 11.00 Новости (с субтитрами) 11.15 "Идеальный ре-
монт" (6+) 12.15 "Урфин Джюс и его деревянные солдаты". Анима-
ционный фильм (0+) 14.05 Игорь Костолевский, Ольга Мелихова,
Александр Ширвиндт в фильме "Отпуск за свой счёт" (12+) 16.25
Концерт Валерия Меладзе (12+) 18.25 Премьера сезона. "Эксклю-
зив" с Дмитрием Борисовым (16+) 20.00 "Время" 20.20 "Сегодня
вечером" (16+) 21.50 Премьера. К юбилею Галины Борисовны Вол-
чек. Вечер в театре "Современник" (12+) 23.30 Павел Деревянко,
Ирина Рахманова в фильме "Ехали два шофёра" (12+) 00.55 Анато-
лий Кузнецов, Наталья Фатеева в фильме "Случай на шахте во-
семь" (12+) 02.25 Алла Покровская, Олег Ефремов, Галина Волчек
в детективе "Свой" (12+) 04.15 Георгий Жжёнов в фильме "Конец
операции "Резидент" (12+)

05.00 Телеканал "Доброе утро" 08.00 Новости 08.20 "Сегодня
21 декабря. День начинается" (6+) 08.55 "Модный приго-
вор" (6+) 09.55 "Жить здорово!" (16+) 11.00 Новости (с суб-
титрами) 11.15 "Время покажет" (16+) 14.00 Новости (с суб-
титрами) 14.30 "Давай поженимся!" (16+) 15.30 "Время по-
кажет" (16+) 17.00 Вечерние новости (с субтитрами) 17.25
"Время покажет" (16+) 17.50 "Человек и закон" с Алексеем
Пимановым (16+) 18.50 "Поле чудес" (16+) 20.00 "Время"
20.30 "Лучше всех!" (0+) 22.05 "Вечерний Ургант" (16+) 22.55
Тинатин Далакишвили, Северия Янушаускайте, Павел Таба-
ков, Андрей Смоляков, Юозас Будрайтис в фильме "Звез-
да" (18+) 01.15 Юрий Степанов, Алёна Бабенко, Андрей
Ильин, Светлана Немоляева, Олег Басилашвили, Инга Обол-
дина в фильме "Ленинградец" (16+) 03.05 Борис Тенин, Ев-
гений Весник, Анатолий Папанов, Ольга Аросева в коме-
дии "Яблоко раздора" (12+) 04.40 Георгий Жжёнов в филь-
ме "Возвращение резидента" (12+)

05.40 Сквозной эфир. Гость 06.00 Сквозной эфир
06.25 "Особое мнение" 09.05 Т/с "Громовы", 5 с
10.00 Новости 10.30 Сквозной эфир 12.35 Сквоз-
ной эфир. Гость 13.00 Сквозной эфир 15.10 Т/с
"Парфюмерша", 4 с 16.10 Т/с "Котовский", 7 с 17.05
Т/с "Котовский", 8 с 18.00 Новости 18.15 Сквозной
эфир. Live 19.00 Новости 19.15 Сквозной эфир.
Live 20.00 Новости 20.15 Сквозной эфир. Live 21.00
Новости 21.15 Сквозной эфир. Live 22.00 Новые
итоги. Live 23.00 Т/с "Чкалов", 1 с 00.00 Т/с "Чка-
лов", 2 с 01.05 "Особое мнение" 02.40 Сквозной
эфир 03.00 "Тайм-код" с Владимиром Ленским 03.30
Сквозной эфир 04.50 Сквозной эфир. Гость

05.00 Сквозной эфир. Гость 05.20 Сквозной эфир
06.25 "Особое мнение" 09.05 Т/с "Громовы", 6 с
10.00 Новые итоги 11.15 Х/ф "Репетитор" 13.00
Шоб я так ел 13.55 Х/ф "Веселое сновидение,
или Смех сквозь слезы", 1 с 15.10 Т/с "Парфю-
мерша", 5 с 16.05 Т/с "Чкалов", 1 с 17.05 Т/с
"Чкалов", 2 с 18.05 Сквозной эфир. Гость 18.30
Сквозной эфир. Гость 21.25 "Тайм-код" с Влади-
миром Ленским 22.00 Израиль за неделю 23.00
Т/с "Чкалов", 3 с 00.00 Т/с "Чкалов", 4 с 01.00
"Особое мнение" 02.40 Лиза из Сохо 04.00 Т/с
"Главные роли", 2 с 04.10 Т/с "Главные роли", 1 с
04.50 Т/с "Главные роли", 3 с

05.40 Т/с "Главные роли", 4 с 06.30 Т/с "Главные
роли", 5 с 07.20 Т/с "Главные роли", 6 с 08.15
Мультфильмы 09.05 Т/с "Громовы", 7 с 10.00 Из-
раиль за неделю 11.30 Х/ф "Женский день" 13.00
Шоб я так ел 13.55 Х/ф "Веселое сновидение,
или Смех сквозь слезы", 2 с 15.10 Т/с "Парфю-
мерша", 6 с 16.05 Т/с "Чкалов", 3 с 18.05 Сквоз-
ной эфир. Гость 22.00 Намедни в караоке 22.30
Т/с "Чкалов", 5 с 23.30 Т/с "Чкалов", 6 с 00.30
Лиза из Сохо 01.00 "Особое мнение" 02.30 Т/с
"Парфюмерша", 1 с 03.25 Т/с "Парфюмерша", 2 с

RTVI

05.00 Новости 05.10 "Конец операции "Резидент" (12+) 06.45 "Сме-
шарики. ПИН-код" (0+) 06.55 "Часовой" (12+) 07.25 "Здоровье" (16+)
08.25 "Непутёвые заметки" с Дм. Крыловым (12+) 09.00 Новости (с
субтитрами) 09.20 К юбилею Леонида Броневого. Премьера. "Заме-
тьте, не я это предложил..." (12+) 10.15 "Теория заговора" (16+)
11.00 Новости (с субтитрами) 11.15 "Клара Лучко. Цыганское счас-
тье" (12+) 12.10 "Наедине со всеми" (16+) 13.55 Татьяна Друбич,
Александр Кайдановский, Людмила Максакова, Владимир Зельдин
в фильме "Десять негритят" (12+) 16.25 Премьера. Юбилейный ве-
чер Юрия Николаева (12+) 18.30 "Лучше всех!" (0+) 20.00 "Толстой.
Воскресенье" 21.30 Финал года. "Что? Где? Когда?" (16+) 23.15 Ва-
силий Буткевич, Иван Янковский, Павел Чинарёв, Александр Паль,
Анастасия Пронина в фильме "Тряпичный союз" (18+) 00.55 Светла-
на Устинова, Дарья Чаруша, Александр Молочников в фильме "Хо-
лодный фронт" (18+) 02.30 Валентина Серова в фильме "Девушка с
характером" (12+) 03.50 "Модный приговор" (6+)

1 КАНАЛ

Суббота, 22 декабряСуббота, 22 декабря

Воскресенье, 23 декабря

05.00 Утро России 09.00 О самом главном 10.00
Вести 10.25 Вести. Местное время 10.40 Су-
дьба человека с Борисом Корчевниковым 11.50
60 минут 13.00 Вести 13.25 Вести. Местное
время 13.40 Энциклопедия загадок 14.10 Тайны
госпожи Кирсановой 16.00 Вести. Местное вре-
мя 16.25 Андрей Малахов. Прямой эфир 17.50
60 минут 19.00 Вести в 20:00 19.45 Вести. Мес-
тное время 20.00 Тайны следствия-18 21.55 Бе-
жать нельзя погибнуть. Х/ф 00.55 Белая сту-
дия. Лев Додин 01.45 Преферанс по пятницам.
Х/ф 03.20 Судьба человека с Борисом Кор-
чевниковым

05.00 Утро России. Суббота 08.40 Местное
время. Суббота 09.15 Диалоги о животных.
Московский зоопарк 10.00 Вести 10.20 Вес-
ти. Местное время 10.40 Пешком... Москва.
1930-е 11.05 Пятеро на одного 11.50 Через
беды и печали. Х/ф 14.35 Выход в люди 15.40
Субботний вечер с Николаем Басковым 17.05
Привет, Андрей! 19.00 Вести в субботу 20.00
Третий должен уйти. Х/ф 23.25 Романтика ро-
манса 00.20 Двое в новом доме. Х/ф 01.40
Свадьбы не будет. Х/ф 03.20 Выход в люди
04.30 Пешком... Москва. 1930-е

05.00 Третий должен уйти. Х/ф 08.10 Местное
время. Воскресенье 08.50 Сам себе режис-
сер 09.30 Смехопанорама Евгения Петросяна
10.00 Вести 10.35 Утренняя почта 11.05 Когда
все дома с Тимуром Кизяковым 11.50 Дале-
кие близкие 13.05 Крылья Пегаса. Х/ф 16.30
Всероссийский открытый телевизионный кон-
курс юных талантов "Синяя Птица". Финал
19.00 Вести недели 21.00 МОСКВА. КРЕМЛЬ.
ПУТИН 22.00 Воскресный вечер с Владими-
ром Соловьевым 01.00 Пыльная работа 02.35
Дети как дети. Х/ф 03.50 Когда все дома с
Тимуром Кизяковым

Суббота, 22 декабря

RTR

Понедельник,  24 декабря

Вторник, 25 декабря

Среда, 26 декабря

Четверг, 27 декабря

Понедельник, 24 декабря

Среда, 26 декабря

Четверг, 27 декабря

Понедельник, 24 декабря

Вторник, 25 декабря

Среда, 26 декабря

Четверг, 27 декабря

05.00 Телеканал "Доброе утро" 05.00 Телеканал "Доброе утро"
08.00 Новости 08.20 "Сегодня 24 декабря. День начинается"
(6+) 08.55 "Модный приговор" (6+) 09.55 "Жить здорово!"
(16+) 11.00 Новости (с субтитрами) 11.15 "Время покажет"
(16+) 14.00 Новости (с субтитрами) 14.15 "Давай поженимся!"
(16+) 15.00 "Мужское / Женское" (16+) 16.00 "Время покажет"
(16+) 17.00 Вечерние новости (с субтитрами) 17.25 "Время
покажет" (16+) 17.50 "На самом деле" (16+) 18.50 "Пусть го-
ворят" (16+) 20.00 "Время" 20.45 Премьера. Карина Андолен-
ко, Виктор Добронравов, Дарья Мороз в многосерийном
фильме "Чужая кровь" (16+) 21.40 "Вечерний Ургант" (16+)
22.35 "Познер" (16+) 23.35 Мария Луговая, Михаил Поречен-
ков, Светлана Ходченкова, Сергей Гармаш в многосерий-
ном фильме "Мурка" (16+) 01.30 "На самом деле" (16+) 02.20
"Мужское / Женское" (16+) 03.05 "Давай поженимся!" (16+)
04.00 Новости 04.05 "Модный приговор" (6+)

05.00 Телеканал "Доброе утро" 08.00 Новости 08.20 "Сегодня
25 декабря. День начинается" (6+) 08.55 "Модный приговор"
(6+) 09.55 "Жить здорово!" (16+) 11.00 Новости (с субтитра-
ми) 11.15 "Время покажет" (16+) 14.00 Новости (с субтитра-
ми) 14.15 "Давай поженимся!" (16+) 15.00 "Мужское / Женс-
кое" (16+) 16.00 "Время покажет" (16+) 17.00 Вечерние но-
вости (с субтитрами) 17.25 "Время покажет" (16+) 17.50 "На
самом деле" (16+) 18.50 "Пусть говорят" (16+) 20.00 "Время"
20.45 Премьера. Карина Андоленко, Виктор Добронравов,
Дарья Мороз в многосерийном фильме "Чужая кровь" (16+)
21.40 "Вечерний Ургант" (16+) 22.35 Мария Луговая, Михаил
Пореченков, Светлана Ходченкова, Сергей Гармаш в много-
серийном фильме "Мурка" (16+) 00.30 "На самом деле" (16+)
01.25 "Мужское / Женское" (16+) 02.10 "Пусть говорят" (16+)
03.05 "Давай поженимся!" (16+) 04.00 Новости 04.05 "Модный
приговор" (6+)

05.00 Телеканал "Доброе утро" 08.00 Новости 08.20 "Сегодня
26 декабря. День начинается" (6+) 08.55 "Модный приговор"
(6+) 09.55 "Жить здорово!" (16+) 11.00 Новости (с субтитра-
ми) 11.15 "Время покажет" (16+) 14.00 Новости (с субтитра-
ми) 14.15 "Давай поженимся!" (16+) 15.00 "Мужское / Женс-
кое" (16+) 16.00 "Время покажет" (16+) 17.00 Вечерние но-
вости (с субтитрами) 17.25 "Время покажет" (16+) 17.50 "На
самом деле" (16+) 18.50 "Пусть говорят" (16+) 20.00 "Время"
20.45 Премьера. Карина Андоленко, Виктор Добронравов,
Дарья Мороз в многосерийном фильме "Чужая кровь" (16+)
21.40 "Вечерний Ургант" (16+) 22.35 Мария Луговая, Михаил
Пореченков, Светлана Ходченкова, Сергей Гармаш в много-
серийном фильме "Мурка" (16+) 00.30 "На самом деле" (16+)
01.25 "Мужское / Женское" (16+) 02.10 "Пусть говорят" (16+)
03.05 "Давай поженимся!" (16+) 04.00 Новости 04.05 "Модный
приговор" (6+)

05.00 Телеканал "Доброе утро" 08.00 Новости 08.20 "Сегодня 27
декабря. День начинается" (6+) 08.55 "Модный приговор" (6+)
09.55 "Жить здорово!" (16+) 11.00 Новости (с субтитрами) 11.15
"Время покажет" (16+) 14.00 Новости (с субтитрами) 14.15 "Да-
вай поженимся!" (16+) 15.00 "Мужское / Женское" (16+) 16.00
"Время покажет" (16+) 17.00 Вечерние новости (с субтитрами)
17.25 "Время покажет" (16+) 17.50 "На самом деле" (16+) 18.50
"Пусть говорят" (16+) 20.00 "Время" 20.45 Премьера. Карина
Андоленко, Виктор Добронравов, Дарья Мороз в многосе-
рийном фильме "Чужая кровь" (16+) 21.40 "Вечерний Ургант"
(16+) 22.35 Мария Луговая, Михаил Пореченков, Светлана
Ходченкова, Сергей Гармаш в многосерийном фильме "Мур-
ка" (16+) 00.30 "На самом деле" (16+) 01.25 "Мужское / Женс-
кое" (16+) 02.10 "Пусть говорят" (16+) 03.05 "Давай поженим-
ся!" (16+) 04.00 Новости 04.05 "Модный приговор" (6+)

05.15 Т/с "Парфюмерша", 4 с 06.50 Т/с "Дом на
Озерной", 5 с 07.55 Т/с "Дом на Озерной", 6 с
09.05 Т/с "Громовы", 1 с 10.00 Новые итоги 11.05
"Тайм-код" с Владимиром Ленским 11.40 Изра-
иль за неделю 12.40 Сквозной эфир. Гость 16.20
Х/ф "Киндер-Вилейское привидение" 18.00 Но-
вости 18.15 Сквозной эфир. Live 19.00 Новости
19.15 Сквозной эфир. Live 20.00 Новости 20.15
Сквозной эфир. Live 21.00 Новости 21.15 Сквоз-
ной эфир. Live 22.00 Новости 23.00 Т/с "Котовс-
кий", 1 с 00.00 Т/с "Котовский", 2 с 01.00 "Осо-
бое мнение" 02.40 Сквозной эфир 03.00 Новости
03.30 Сквозной эфир

05.45 Сквозной эфир. Гость 06.05 Сквозной эфир
06.30 "Особое мнение" 09.05 Т/с "Громовы", 2 с
10.00 Новости 10.30 Сквозной эфир 12.35 Сквоз-
ной эфир. Гость 13.00 Сквозной эфир 15.10 Т/с
"Парфюмерша", 1 с 16.10 Т/с "Котовский", 1 с
17.05 Т/с "Котовский", 2 с 18.00 Новости 18.15
Сквозной эфир. Live 19.00 Новости 19.15 Сквоз-
ной эфир. Live 20.00 Новости 20.15 Сквозной
эфир. Live 21.00 Новости 21.15 Сквозной эфир.
Live 22.00 Новости 23.00 Т/с "Котовский", 3 с
00.00 Т/с "Котовский", 4 с 00.55 "Особое мне-
ние" 02.40 Сквозной эфир 03.00 Новости 03.30
Сквозной эфир

05.40 Сквозной эфир. Гость 09.05 Т/с "Громовы",
3 с 10.00 Новости 10.30 Сквозной эфир 12.35
Сквозной эфир. Гость 13.00 Сквозной эфир 15.15
Т/с "Парфюмерша", 2 с 16.15 Т/с "Котовский", 3
с 17.10 Т/с "Котовский", 4 с 18.00 Новости 18.15
Сквозной эфир. Live 19.00 Новости 19.15 Сквоз-
ной эфир. Live 20.00 Новости 20.15 Сквозной
эфир. Live 21.00 Новости 21.15 Сквозной эфир.
Live 22.00 Новости 23.00 Т/с "Котовский", 5 с
00.00 Т/с "Котовский", 6 с 01.00 "Особое мне-
ние" 02.40 Сквозной эфир 03.00 Новости 03.30
Сквозной эфир

05.40 Сквозной эфир. Гость 06.00 Сквозной эфир
06.25 "Особое мнение" 09.05 Т/с "Громовы", 4 с
10.00 Новости 10.30 Сквозной эфир 12.35 Сквоз-
ной эфир. Гость 13.00 Сквозной эфир 15.10 Т/с
"Парфюмерша", 3 с 16.10 Т/с "Котовский", 5 с 17.05
Т/с "Котовский", 6 с 18.00 Новости 18.15 Сквозной
эфир. Live 19.00 Новости 19.15 Сквозной эфир.
Live 20.00 Новости 20.15 Сквозной эфир. Live 21.00
Новости 21.15 Сквозной эфир. Live 22.00 Новости
23.00 Т/с "Котовский", 7 с 00.00 Т/с "Котовский", 8
с 01.00 "Особое мнение" 02.40 Сквозной эфир 03.00
Новости 03.30 Сквозной эфир

05.00 Утро России 09.00 О самом главном 10.00
Вести 10.25 Вести. Местное время 10.40 Судьба
человека с Борисом Корчевниковым 11.50 60 ми-
нут 13.00 Вести 13.25 Вести. Местное время 13.40
Правила жизни 14.10 Тайны госпожи Кирсано-
вой 16.00 Вести. Местное время 16.25 Андрей
Малахов. Прямой эфир 17.50 60 минут 19.00 Вес-
ти в 20:00 19.45 Вести. Местное время 20.00 Тайны
следствия-18 22.00 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым 00.25 Вести-Санкт-Петербург 00.40 Сати.
Нескучная классика..." с Михаилом Боярским 01.20
Новости культуры 01.40 Кукушечка 03.05 Судьба
человека с Борисом Корчевниковым 04.00 Пра-
вила жизни

05.00 Утро России 09.00 О самом главном 10.00
Вести 10.25 Вести. Местное время 10.40 Судьба
человека с Борисом Корчевниковым 11.50 60
минут 13.00 Вести 13.25 Вести. Местное время
13.40 Правила жизни 14.10 Тайны госпожи Кир-
сановой 16.00 Вести. Местное время 16.25 Анд-
рей Малахов. Прямой эфир 17.50 60 минут 19.00
Вести в 20:00 19.45 Вести. Местное время 20.00
Тайны следствия-18 22.00 Вечер с Владимиром
Соловьевым 00.25 Вести-Санкт-Петербург 00.40
Острова. Елена Яковлева 01.20 Новости куль-
туры 01.40 Кукушечка 03.05 Судьба человека с
Борисом Корчевниковым 04.00 Правила жизни

05.00 Утро России 09.00 О самом главном 10.00 Вести
10.25 Вести. Местное время 10.40 Судьба человека с
Борисом Корчевниковым 11.50 60 минут 13.00 Вести
13.25 Вести. Местное время 13.40 Правила жизни 14.10
Тайны госпожи Кирсановой 16.00 Вести. Местное вре-
мя 16.25 Андрей Малахов. Прямой эфир 17.50 60 ми-
нут 19.00 Вести в 20:00 19.45 Вести. Местное время
20.00 Тайны следствия-18 22.00 Вечер с Владимиром
Соловьевым 00.25 Вести-Санкт-Петербург 00.40 Линия
жизни. Елена Цыплакова 01.30 Новости культуры 01.50
Кукушечка 03.20 Судьба человека с Борисом Корчев-
никовым

Вторник, 25 декабря

05.00 Утро России 09.00 О самом главном 10.00
Вести 10.25 Вести. Местное время 10.40 Судьба
человека с Борисом Корчевниковым 11.50 60
минут 13.00 Вести 13.25 Вести. Местное время
13.40 Правила жизни 14.10 Тайны госпожи Кир-
сановой 16.00 Вести. Местное время 16.25 Анд-
рей Малахов. Прямой эфир 17.50 60 минут 19.00
Вести в 20:00 19.45 Вести. Местное время 20.00
Тайны следствия-18 22.00 Вечер с Владимиром
Соловьевым 00.25 Вести-Санкт-Петербург 00.40
Острова. Михаил Светин 01.20 Новости куль-
туры 01.40 Кукушечка 03.05 Судьба человека с
Борисом Корчевниковым 04.00 Правила жизни

Бедная Маша

Пятница, 21 декабря (болгарское время)RTR
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На минувшей неделе ста-
ло известно, что Анастасия
Трегубова снова ждет ребен-
ка. Свою беременность блон-
динка перестала скрывать и
поведала об этом в "Инстаг-
раме". Ведущая программы
"Доброе утро" рассказала
порталу WomanHit.ru об ожи-
дании ребенка и важных се-
мейных правилах.

- Анастасия, признай-
тесь, как отнесся муж к то-
му, что у вас будет чет-
вертый?

- Муж раньше меня понял,
что мы станем родителями.
(Смеется.) Саша почувство-
вал во мне изменения, по-
дошел и предложил: "Нас-
тя, давай сделаем тест".
Тест оказался положи-
тельным! Мы осознанно хо-
тели стать родителями в чет-
вертый раз. Да и после по-
явления на свет Ники я не
раз говорила, что, возмож-
но, мы на этом не остано-
вимся. Моя четвертая бе-
ременность была заплани-
рованной, и я этого не
скрывала. Мой организм
быстро восстановился, и
мы, по разрешению докто-
ров, готовились к этому

И женитьба, и развод известного
актера и Натальи Шевель обраста-
ли самыми немыслимыми слухами.
До недавних пор Наталья предпо-
читала не выносить сор из избы,
однако все-таки решилась расска-
зать о том, что на самом деле тво-
рилось в ее семье.

Общественность не верила в не-
равный брак Ивана Краско и На-
тальи Шевель. Наталья младше
своего избранника на 60 лет, поэ-
тому ей часто приписывали из-
мены. Опасения большинства под-
твердились: Шевель и актер раз-

Àíàñòàñèÿ Òðåãóáîâà: "Ìîÿ ÷åòâåðòàÿ
áåðåìåííîñòü áûëà çàïëàíèðîâàííîé"

событию.
- Как переносите бере-

менность?
- Пока эта беременность у

меня протекает легче - и фи-
зически, и эмоционально.
Выясняется даже какая-то
закономерность: во время
первой беременности я рано
перестала работать и вела
достаточно спокойный образ
жизни. Когда ждала Мишу, да-
же участвовала в экстрема-
льном шоу - настолько ком-
фортно себя ощущала. Пол-
тора года назад у меня вро-
де бы и проектов было мно-
го: я окончила фотокурсы,
много снимала, вела рубри-
ку "Гимнастика для бере-

менных" на канале, но все
равно не было той легкости,
что есть сейчас. На данный
момент у меня ощущение, что
я горы сверну! Хочется ак-
тивностей, событий. Откры-
та ко всему. Приглашайте.

- А как планируете наз-
вать ребенка?

- Мы с мужем и детьми
все вместе придумаем имя
для малыша. Каждый выби-
рает вариант и для мальчи-
ка, и для девочки.

- Ваши детки знают, что
у них появится братик или
сестричка?

- Младшей Нике скоро
год, она пока не понимает,
что вскоре будет не самой

младшей в семье - только
видит, как у мамы растет
животик! А супруг, родители
и старшие дети поддержи-
вают, заботятся обо мне и
с нетерпением ждут нового
члена семьи.

- Для многих много-
детных семей актуален
квартирный вопрос. Для
вас эта проблема не сто-
ит остро, особенно если
учесть, что вы ждете чет-
вертого?

- После появления на свет
Ники мы переехали в заго-
родный дом, поэтому у нас
нет необходимости расши-
рять жилищные условия. У
каждого своя территория.
Тем более, что Лиза и Ми-
ша уже взрослые, и им важ-
но иметь свои комнаты.

- Не боитесь, что боль-
шое количество детей не
лучшим образом отразит-
ся на вашей карьере теле-
ведущей?

- Нет, я не считаю бере-
менность и материнство по-
мехой для развития ка-
рьеры. Наоборот, это такой
стимул! Да, на несколько ме-
сяцев нужно уходить в дек-
рет, но каждый раз я через

пару-тройку месяцев уже
возвращаюсь в эфир. До ка-
кого момента будут работать
в этот раз, пока не пони-
маю. Сейчас ощущаю лег-
кость и готова трудиться с
удвоенной силой. Помимо ра-
боты на телевидении, у ме-
ня автомобильная рубрика
на ютуб-канале, веду блог в
"Инстаграме", разные меро-
приятия. Может, еще чем-то
займусь: думала вновь похо-
дить на занятия вокалом.
Ведь в декрете появляется
время на то, что мы не ус-
певаем во время трудовых
будней.

- А кто сейчас помогает
вам в воспитании дети-
шек?

- Моя мама живет с на-
ми, что очень сильно мне по-
могает. Ну и без няни, ко-
нечно, не обойтись. Есть се-
мьи, где все против нянь.
Они стоят на том, что мамы
должны воспитывать малы-
шей сами. Но при моей про-
фессии и образе жизни без
помощи нереально обойтись.
Хотя я стараюсь проводить
с детьми все свободное вре-
мя. Мы обязательно вместе
гуляем, проводим выходные
и праздники всей семьей.
Поскольку у меня утренняя
работа, то у нас семейные
ужины: мы садимся за стол,
общаемся, рассказываем
друг другу, у кого как про-
шел этот день. Это важные
семейные правила!

Áûâøàÿ æåíà Êðàñêî: "Òàê õîòåëîñü îïåðåòüñÿ íà ìóæñêîå ïëå÷î"
велись спустя три года законных
отношений. Правда, причиной рас-
ставания супругов стали ни невер-
ность со стороны Натальи, ни ее
нежелание иметь детей от Ивана
Ивановича, который мечтал о до-
чери.

По ее словам, семейной идиллии
мешали непростой характер акте-
ра и его отношения с бывшей же-
ной Натальей Вяль. Как оказалось,
ссоры у супругов начались практи-
чески сразу после свадьбы. Об
этом Шевель рассказала в одном
из последних интервью.

"Три года назад думала, что един-
ственное препятствие между нами
- возраст. А оказалось, их много:
наша "коммунальная" квартира, где
мы жили вместе с невесткой и вну-
ком Ивана, его упертый характер,
отношения с прежней женой и де-
тьми. На мой взгляд, семья - это
крепость. Но наша крепость стала
разрушаться изнутри. Кто-то под-
колет меня, посмеется, а он про-
молчит. Когда меня начали травить
в соцсетях, разобралась сама. А
так хотелось опереться на мужс-
кое плечо", - делится Наталья.

Елена Малышева расска-
зала о том, к каким проце-
дурам прибегает, чтобы хо-
рошо выглядеть. По мнению
врача, глупо не использовать
достижения медицины в
бьюти-индустрии. Тем более,
с каждым годом уколы бо-
токса становятся все более
доступными.

"Я уже колю ботокс не
знаю сколько лет. Нужно
просто выбирать хорошего
грамотного косметолога. Лет
19-20 точно колю. Когда эта

Ëåíà Òðåòüÿêîâà èç "Ðàíåòîê"
ðàññêàçàëà î ïðîøëîì

Солистка популярной
группы "Ранетки", 29-летняя
Елена Третьякова, активно
ведет свой Инстаграм, в ко-
тором рассказывает под-
росткам об интимных отно-
шениях, психологии и рас-
суждает о поиске себя в
этом мире. Звезда стара-
ется быть максимально от-
кровенной со своей аудито-
рией (более 200 тысяч че-
ловек), поднимая темы, ко-
торые волнуют современ-
ную молодежь.

Так, в одном из послед-
них постов, Елена неожидан-
но разоткровенничалась и

призналась, что в юности
пробовала наркотики. Ока-
залось, что этому способс-
твовала среда, в которой
росла девочка - она попала
в плохую компанию. Причем,
в школе девушка была "па-
инькой", но вот после школы
уходила "в загул".

"Меня не тянуло гулять в
парках, ходить в киношки
или обсуждать с подружка-
ми очередного парня. Меня
тянуло в неблагополучные
компании. Сигареты, дешё-
вый алкоголь, разговоры ни
о чем. Я стреляла деньги у
прохожих на паленую водку

и заливалась с друзьями", -
вспоминает Лена "Ранетка".
По ее словам, у нее были
хорошие отношения с роди-
телями, но ей не хотелось,
чтобы они знали о ее ком-
пании и пристрастиях, поэ-
тому домой она приходила
трезвая.

Åëåíà Ìàëûøåâà: "Êîëþ áîòîêñ óæå ìíîãî ëåò"

Àãóòèí ïîäàðèò Âàðóì äîì

Âëàä Òîïàëîâ: "Äàéòå ïîáûòü âòðîåì..."
На прошлой неделе

Влад Топалов и Реги-
на Тодоренко стали
родителями. У пары
родился сын. Однако
пока что ни телеве-
дущая, ни певец не
афишируют радост-
ное событие, произо-
шедшее в их семье.
Поклонники атакова-
ли пару вопросами о
ребенке. Их удивля-
ет, что звезды публикуют в Инстаграме рекламу, но ниче-
го не говорят о малыше. В комментариях к постам люди
гадают, когда пара наконец покажет малыша. Топалов ус-
тал от негатива в свой адрес, а также нападок на жену.
Он написал длинный пост, в котором объяснил, что пока
им не хочется привлекать внимание к их семье.

"Не переживайте. Дайте нам спокойно привыкнуть к гра-
фику, к новой жизни. Дайте побыть втроем. В тишине. В
радости. В счастье. Не травите мою жену. Она вам ничего
не должна. Мы все скажем и покажем ровно тогда, когда
нам это будет комфортно, а не вам", - написал Влад.

технология появилась в Рос-
сии, я экспериментировала
и с ботоксом, и гиалуроно-
вой кислотой. Я считаю, что
если есть возможность не
состариться, ею нужно вос-
пользоваться. Лучше не есть
и не пить, чем ходить ста-
рой морщинистой бабкой.
Очень я далека от идеи, что
мои морщины - это лучшее,
что я заработала", - заяви-
ла телеведущая во время ин-
тервью для YouTube-канала
"Эмпатия Манучи".

Вот уже более двадцати лет
Леонид Агутин и Анжелика
Варум являются примером
для подражания для своих
многочисленных поклонников.
Звезды не только живут
вместе, но еще и регулярно
выступают, записывая дуэты
и снимаясь в клипах друг дру-
га. Несколько месяцев назад
стали распространяться слу-
хи о ссоре и даже возмож-
ном разводе звездной пары.

Однако недавно артисты за-
писали совместный трек, еще
раз доказав, что их семей-
ному благополучию ничего не
угрожает.

Теперь же Агутин признал-
ся, что уже начал готовиться
к дню рождения супруги. 26
мая артистка отметит 50-ле-
тие, и поэтому Леонид хочет
преподнести ей по-настояще-
му шикарный подарок за нес-
колько миллионов рублей.


