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Ирина Кристева

Клуб "Приятели" при Фе-
дерации "Союз соотечествен-
ников" отметил Всемирный
день поэзии в библиотеке
Российского культурно-ин-
формационного центра поэ-
тическим вечером. Об исто-
рии праздника, который еже-
годно отмечается по реше-
нию ЮНЕСКО с 1999 года, и
о связанных с праздником
интересных фактах рассказа-
ла председатель клуба Люд-
мила Дянкова. Впервые
праздник отметили 21 марта
2000 года в Москве, в теат-
ре на Таганке. Поэзия объе-
диняет страны, народы, ку-
льтуры и помогает людям луч-

Ïðèÿòåëè îòìåòèëè Âñåìèðíûé äåíü ïîýçèè
ше понять друг друга. Мысли
и чувства, выраженные в
поэтической форме, проникая
в сердца людей, напомина-
ют, что все мы такие раз-
ные, на самом деле очень по-
хожи друг на друга. Подтвер-
ждением этому стал наш ве-
чер, в котором активное учас-
тие принял хор Болгарского
туристического общества им.
Алеко Константинова, вели-
колепно исполнивший неско-
лько болгарских и русских
песен.

Весь вечер звучали стихи
классиков русской литера-
туры и современных поэтов.
Преподаватель Софийского
университета д-р В. Манчев
прочитал стихи А.Фета, ху-

дожница С. Иванова - нес-
колько стихотворений поэтов
Серебряного века, член Со-
юза русскоязычных писате-
лей Болгарии и член клуба

"Приятели" С.К. Светлова-Ту-
риаре продекламировала
стихи Евгения Евтушенко.
Программу  вечера украси-
ли и авторские стихи наших

соотечественников - членов
клуба: журналистки Ольги
Валевой, Лилии Овсяннико-
вой, Ирины Димовой и бол-
гарской гостьи г-жи Михай-
ловой. В конце вечера проз-
вучали "Пророк" А.С. Пушки-
на, отрывки из "Евгения Оне-
гина" и из поэмы Сергея Есе-
нина "Анна Снегина" в вели-
колепном  исполнении ак-
тёра Валентина Сарнацкого.
Магическое действие поэти-
ческих строф заставило при-
сутствующих забыть свои
повседневные хлопоты и тре-
воги, проникнуться сопри-
частностью к услышанному,
стать лучше и добрее, на-
полниться верой и оптимиз-
мом  в грядущие дни.

Фото РКИЦ

Конкурс "Женщина года -
Благоевград" - одно из самых
любимых мероприятий пер-
вого месяца весны. Каждый
март жители города могут
номинировать на участие в
конкурсе  тех женщин, ко-
торых считают примером
для подражания и источни-
ком вдохновения. Меропри-
ятие проводится уже 18 лет,
последние 13 лет организа-
тором является Женское
благотворительное общество
"Македония" с председате-
лем Светланой Йордановой
и ее помощником, нашей со-
отечественницей  -  Ольгой
Ворошиловой. За все эти
годы были награждены сот-
ни достойных  благоевград-
чанок: преподаватели, вра-
чи, общественные деятели,
благотворители, творцы,
бизнес-дамы, женщины из
сферы искусства и неправи-
тельственных организаций.

Почетными званиями были
отмечены и наши соотечест-
венницы. В 2010 году в де-
сятку лучших вошла из-
вестный филолог Марина
Рулько - преподаватель, чьи
ученики занимают призовые
места в национальных олим-
пиадах по русскому и англий-
скому языку. В 2012 году но-
минацию "Женщина года -
Благоевграда" заслуженно по-
лучила председатель Русско-
го культурно-информационного

Èõ èìåíà çàïèñàíû â
èñòîðèþ Áëàãîåâãðàäà

Ели Каменичка, Силвия Домозетска, Елена Бардарска, Светлана Йорданова, акад. Христо
Григоров, Виктория Богданска и Ольга Ворошилова (слева направо)
Сайт конкурса: jenanablagoevgrad.org

Оксана Данаилова Марина Рулько

клуба - Виктория Богданска,
за ее активную работу на бла-
го общества.  В 2013 году
была награждена Оксана Да-
наилова за ее благотворите-
льную деятельность. В 2015
году номинацию получает Еле-
на Бардарска - прекрасный

учитель и человек с неверо-
ятной энергией, пример для
многих своих учеников.

В этом году награду полу-
чила Йорданка Стойчева -
директор БЧК-Благоевград.
Ей же досталась и специа-
льно написанная Ольгой Во-

рошиловой  к этому случаю
картина, посвященная мате-
рям Благоевграда.  Со сво-
ей стороны Председатель
Болгарского Красного Крес-
та акад. Христо Григоров
вручил ей ценный 150-летний
гобелен.

Организаторы считают,
что конкурс имеет большое
значение для формирования
правильных ценностей у под-
растающего поколения.
Партнёром  конкурса явля-
ется Радио Благоевград.
Торжественное мероприя-
тие по награждению прохо-
дит всегда при полном зале
25 марта. Согласно решению
Общинского совета города,
этот день с 2013 года в Бла-
гоевграде официально наз-
ван Днем женщины благо-
евградчанки! Церемония
всегда красивая, наполнен-
ная волнением, радостью и
трогательными слезами на
глазах. Достойные женщины
получают свою минутку
славы и признание от сог-
раждан, а их имена навеки
остаются в истории города
Благоевграда.

Художник Ольга Ворошилова

Награждение победительницы
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8. СООТЕЧЕСТВЕННИК

Павлова Т.И. и

Стайкова Н.А.

Они, Вокальная Группа на-
родной песни "Россиянка" и
руско-болгарский хор  "Сла-
вяне", ворвались в музыка-
льную жизнь региона стре-
мительно и неожиданно. Уже
тогда, в начале двухты-
сячных, благодаря активней-
шей деятельности русофилов
Стояна Георгиева, Марина
Каврыкова при поддержке
Боряны Илиевой  и, конеч-

Âû ñëûõàëè êàê ïîþò íà ñëèâåíñêèõ ôåñòèâàëÿõ
ïåâ÷èå èçáðàííèêè Ðîññèè

но же, с одобрения профес-
сора Захария Захариева -
председателя сдружения
"За Приятельство с  Наро-
дами России и СНГ" в Сли-
вене начали проводиться ре-
гиональные фестивали рус-
ской песни и танца. В нача-
ле - это было робко, на
уровне начинающей худо-
жественной самодеятель-
ности. И вот выступление
Вокальной  Группы народной
песни  "Россиянка". Ошелом-
ляющий успех и , самое цен-

ное то, что душевное испол-
нение народных песен, ко-
лорит национального костю-
ма и богатство русского яз-
ыка - всё это явилось для
участников фестивалей об-
разцом для исполнения и
подражания. На регио-
нальных фестивалях "Росси-
янка" выступает как
почётный гость и не являет-
ся конкурентом для болгар-
ских художественных кол-
лективов. Хочется особые
слова признательности и

благодарности сказать о
выступлениях русско-бол-
гарского хора "Славяне".
Каждый участник этого  кол-
лектива - великий друг Рос-
сийской культуре, языку и
народным традициям. Учас-
тники выступлений не толь-
ко учат слова, но и вникают
в значение каждого слова .
Они понимают то, о чем по-
ют. Они научились своим пе-
нием заставлять слушателей
и слышать, и видеть то, о

чем поют. Хорошо, когда
есть певческий Божий Дар!
Но оказывается, не менее
важно, когда поешь сердцем
и душой, а так могут - толь-
ко избранные. Вот и полу-
чается, что художественные
коллективы в нашем регио-
не являются певческими из-
бранниками России. Славя
русскую культуру и язык,
они утверждают: быть язы-
ку, культуре России на Бал-
канах.

Äâà ñòîëåòèÿ íàäî ïîäîæäàòü
Большинство россиян (62%) считают, что нужно стреми-

ться к полному равенству прав мужчин и женщин, однако
13% считают это невозможным. Такие результаты опроса
приводит Всероссийский центр изучения общественного
мнения (ВЦИОМ) 20 марта. Около 42% респондентов ут-
верждают, что равенство прав возможно только в отдельных
сферах, противоположной точки зрения придерживаются
38%, среди которых почти половина мужчин (45%).

Движение феминисток, направленное на достижение ра-
венства политических, экономических, личных и социальных
прав женщин и мужчин, поддерживают 31% россиян. Сре-
ди молодежи (18-24 года) эта доля достигает 44%. При
этом 55% респондентов не поддерживают феминизм (60%
среди 45-59-летних). Ранее эксперты назвали сроки нас-
тупления гендерного равенства. Прогноз неутешительный -
миру удастся достичь этого лишь через два столетия.

Полицейские погранично-
го отряда города Хэйхэ,
расположенного на россий-
ско-китайской границе, при-
няли участие в серии семи-
наров по русскому языку и
культуре России. В частнос-
ти, на занятиях правоохра-
нителей учили взаимодейс-
твовать и разбирать конф-
ликтные ситуации с турис-
тами на русском языке, со-
общает "Amur.Info".

Занятия проводит профес-
сор Хэйхэского университе-
та Цзян Дань. Участники се-

Êèòàéñêèå ïîëèöåéñêèå èçó÷àþò ðóññêèé ÿçûê
минаров разучили фразы и
слова, часто употребляе-
мые в общении с российс-
кими туристами в различных
ситуациях, а также узнали
об обычаях и традициях рос-
сиян. В частности, препода-
ватель обратила особое вни-
мание на разрешение кон-
фликтных ситуаций. На за-
нятиях разбирались культур-
ные отличия между нация-
ми и предлагались варианты
для эффективного выхода из
конфликтов. Начальник от-
деления полиции Хэйхэ Сун

Пэн сообщил, что семинары
по русскому языку помогут
наладить "гармоничную и
спокойную среду" в городе.

Китайский Хэйхэ и рос-
сийский Благовещенск раз-
деляет лишь река Амур, они
расположены друг напротив
друга на разных берегах. Го-
рода активно сотрудничают
на различных уровнях, а жи-
тели Хэйхэ и Благовещенс-
ка нередко отправляются в
соседний пограничный город
за покупками или для отды-
ха.

28 марта 2019 года всту-
пают в силу поправки в за-
кон о "Дальневосточном гек-
таре"[*], в соответствии с ко-
торыми участники Государс-
твенной программы по ока-
занию содействия доброво-
льному переселению в Рос-
сийскую Федерацию сооте-
чественников, проживающих
за рубежом, могут оформить
"дальневосточный гектар"
еще до получения граждан-
ства. Подать заявление на
получение земельного учас-
тка участники Государствен-
ной программы смогут пос-
ле получения Страхового но-
мера индивидуального лице-
вого счёта (СНИЛС) и регис-
трации в ЕСИА.[**]

Процедура подачи заявле-
ния на "дальневосточный гек-
тар" простая и быстрая: все
происходит через интернет
с помощью федеральной ин-
формационной системы "На-
ДальнийВосток.РФ". На од-

Право имеем

Ó÷àñòíèêè ïðîãðàììû äîáðîâîëüíîãî ïåðåñåëåíèÿ
ñîîòå÷åñòâåííèêîâ ìîãóò ïîëó÷èòü "äàëüíåâîñòî÷íûé ãåêòàð"

ноименном сайте программы
("Надальнийвосток.рф") учас-
тник Государственной прог-
раммы авторизуется с помо-
щью подтвержденной учетной
записи сервиса "Госуслуги",
выбирает стоящий на кадас-
тровом учете земельный
участок или самостоятельно
формирует границы земель-
ного участка, подает онлайн
заявление о предоставлении
земельного участка. После
рассмотрения заявления
уполномоченным органом,
которое в соответствии с за-
коном занимает 7 рабочих
дней в случае выбора земе-
льного участка, стоящего на
кадастровом учете, и 33 ра-
бочих дня при образовании
гражданином земельного
участка (включая время на
осуществление государст-
венного кадастрового учета
и государственную регистра-
цию права государственной
или муниципальной собствен-

ности на земельный участок)
получает проекта договора
безвозмездного пользова-
ния, подписывает и направ-
ляет в уполномоченный ор-
ган договор. Определиться
с тем, что можно делать на
земле и выбрать вид раз-
решенного использования
необходимо в течение пер-
вого года пользования зе-
мельным участком, а через
три года со дня заключения
договора безвозмездного
пользования нужно задекла-
рировать использование зе-
мельного участка. Через
пять лет безвозмездного по-
льзования участник Государ-
ственной программы при ус-
ловии приобретения граж-
данства Российской Феде-
рации сможет оформить
право собственности на
землю или право долгос-
рочной аренды на участок
по своему выбору (за иск-
лючением земельного учас-
тка из состава земель лес-
ного фонда, который может
быть только передан в арен-
ду на срок до 49 лет).

Согласно данным Федера-
льной информационной сис-
темы "На Дальний Восток.
РФ", гражданам предостав-
лено в пользование 50 тысяч

участков по программе "Да-
льневосточный гектар" и
еще около 5,5 тысяч заяв-
лений одобрены уполномо-
ченными органами. Таким
образом, одобрено предос-
тавление около 55,5 тысяч
земельных участков.

ГОСУДАРСТВЕННАЯ
ПОДДЕРЖКА

Граждане получают госу-
дарственную поддержку в
освоении "Дальневосточных
гектаров". С 1 января 2017
года мерами поддержки
воспользовались около 1,8
тысяч граждан на сумму
522,7 млн рублей. Наибо-
лее востребованы меры
поддержки, предоставляе-
мые по линии Министерст-
ва сельского хозяйства Рос-
сийской Федерации. Среди
участников программы "Да-
льневосточный гектар" по-
льзуются спросом такие
меры поддержки, как
гранты на поддержку соз-
дания крестьянских (фер-
мерских) хозяйств, гранты
"Начинающий фермер" ,
гранты на развитие семей-
ной животноводческой
фермы, субсидии на содер-
жание коров молочных и
мясных пород, гранты на-
чинающим предпринимате-

лям, а также единовремен-
ная финансовая помощь
безработным гражданам
при их регистрации в ка-
честве юридических лиц, ин-
дивидуальных предпринима-
телей или крестьянских
(фермерских) хозяйств.
О ПРОГРАММЕ ДОБРОВО-

ЛЬНОГО ПЕРЕСЕЛЕНИЯ
СООТЕЧЕСТВЕННИКОВ
Государственная програм-

ма оказания содействия доб-
ровольному переселению в
Российскую Федерацию со-
отечественников, прожива-
ющих за рубежом, предус-
матривает возможность для
проживающих за рубежом
соотечественников, восполь-
зоваться программой пере-
селения и получить компен-
сацию затрат на проезд,
провоз имущества.

[*] Федеральный Закон от 1 мая 2016 года n 119-фз "Об особенностях
предоставления гражданам земельных участков, находящихся в госу-
дарственной или муниципальной собственности и расположенных на
территориях субъектов Российской Федерации, входящих в состав
Дальневосточного федерального округа, и о внесении изменений в
отдельные законодательные акты Российской Федерации"
[**] ЕСИА (Единая система идентификации и аутентификации) - это
информационная система Российской Федерации, которая предостав-
ляет зарегистрированным в системе пользователям информацию, со-
держащуюся в государственных и других информационных системах
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9. УКРАИНА

Михаил Смолин

31 марта на оставшейся тер-
ритории государства Украина
пройдут президентские выборы.
Кто победит на них? И как отно-
ситься России к украинской влас-
ти после 31 марта?

Пора сказать несколько отк-
ровенных слов в отношении выбо-
ров на юго-западной территории
от современных границ России.

Последние электоральные оп-
росы на Украине, скорее всего,
объективно показывают, что ли-
дирует воспринимающийся мо-
лодым, но уже разменявший пятый
десяток Владимир Зеленский.

По воспоминаниям его мамы,
мальчик в детстве очень любил
играть с мясорубкой в квартире
своей бабушки Ольги Соломо-
новны. Наигравшись этим сим-
волическим кухонным атрибутом,
Зеленский начал свой незамыс-
ловатый не сильно образова-
тельный и не шибко трудовой
путь. Школьная самодеятельность
в Кривом Роге, КВН в студен-
ческие годы, во время которых
в основном жил в Москве, за-
тем ссора с организацией "АмиК"
(Маслякова) и карьера комика
уже в чисто украинском медий-
ном поле. Про таких, как Воло-
дя, говорят: ничего тяжелее ша-
риковой ручки в своей жизни в
руках не держал…

За Зеленским к своему воз-
можному второму сроку плетётся
действующий президент "неза-
лежной" и "отрубной" страны
Пётр Порошенко. Этот внук рум-
ынско-подданного (его отец ро-
дился в семье гражданина Рум-
ынии) и сын героя Украины (наг-
раждённого ещё медалью в честь
100-летия Ленина) показал, что
в его политике мясорубка, толь-
ко уже для живых граждан, - не
последнее из его увлечений.

Политическая карьера пятиде-
сятитрёхлетнего Петро началась
в социал-демократической пар-
тии, поддерживавшей тогда Куч-
му, от которой он впервые изб-
рался в Раду. Затем была пар-
тия регионов. Однако вскоре он
сделал ставку на Ющенко,
крёстного своих дочерей. Тот
назначил его секретарём Сове-
та национальной безопасности и
обороны, а затем министром
иностранных дел.

При следующем президенте,
Януковиче, Петро также не по-
терялся и руководил министерс-
твом экономического развития и
торговли. Хорошо чувствуя, куда
ветер дует, не преминул прос-
понсировать едой, водой и дро-
вами майдан против своего ше-
фа и оказался наконец полезным
американским хозяевам в качес-
тве президента Украины. Парал-
лельно политической карьере По-
рошенко стал миллиардером и
одним из самых богатых людей
на Украине.

Порошенко чем-то похож на
нашего Ельцина: та же семейст-
венность в политике и бизнесе,
тот же алкоголизм, те же обе-
щания без выполнения и те же
ничтожные рейтинги ко вторым
президентским выборам.

Замыкает лидеров президент-
ской гонки почти шестидесяти-
летняя "баба с косой" Юлия Ти-
мошенко, то приторачивающая
эту косу к своей голове, то пред-
стающая перед народом без
своего волосяного украшения.
Единственная женщина, бывшая
премьер-министром Украины, в
молодости вполне устраивавшая
очень многих весомых мужчин на

Служба безопасности Украины (СБУ) полностью
подконтрольна Порошенко и готовит фальсифика-
ции на президентских выборах. Об этом в понеде-
льник на пресс-конференции в Москве заявил
бывший сотрудник СБУ Василий Прозоров, отве-
чая на соответствующий вопрос журналистов.

"Хочу обратить ваше внимание, что Единая ин-
формационно-аналитическая система "Выборы"
находится под контролем департамента компью-
терной и информационной безопасности Службы
безопасности Украины (ДИБ СБУ), - сказал он. -
В каждой территориальной избирательной комис-
сии будут находиться сотрудники СБУ, которые в
том числе будут охранять готовые результаты
выборов и бюллетени и сопровождать их в цент-
ральную избирательную комиссию. СБУ с ее пред-
седателем Василием Грицаком - это абсолютно
подконтрольная Порошенко структура".

Кроме того, в качестве еще одного доказате-
льства готовящихся в СБУ фальсификаций, Про-
зоров сообщил о повышении зарплаты офице-
рам ДИБ СБУ в преддверии выборов. "В феврале
2019 года сотрудникам этого департамента СБУ
улучшают зарплату: не департаменту контрраз-

Íà óêðàèíñêèõ âûáîðàõ ïîáåäèò ÑØÀ
Игра в мясорубку
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Порошенко
и Зеленского

своей родине.
У Юли очень запутанное про-

исхождение для современных на-
ционал-социалистических украин-
ских реалий. Её отец - Влади-
мир Абрамович Григян, отец её
отца - Абрам Кельманович Капи-
тельман, а мать её отца - Григян
Мария Иосифовна. Поэтому Юлии
Тимошенко приходится официа-
льно говорить, что "у меня по
линии отца все латыши до де-
сятого колена, а по линии мамы
- все украинцы до десятого ко-
лена"?! Эта "латышская" версия
прокатывает, по-видимому, не для
всего взбаламученного украинс-
кого электората…

Остальные кандидаты (а все-
го в гонке участвуют 39 претен-
дентов) не имеют обязательного
американского и доморощенного
административно-финансового
ресурса, чтобы побороться за
пост президента.
ПОЛИТИЧЕСКОЕ КАБАРЕ

Если как-то суммировать раз-
личные ангажированные под-
счёты всевозможных рейтинговых
агентств, то на сегодня рейтинги
кандидатов распределяются при-
мерно следующим образом: у Зе-
ленского 25-30%, у Порошенко
15-18%, а у Тимошенко 12-14%.

Сама предвыборная гонка про-
ходит в грязно-скандальной ат-
мосфере, особенно характерной
для демократических процедур в
странах, для власти народной
вовсе не предназначенных.

Центральная избирательная
комиссия Украины даже пробует
убедить свою и международную
общественность в том, что воп-
росы прозрачности политических
выборов украинских избирателей
не волнуют. А потому ЦИК и не
заморачивается установкой ка-
мер видеонаблюдения на изби-
рательных участках. Якобы де-
нег это стоит много, а в онлайн-
режиме просмотров очень мало.

Что будет реально происходить
на украинских участках во вре-

мя президентских выборов? Ник-
то этого не увидит. А если и уви-
дит, то видеоподтверждений не
будет никаких.

Видимо, на украинских выбо-
рах будет нечто, что чужому глазу
без скандала и не покажешь…

Современной Украиной управ-
ляют очень жёсткие семейно-фи-
нансовые олигархические кланы.
Они как не имеющие глубокой
связи со страной под названи-
ем "Украина" с лёгкостью отда-
ли государственный суверенитет
во внешнее управление США. Се-
бе же забрали на Украине всё,
что можно либо монетизировать,
либо эксплуатировать.

Население же, по Конституции
являющееся Верховной властью
в республике Украина, практи-
чески нищенствует и до власти,
естественно, не допускается. За-
то либо "скачет от радости", ду-
мая, что не имеет никакого от-
ношения к москалям, либо уже
лишено столь озорных физичес-
ких упражнений при скудном пай-
ке, доставляемом киевской влас-
тью. На украинской политичес-
кой сцене господствуют деньги,
а уже на них нанимаются все-
возможные клоуны, развлекаю-
щие невзыскательные массы
выборщиков.

Точно можно сказать только од-
но: в выборах на Украине обяза-
тельно победит посольство США.

Причём это не значит, что аме-
риканский посол заранее выбрал
какого-то конкретного кандидата.
На Украине все кандидаты, реа-
льно претендующие на пост пре-
зидента, проамерикански хороши.

Да и не надо сбрасывать со
счетов определённую основатель-
ность американской политики на
Украине, да и не только там. Они
редко делают стопроцентную став-
ку на какого-то одного кандидата.
А когда делают, как, например, в
Венесуэле на Мадуро, то в их
программах часто происходят сбои.

В данном случае и Зеленский,

и Порошенко, и Тимошенко бу-
дут по-разному, но хорошими аме-
риканскими марионетками.

Зеленский - молодой, из-
вестный, но не имеющий ника-
кого собственного финансового
или политического веса персо-
наж. Он будет не только "ручным"
президентом для американского
посольства, но также удобным и
хорошо управляемым для таких
реальных держателей акций "го-
сударства Украина", как Коло-
мойский, Фирташ или Лёвочкин.
Плохо будет только Порошенко,
который достал всех своих оли-
гархических собратьев.

Не менее интересен Зеленс-
кий как возможный новый пре-
зидент и тем, что хотя и финан-
сировал войну в Донбассе лич-
но, но не начинал её. И в реа-
лиях Украины может сойти за
человека, не столь виновного в
пролитии крови по сравнению с
Порошенко. Запад может пере-
вернуть политическую страницу
2014-2019 годов с гражданс-
кой войной и явить Зеленского
миру как политика в цивильно-
невинных белых одеждах. Так что
шансы стать следующим прези-
дентом у Зеленского большие. Но
точно не в первом круге.

Но может быть и другая систе-
ма рассуждений. Если Петру По-
рошенко дадут использовать по
полной свой административный
ресурс и фальсифицировать
выборы, то и это будет неплохо
для США. Он - понятный, зама-
занный с ног до головы в крови
соотечественников, пьющий че-
ловек, которого интересуют то-
лько деньги и своя семья.

Порошенко, с одной стороны,
- преданный США управленец, хоть
и страшно вороватый. Но зато
кровью повязанный с американ-
ской политикой противостояния с
Россией. Ценный кадр не только
для настоящего, но и для буду-
щего. Политиками, готовыми без
раздумий бросить украинских

граждан в войну с Россией, аме-
риканцы не разбрасываются.

С другой стороны, плохо из-
вестно его реальное физичес-
кое состояние. Явно сильно пью-
щий, имеющий, по слухам, целый
набор болезней, сможет ли По-
рошенко быть в следующий элек-
торальный цикл столь же рьяным
проводником американских ин-
тересов в этом регионе мира?
Да и политический имидж Поро-
шенко как правителя кровавого
и не любимого своими гражда-
нами, склонными к всевоз-
можным майданам, - весьма шат-
кий базис для долгосрочных аме-
риканских планов.

Беря все эти размышления в
целом, Порошенко - конечно,
старый американский актив, но не
очень перспективный для будуще-
го, хотя административно сегодня
лучше всего контролирующий уп-
равление украинским хаосом. В
общем, шансы есть и у Петро.

Что же касается Тимошенко, то
это фигура, хоть и находящаяся
на украинском политическом не-
босклоне многие годы, но, види-
мо, потерявшая свою матриарха-
льную привлекательность, да, воз-
можно, и чисто женскую - тоже.
Электорат от неё подустал, а аме-
риканцы всегда находили для себя
более комфортных политических
агентов для возглавления укра-
инского лимитрофа.

Шансы есть, но только если
умудриться выйти во второй тур.

А ЧТО ЖЕ РОССИЯ?

А действительно, что же Рос-
сия, по мнению западных СМИ,
"постоянно вмешивающаяся" во
всевозможные свободные изби-
рательные процедуры западных
стран? Украина ведь "це Евро-
па", передовой окоп против рос-
сийской экспансии...

Неужели Россия "пропустит"
столь интересное для неё поли-
тическое событие у соседки?

Доподлинно это, конечно, не-
известно, и всякий политолог, ко-
торый скажет, что знает, что бу-
дет делать во время выборов на
Украине Россия, достоин обви-
нения в том, что просто водит
свою аудиторию за нос, надувая
щёки от мнимой значимости и
эксклюзивной осведомлённости.

Официально наш МИД заявил,
что "Россия вынуждена отказа-
ться от направления наблюдате-
лей на выборы президента Ук-
раины, дабы не подвергать их
там угрозе заведомого пресле-
дования".

Думаю, эта информация вполне
может наводить на размышления
о том, что Россия может при оп-
ределённых обстоятельствах как
минимум не признать выборы на
Украине законными. Особенно это
будет правильным, если Порошен-
ко вторично сможет схватиться за
булаву власти в Киеве.

А так, кто бы ни пришёл к влас-
ти в "матери городов русских", вре-
менно находящейся в руках ино-
цивилизационных сил, разницы для
России большой не будет. Сама
логика места президента Украины,
страны, построенной по типу тени
из андерсоновской сказки, будет
антирусской, антиправославной и
сепаратистской для Русского ми-
ра. Поэтому, думаю, надо ждать
следующего удобного или безвы-
ходного геополитического случая,
когда регионы начнут двигать из
рассыпающейся Украины, а мы
вынуждены будем воссоединять
отторгнутое.            (Царьград)

Владимир Зеленский Пётр Порошенко Юлия Тимошенко

ведки или департаменту защиты национальной
государственности, хотя везде говорят, что "идет
война", что "надо усиливать контрразведку", а
сотрудникам ДИБ СБУ повышают зарплату", - под-
черкнул он.

Прозоров также рассказал о массовых случа-
ях принудительного голосования на президентс-
ких выборах в 2014 году, в результате которых
победил Петр Порошенко. "В мае 2014 года,
когда были выборы, я видел своими глазами,
как людей сгоняли на выборы и четко застав-
ляли голосовать за того, кого надо", - расска-
зал он на пресс-конференции в Москве.

По словам Прозорова, президент Украины Петр
Порошенко имеет наибольшие шансы на победу
на предстоящих президентских выборах, поско-
льку контролирует спецслужбы. "Я считаю, что
самые большие шансы у Порошенко, - сказал
он. - Потому что, несмотря на все его негатив-
ные качества, у него есть и богатый опыт фаль-
сификации, у него подконтрольная спецслужба,
которая, в том числе, и электронную систему
выборов контролирует, и все финансовые ре-
сурсы страны в его распоряжении".
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По экспертным оценкам
отказ от отпусков, обе-
денных перерывов и
выходных снижает произ-
водительность труда и
ВВП России на сотни мил-
лиардов рублей. Ответом
организма на работу в ус-
ловиях стресса становит-
ся клиническая депрессия.
Председатель Счетной па-
латы доложил, что по про-
изводительности труда
Россия отстает от стран
большой восьмерки на 40
лет. При этом многие ра-
ботодатели и сотрудники
подходят к решению за-
дачи по-стахановски: пу-
тем увеличения рабочего
дня, отказа от отпусков и
обедов.

Согласно опросу Super-
job, в прошлом году 47%
респондентов отказались
от отпуска и 48% труди-
лись без обеденного пе-
рерыва (из них 8% не обе-
дали вовсе, а 40% пере-
кусывали принесенной из
дома снедью, не отрыва-
ясь от работы). Этот оп-
рос охватывал только тру-
доустроенных в малом и
среднем бизнесе крупных
городов. Более широкий
опрос ВЦИОМ показал,
что в 2017-18 годах пла-
нировали отказаться от от-
пуска от 17 до 20% рос-
сиян. Они это объясняли
желанием сэкономить и
побольше заработать.

Уместна ли такая эконо-
мия? Мнения медиков на
этот счет расходятся. Ди-
ректор московской част-
ной клиники Павел Бранд
сказал "Комсомольской
правде": "Серьезных на-
учных исследований на эту
тему не проводилось, поэ-
тому врачи, которые гово-
рят, что много работать
вредно, опираются только
на какую-то свою статис-
тику. Но из статистики
можно сделать и противо-
положный вывод. Напри-
мер, количество выходных
в России значительно
выше, чем в большинстве
цивилизованных стран, а
живем мы меньше. Если
так рассуждать, то пере-
рабатывать полезно. Пока
научных данных нет, делать
выводы рискованно. Одно-
му человеку лучше много
работать: он худеет и по-
лучает удовольствие от са-
мореализации. Другого это
может надорвать. Обычно
люди сами чувствуют, ког-
да им требуется отдых и
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Сертификаты, дающие возможность
родителям с детьми отдохнуть летом
на курортах Крыма и Краснодарского
края за госсчет, в ближайшее время
начнут выдаваться в России. Сегодня

на получение бесплатных путевок могут
рассчитывать преимущественно дети, име-
ющие серьезные диагнозы, а путевки в
детские лагеря выдаются детям из мало-
обеспеченных семей. Следует отметить,
что в этих случаях речь идет о бесплат-
ном отдыхе детей. Родители оплачивали
свой отдых сами. В Министерстве прос-
вещение рассказали о разработке пред-
ложения по организации совместного от-
дыха детей с родителями. В 30 регионах
местные власти уже организовали се-
мейный отдых за счет бюджетных средств,
а еще в 11 субъектах отдых организует-
ся по программам "Мать и дитя", которые
основаны на базе санаторно-оздорови-
тельных лагерей. По предварительным под-
счетам в данную программу может по-
пасть 1 миллион российских семей, а на
реализацию этой инициативы может пот-
ребоваться около 80 млрд руб. в год.

Встреча между сотрудниками прави-
тельства РФ и представителями неф-
тяных компании была посвящена ста-
билизации ситуации на рынке топлива,
сообщил вице-премьер РФ Дмитрий Ко-
зак. Кабмин намерен продлить соглаше-
ние с нефтяными компаниями о замороз-
ке оптовых цен на бензин на второй квар-
тал 2019 года, сказал Козак по итогам
совещания. По его словам, это решение
необходимо принять для согласования с
ЕАЭС нового механизма регулирования -
лицензирования экспорта нефти и неф-
тепродуктов. Вице-премьер выразил надеж-
ду на то, что механизм заработает уже со
второй половины 2019 года. Правительст-
во также решило уточнить механизм об-
ратного акциза в налоговом маневре. В
частности, по цене отсечения. В ноябре
прошлого года правительство и нефтяные
компании заключили соглашение о замо-
розке оптовых цен на автомобильное топ-
ливо. Его действие заканчивается 31 марта.

Минздрав подготовил законопроект об
увеличении допустимого возраста для
покупки крепкого алкоголя в РФ. В ве-

домстве предлагают запретить продавать
алкоголь крепче 16,5% покупателям млад-
ше 21 года. Как ожидается, документ всту-
пит в силу в январе 2020 года. В настоя-
щее время в России не продают алкоголь
лицам младше 18 лет. Как стало известно
ранее, в Минфине планируют законодате-
льно обязать передавать данные о роз-
ничных продажах в Единую государствен-
ную автоматизированную информационную
систему (ЕГАИС). Законопроект внесут в
кабмин не позднее 1 августа. Тем самым
власти намереваются усилить контроль за
продажей алкоголя по ночам и пресекать
сбыт контрафактной продукции. 12 марта
Минздрав внес в правительство РФ анти-
табачную концепцию, рассчитанную на
2019-2030 годы. До 1 декабря 2019 го-
да ведомство разработает акты о защите
от алкоголя и табака.
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Трудоголики
наносят
экономический
ущерб и себе,
и стране

прием пищи".
И все-таки доктор Бранд

в меньшинстве. Более тра-
диционное мнение озвучи-
ла председатель Совета
главных врачей Москвы,
депутат Мосгордумы Ири-
на Назарова: "В каждом
нормальном учреждении
должен быть график отпус-
ков, за соблюдением кото-
рого следят. И всегда выде-
ляется время на обед: в со-
ответствии с законодатель-
ством - не менее, чем пол-
часа. Это придумано не
случайно. Организму обя-
зательно нужно давать вре-
мя на отдых, иначе чело-
век изнашивается физи-
чески и страдает центра-
льная нервная система.
Самое главное - отключи-
ться от работы, пожить ка-
кое-то время спокойно.
Экономить время и деньги
на отпусках и обедах нель-
зя - лечение обойдется до-
роже и времени потеряешь
больше". По данным Super-
job, от отпусков, как пра-
вило, отказываются не
самые низкооплачиваемые,
а представители среднего
класса с заработком от 60
до 120 тысяч в месяц в за-
висимости от региона.

Согласно медицинской
статистике ВОЗ, ослабле-
ние иммунитета пережива-
ют жители всего мира: это
связано с лекарственной
устойчивостью. Для сохра-
нения иммунитета требует-
ся рациональное питание,
сон не менее 8 часов в сут-
ки и длительный отдых (не
менее декады) дважды в
год. Люди, работающие

без перерыва более 24 ме-
сяцев подвержены ослож-
нениям при вирусных ин-
фекциях. Для человека с
нормальным иммунитетом
вполне допустимо прибо-
леть 6-7 раз в год. Речь
идет о легком недомогании,
которое можно победить
всем известными лекарст-
вами в течение суток. Сов-
сем другая история у че-
ловека с ослабленным им-
мунитетом. Каждая вторая
небольшая простуда у не-
го рискует перерасти в
бронхит, воспаление лег-
ких, или что-то не менее
опасное. Эти осложнения
требуют постельного режи-
ма или госпитализации. И
больничного на срок до
двух недель.

При этом оплата по бо-
льничному листу во многих
случаях оказывается мень-
ше среднего заработка
сотрудника. Законодатель-
ством установлен макси-
мальный ежемесячный
размер больничных. В 2019
году он составляет 2150
руб. 68 коп. в день. То есть
сколько бы ни получал че-
ловек в добром здравии,
если он заболеет, компен-
сация окажется не выше
обозначенного лимита.
Кроме того, ряд организа-
ций учитывают при начис-
лении денег по болезни то-
лько базовый оклад. То
есть среднестатистический
представитель среднего
класса, который в добром
здравии зарабатывает 40,
50 или 60 тысяч за две не-
дели в зависимости от ре-
гиона, взяв больничный, по-

лучит в лучшем случае
21506 рублей 80 копеек.
Заболев дважды в год, с
учетом платы за лекарст-
ва, он теряет все, что
сэкономил на отпуске.

В гораздо худшем поло-
жении оказываются люди,
нажившие себе хроничес-
кие заболевания. Самые
распространенные послед-
ствия работы без отпус-
ков - это развитие невро-
зов, синдром хронической
усталости, проблемы с
позвоночником и сустава-
ми, язва желудка. Работа
без отдыха становится
причиной гипертонии и
ранних инфарктов. Отдых
- это одна из разновид-
ностей профилактики бо-
лезней, а профилактика,
как известно, всегда де-
шевле, чем лечение.

Посчитаем расходы хро-
ников. Самый распростра-
ненной при сидячей рабо-
те миозит сопровождает-
ся острой болью в шее и
ухудшением подвижности.
В поликлинике вам бесп-
латно дадут совет исполь-
зовать мазь и обезболи-
вающее. Но чтобы не стра-
дать постоянно - нужно ми-
нимум дважды в год про-
ходить курсы массажа и
лазерной терапии. Стои-
мость курса от 30 до 50
тысяч рублей.

Ответом организма на
работу в условиях стрес-
са становится клиническая
депрессия. Ее ВОЗ назы-
вает чумой XXI века: с на-
чала столетия количество
зарегистрированных слу-
чаев выросло в десять
раз. Минимальный курс
приема антидепрессантов
и вспомогательных ле-
карств для ее излечения -
полгода, при этом на таб-
летки придется тратить
около 7 тысяч рублей в
месяц.

В России данных о том,
какой экономический
ущерб наносят професси-
ональные заболевания,
нет. Росстат не распола-
гает даже ориентировоч-
ной цифрой ущерба от за-
болеваемости в целом. А
вот на Западе такие исс-
ледования проводились.
"Эффект от оздоровления
работников на предприя-
тии, популярного в ЕС дви-
жения по здоровью на ра-
бочем месте и программ
медицинского туризма, по
оценкам западных экспер-
тов, приносят Евросоюзу
дополнительно 0,33 про-
центных пункта к ВВП", -
сказала директор Инсти-
тута экономики здравоох-
ранения ВШЭ Лариса По-
пович. Можно сделать
вывод, что если мы всему
этому не уделяем внима-
ние, то теряем те же
0,33% от нашего ВВП или
320 млрд рублей в год.

Эффективность зависит
от условий труда и само-
чувствия людей. Если они
здоровы, то и бизнесу
лучше, и прибыли больше.
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11. ЛИТЕРАТУРА

1. "В стране чудес" - детское литературное творчество
- для участников до 14 лет. Объем работы - до 2-х пе-

чатных страниц.
2. "Свобода и Интернет" - литературное творчество тиней-

джеров - для участников до 19 лет. Объем работ - до 2-х
печатных страниц.

3. "Литература - средство дипломатии" - литературное твор-
чество профессиональных авторов и любителей - для участни-

ков старше 19 лет. Объем работ - до 3-х печатных страниц.
Работы присылаются в электронном виде, отдельным фай-

лом, на адрес: nataliaer@abv.bg или по почте на адрес: РКИЦ,
СРП, ул. Шипка, 34, гр. София 1504, България

Обязательно указание ТЕМЫ в электронном письме и на
почтовом конверте: КОНКУРС

Работы принимаются до 31 марта 2019 г., не возвращают-
ся и не комментируются.

РОССИЙСКИЙ КУЛЬТУРНО-ИНФОРМАЦИОННЫЙ ЦЕНТР И СОЮЗ РУССКОЯЗЫЧНЫХ ПИСАТЕЛЕЙ
БОЛГАРИИ ОБЪЯВЛЯЮТ ЛИТЕРАТУРНЫЕ КОНКУРСЫ-2019:

Александр Балтин

Весьма интересно в стихотворе-
ние "Камень" Алексей Недогонов кон-
центрирует капли мудрости эзоте-
рического толка, едва ли популяр-
ной в Советском Союзе, верным
сыном которого он был; тут в сгус-
тке камня, точно в призме - мерно
мерцают блёстки тайнознания:
Водою горной камень точится,
потом в пылинку превращается;
ему лететь, как прежде, хочется;
он снова к звездам возвращается.
Он старца-астронома радует
несмелой искрой появления
и снова метеором падает,
след оставляя на мгновение.

И падение может быть светлым -
прочертить яркий след, заиграть
приглушённым смыслом.

В котором, при ближайшем рас-
смотрение, и окажется суть.

Разным насыщены стихи Недого-
нова - иногда их исполняет чистое
лирическое дыхание: так, будто поэт
и не особенно участвует в сочине-
ние:
Осыпаются клены.
- Анна!
К синю морю ушли дожди;
ты меня на рассвете рано
обязательно разбуди.
Я уйду.
И под небом белым
буду тихо бродить, дрожать;
только б сердцем, глазами, телом
осень желтую ощущать…

Порою они слишком конкретны,
и будто бы не поэтичны, остава-
ясь, разумеется, в пределах
смысловых границ и поэтического
мастерства:
От зари и до зари
через сотни синих рек,
сквозь чужие пустыри
едет, едет человек
Тишина оглушена,
бьют копыта в тишине:
едет, едет старшина
по Европе на коне.

Но всегда их вектор - устремле-
ние к высоте, которая такой блес-
тящей серебряной пылью просыпа-
лась в стихотворение "Камень".
Золотые капли сгущены
В камень.
На войне года зловещи.
Погибают люди без вины.
…камни яви - смысловые вещи.
Подними - и осознаешь, как
Строятся слои небес над нами.
Недогонов светом не иссяк,
Побывав в кроваво-чёрной яме
Мировой войны… Он уцелел,
Чтобы в слове раствориться, чтобы
Звук стиха играл, сверкал и пел,
Преодолевая силу гроба.
Александр Балтин

Стихи Алексея Недогонова:
КАМЕНЬ
Водою горной камень точится,
потом в пылинку превращается;
ему лететь, как прежде, хочется;
он снова к звездам возвращается.
Он старца-астронома радует
несмелой искрой появления
и снова метеором падает,
след оставляя на мгновение.
Планет извечное отчаянье -
в могучих линзах отражение:
какое долгое молчание,
какое светлое падение!         1947

ОСЕНЬ
Осыпаются клены
Снова.
Дуют низкие холода.
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След вчерашнего птицелова
отпечатан под коркой льда.
Осыпаются клены.
- Анна!
К синю морю ушли дожди;
ты меня на рассвете рано
обязательно разбуди.
Я уйду.
И под небом белым
буду тихо бродить, дрожать;
только б сердцем, глазами, телом
осень желтую ощущать
и почувствовать всё движенье
птиц, травы.
Лишь тогда, горя
к сердцу, бьющемуся не зря.
хлынет тонкое ощущенье
легких запахов сентября.
Будет тихо.
Над головою
пролетят на Батум щеглы,
и замрут в индевелой хвое
заколдованные стволы.
Только соснам, немым и щуплым,
будут сниться песни ребят;
только в заморозках
по дуплам
дятлы утлые задробят.
И над сумраками густыми,
чуть покачивая бока,
остановятся и застынут
ледовитые облака.
Вот и всё.
Под окном щебечут

беспокойные воробьи.
Клен широкие листья мечет.
Здравствуй, осень - пора любви!

ВСТУПЛЕНИЕ К ПОЭМЕ
"ФЛАГ НАД СЕЛЬСОВЕТОМ"
От зари и до зари
через сотни синих рек,
сквозь чужие пустыри
едет, едет человек
Тишина оглушена,
бьют копыта в тишине:
едет, едет старшина
по Европе на коне.
Впереди холмы, холмы,
да костелы, да мосты;
сзади горькие дымы
да могильные кресты.
За плечами - тишина,
пред очами путь прямой.
Едет, едет старшина
из Германии домой.
Едет молча на Десну
мимо леса, вдоль села -
той дорогой, что в войну
на Германию вела.
И повеяло степным,
луговым,
лесным.
цветным,
чем-то давним и родным -
откровением земным.
Тишина оглушена,
бьют копыта в тишине:
едет, едет старшина
по России на коне.                1946

22 ИЮНЯ 1941 ГОДА
Роса еще дремала на лафете,
когда под громом дрогнул Измаил:
трубач полка -
у штаба -
на рассвете
в холодный горн тревогу затрубил.
Набата звук,
кинжальный, резкий, плотный,
летел к Одессе,
за Троянов вал,
как будто он не гарнизон пехотный,
а всю Россию к бою поднимал!

1941

Я, ГВАРДИИ СЕРЖАНТ ПЕТРОВ
Скажи-ка, дядя, ведь недаром…

Лермонтов

Я, гвардии сержант, Петров,
сын собственных родителей,
из пятой роты мастеров,
из роты победителей.
Я три войны исколесил,
прошел почти планету,
пять лет и зим в штыки ходил
и видел - смерти нету.
Да, хлопцы, смерти в мире нет,
есть только бомбы,
свист ракет,
есть только танковый таран,
есть пули в горло,
кровь из ран, санбаты,
дратвой шитый нерв,
есть старшина со списками,
есть каптенармус,
есть резерв,
есть автоматы с дисками,
есть направленье снова в полк,
в родную роту пятую,
есть, наконец, бессмертный долг -
убить страну проклятую,
и есть, огласке вопреки,
у маршала за камбузом -
головорезы-штрафники,
что локоть в локоть прут в штыки
и молча гибнут гамузом.
Друзья мои, поверьте мне:
в сколь труб тревога б не била,
я шкурой понял: на войне,
ей-богу, смерти не было!..
Я, гвардии сержант, Петров,

повоевал на славу:
за пять немыслимых годов
прошел мильоны городов
и защитил Державу.
Меня не привлекало дно
шипучего бокала,
но в знак Победы мне оно
хмелинку отыскало.
И я под флагом старшины
в чужой стране, не скрою,
в день окончания войны
устроил пир горою.
Вот это был, ребята, пир -
на шар земной, на целый мир!
В тот день - у счастья на краю -
на винном подогреве
бывал я кумом королю
и зятем королеве.
И уж какой тут, к черту, грех,
коль мы в частушках пира
разделывали под орех
и зло, и кривду мира.
Пущай парфянское стекло,
пущай шелка Стамбула!
А в Тулу всё-таки влекло,
а к Аннушке тянуло.
Тянуло накрепко обнять
свою златую женку,
тянуло щедро запахать
колхозную сторонку…
Тянуло в ширь родных степей,
которые отныне
бессмертней солнца и святей
любой святой святыни.
Друзья мои, поверьте мне,
мне, искрестившему в войне
гремучую планету
на свете смерти нету!           1945

БАШМАКИ
Открыта дорога степная,
к Дунаю подходят полки,
и слышно - гремит корпусная,
и слышно - гремят башмаки.
Солдат Украинского фронта
до нервов подошвы протер, -
в подходе ему для ремонта
минуту отводит каптер.
И дальше:
Добруджа лесная,
идет в наступленье солдат,
гремит по лесам корпусная,
ботинки о камни гремят.
И входят они во вторую
державу -
вон Шипка видна!
За ними вослед мастерскую
несет в вещмешке старшина.
- Обужа ведь, братец, твоя-то
избилась.
Смени, старина:
- Не буду, солдаты-ребята:
В России ковалась она…
И только в Белграде ботинки
снимает пехоты ходок:
короткое время починки -
по клену стучит молоток.
(Кленовые гвозди полезней, -
испытаны морем дождей;
кленовые гвозди железней
граненых германских гвоздей!)
Вновь ладит ефрейтор обмотки,
трофейную "козью" сосет,
читает московские сводки
и - вдоль Балатона - вперед.
На Вену пути пробивая,
по Марсу проходят стрелки:
идет на таран полковая,
мелькают в траве башмаки!
… С распахнутым воротом -
жарко! -
Пыльца в седине на висках -
аллеей Шенбруннского парка
ефрейтор идет в башмаках.
Встает изваянием Штраус -
волшебные звуки летят,
железное мужество пауз:
пилотку снимает солдат.
Ах, звуки!
Ни тени, ни веса!
Он бредит в лучах голосов
и "Сказскою Венского леса",
и ласкою Брянских лесов,
и чем-то таким васильковым,
которому - тысячи лет,
которому в веке суровом
ни смерти, ни имени нет,
в котором стоят,
как живые,
свидетели наших веков,
полотна военной России
и пара его башмаков!             1945

Алексей Иванович Недогонов родился
19 октября (1 ноября) 1914 года в г.
Шахты Ростовской области. Умер 13
марта 1948 в 33 года в Москве. Учился
в Литературном институте им. М. Го-
рького (1935-39), куда пришел из завод-
ского литкружка. Печатался с 1934.
Участник советско-финляндской войны
1939-40 и Великой Отечественной
войны 1941-1945. Сначала - боец перед-
него края, затем - военный журналист.
Трагически погиб, попав под трамвай. Пер-
вая книга стихов - "Простые люди"
(1948) опубликована посмертно. Лири-
ка, стихи о войне, лирическая поэма
"Дождь" (1945-1946). Основное произве-
дение Н. - поэма "Флаг над сельсове-
том" (1947; Сталинская премия, 1948,
посмертно). Ему принадлежат извест-
ные строчки "Из одного металла льют
медаль за бой, медаль за труд", нередко
приписываемые Александру Твардовскому.
Награжден двумя боевыми орденами, а
также медалями. Алексей Недогонов по-
хоронен на 17 участке Ваганьковского
кладбища в Москве, недалеко от мо-
гилы Сергея Есенина.



29 марта - 4 апреля 2019
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Репортаж из Учебного цен-
тра ВМФ, от которого до бли-
жайшего моря (Балтийского)
680 километров,  публикует
на своих страницах "АиФ".
Центр был создан в Обнинс-
ке в 1954 г. И неслучайно. В
1952 г. в стране было реше-
но создать атомный под-
водный флот, а здесь как раз
работала первая в мире
атомная электростанция. В
те годы задачей центра было
обучение при Физико-энер-
гетическом институте офице-
ров и старшин, которые от-
вечали за атомную энерге-
тическую установку. Лекции
морякам тогда читал сам
академик Александров, вто-
рой в стране человек "по ато-
му" после Курчатова. Через
10 лет в Обнинске стали го-
товить уже полные экипажи,

Èíöèäåíò â Òðåòüÿêîâñêîé ãàëåðåå

Â Îáíèíñêå äåëàþò ïîäâîäíèêîâ
включая командиров, специ-
алистов по оружию, связис-
тов, акустиков, штурманов...
Чтобы было понятно: экипаж
дизель-электрической под-
лодки - человек 60. Экипаж
атомной - до 170 человек. В
учебный центр попадают эки-
пажи двух видов. Первый -
вновь сформированные для
только что построенных ло-
док. Второй - уже сколочен-
ные и слаженные, на лодке
которых в море ушел
сменный экипаж. Чтобы на-
выки не потеряли, их тут то-
же гоняют до седьмого пота.
Начинается все для всех оди-
наково, с общих для всех
подводников дисциплин. Нап-
ример, с борьбы за живу-
честь, в которой должны
участвовать все, кто хочет
выжить. Комплекс борьбы за

живучесть - здоровенный же-
лезный ящик длиной метров
10 и высотой метра три. Он
забит непонятными для не-
посвященного трубами, вен-
тилями, механизмами. Внутрь
запускают 5 человек в оран-
жевых СГП - спасательных
гидрокомбинезонах подводни-
ка - и задраивают люки.

- Аварийная тревога, - зву-
чит угрожающий голос руко-
водителя занятий. - Поступ-
ление забортной воды в 4-й
отсек по правому борту...

Собственно говоря, пятер-
ка в оранжевых костюмах
уже видит, как она хлещет в
отсек под давлением 2,5 ки-
лограмма на квадратный сан-
тиметр. И на собственной
шкуре чувствует, что вода
эта холодная, как из холод-
ного крана. На глубине она

всегда такая, даже в самом
теплом море. Пробоину на-
до ликвидировать, уложив-
шись в норматив. Для этого
можно использовать разное
аварийно-спасательное иму-
щество: раздвижные упоры,
заглушки, пластыри. А мож-
но проявить смекалку. Вот
один из оранжевой команды
навалился на пробоину спи-

ной, чтобы дать другим вре-
мя развернуть инвентарь.
Когда речь идет о жизни все-
го экипажа, любые средст-
ва хороши. Хоть голову под-
ставляй, хоть спину. Позднее
эти моряки пойдут в другие
классы, будут изучать более
интересные и менее "мок-
рые" предметы. Но это ос-
нова для любого подводни-
ка.

Художник Артем Гаврилюк-Божко, который разделся в Тре-
тьяковской галерее в Москве, выразил надежду на то, что
музей захочет с ним сотрудничать

Художник Артем Гаврилюк-
Божко (псевдоним Tom Va),
который на прошлой неде-
ле в рамках несанкциониро-
ванного перформанса "Золо-
той теленок" в Третьяковс-
кой галерее в Москве про-
шел по залам в трусах, за-
явил, что хочет взаимодей-
ствовать с музеем. Об этом
передает РИА "Новости".

Инцидент произошел 20
марта. Полуобнаженный
мужчина, тело которого пок-
рывала золотистая краска,
прошелся по залам, посто-
ял у картины и скрылся.
Перформанс был организо-
ван без согласия с галере-
ей современными художни-
ками, которые оставили в

залах свои картинки. Гаври-
люк-Божко рассказал, что
после этого с Третьяковкой
взаимодействия у него не
было. "Но, надеюсь, прои-
зойдет. Мы в одном контек-
сте, мне и ребятам хотелось
бы участвовать в культур-
ной жизни Москвы, страны",
- заявил он.

По его словам, он и его
друзья-художники принима-
ют участие в фестивалях и
выставках, "но они находят-
ся в другом поле".

"Такого яркого появления
никто, конечно, не ожидал.
Здорово, что теперь у нас
будет, надеюсь, возмож-
ность развивать современ-
ное искусство и поддержи-

вать его", - сказал он. Ху-
дожник также уточнил, что
акцию было решено провес-
ти именно в Третьяковской
галерее, так как было ин-

тересно поместить совре-
менное искусство в среду
классического. По его сло-
вам, и в России, и во всем
мире существует практика,

когда работы современных
художников оказываются в
залах с шедеврами класси-
ки.Угрозы посетителям и му-
зейным ценностям не было,
подчеркнули в пресс-служ-
бе.

Директор ГМИИ имени
Пушкина Марина Лошак,
комментируя инцидент, за-
явила журналистам, что ху-
дожникам следовало снача-
ла обратиться к директору
галереи и объяснить свою
концепцию.

Гаврилюк-Божко заявил
РИА Новости, что они вряд
ли получили бы разрешение
на проведение акции, и от-
метил, что она не возымела
бы такого эффекта и восп-
ринималась бы иначе, спла-
нируй они все заранее.

В Петербурге работает школа мо-
делей элегантного возраста. На за-
нятиях  учат подиумному шагу, фо-
топозированию, актерскому мастер-
ству, искусству макияжа, познают
секреты стиля, косметологии и сов-
ременного этикета. За пять лет су-
ществования этот проект подарил
вторую молодость шестистам пен-
сионерам. Самой старшей модели
- 83 года.

Зинаида Николаевна Королева хо-
дит по подиуму уже четыре года.
Родившаяся в тверском хуторе на-
кануне войны, она была четвертой
дочкой в семье председателя кол-
хоза. Разве могла маленькая Зина
думать, что когда-нибудь станет ма-
некенщицей? Перед тем, как попасть
в школу моделей, Королева рабо-
тала в Военно-медицинской акаде-
мии. Слова "пенсия" Зинаида Нико-
лаевна сначала побаивалась - воз-
никала ассоциация с финальной
чертой. Но за ней началась новая
жизнь, не менее интересная и ак-
тивная.

Пенсионерка-модница Галина Ку-
ликова старше Зинаиды на год. "Я
ушла с работы, когда мне исполнился
71 год, - рассказывает она. - Каких
только должностей у меня не было -
научный работник, ректор вуза,
член-корреспондент, кандидат хими-
ческих наук и много-много других.
Старалась жить полной жизнью и
сейчас продолжаю! - улыбается со-
беседница и вспоминает свой первый
выход на подиум. - Тот день не забыть
никогда… Дети, внуки - все пришли
поддержать меня в Пассаж. А после

Êàê ïåíñèîíåðû
ïîêîðÿþò
ìîäåëüíûé áèçíåñ

Áåëîðóñû ïðåâðàòèëè
"Âîëãó" â ìå÷òó
êîëëåêöèîíåðà

Труд, энтузиазм и немного сме-
калки - пожалуй, это всё, что нуж-
но, чтобы превратить неприметный
ржавый автомобиль в мечту коллек-
ционера. Очередным примером ста-
ла советская ГАЗ-2401 "Волга", вос-
становленная белорусскими масте-
рами из местной мастерской
RodCarsMasters. Весь процесс рес-
таврации показан в 48-минутном фи-
льме с профессиональным монтажом
и музыкальным сопровождением.
Как отмечено в описании ролика,
бюджета на работы не было, и за-
дачи восстановить автомобиль до
заводского состояния не стояло. Тем
более что у мастеров нет соответ-
ствующего опыта.

"Была задача привести ее в нор-

Ученики школы моделей гордятся
своим возрастом

показа очередной коллекции одежды
услышала главную оценку своего но-
вого занятия. Внук воскликнул: "Ба-
буля, это было круто!".

Кстати, вместе с женщинами здесь
занимаются 15 мужчин. Один из них
- Михаил Семенов. "Я руковожу
строительной компанией, но еще в
юности мечтал быть моделью. Два
года назад начал сниматься для об-
ложек и афиш. Делаю это не ради
денег, скорее, для души", - расс-
казывает он. Выпускников школы
охотно приглашают на съемки в фи-
льмах и рекламе. Преподаватель
двух дисциплин, действующая моло-
дая модель Екатерина Правдина от-
мечает, что в современном мире мо-
дели за 50 пользуются большим
спросом. "Население планеты пос-
тепенно стареет. И пиар-сообщест-
во понимает, что возрастные пот-
ребители больше поверят рекламе,
в которой снимаются их ровесники.
Поэтому модели элегантного возрас-
та сейчас, что называется, в трен-
де", - отмечает она.

На северо-востоке Москвы метрос-
троители построили левый пере-
гонный тоннель Большой кольцевой
линии на участке от камеры съез-

мальный вид, поэтому было приня-
то решение спасать все, что мож-
но было спасти, и только то, что
уже не подлежало восстановлению,
мы заменяли на новое. В видео пос-
тарались показать все этапы по
восстановлению", - написали ав-
торы. Напомним, ГАЗ-24 "Волга" счи-
талась одной из самых престижных
гражданских машин в СССР. Нес-
мотря на довольное обидное проз-
вище "Баржа", она до сих пор име-
ет тысячи поклонников не только в
странах бывшего Советского сою-
за, но и за рубежом.

дов около станции "Рубцовская" до
станции "Стромынка", сообщила
пресс-служба столичного стройком-
плекса. Как отмечается в сообще-
нии, тоннелепроходческий щит "На-
талья" прошел 2,2 километра в
сложных гидрогеологических усло-
виях. Кроме того, тоннель прокла-
дывался над участком Арбатско-Пок-
ровской линии и под Сокольничес-
кой веткой, а также жилой заст-
ройкой Восточного округа и рекой
Яуза. Уже построено почти 1,2 ки-
лометра правого перегонного тон-
неля до "Стромынки", его прокла-
дывает щит "Софья". А "Наталья" пос-
троит один из перегонных тонне-
лей от станции "Стромынка" в сто-
рону "Ржевской", добавляется в со-
общении. Строительство Большой
кольцевой линии планируется за-
вершить в 2023 году. Её длина сос-
тавит 70 километров, она будет
включать 31 станцию.
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Парламент Казахстана 20
марта официально одобрил
переименование столицы
страны Астаны в честь пер-
вого президента Нурсултана
Назарбаева, который нака-
нуне объявил об уходе с это-
го поста. Пока в интернете
спорят о том, как теперь бу-
дут звать жителей казахской
столицы (нурсултане или все-
таки нурсултанцы). Столицу
Казахстана уже не раз пе-
реименовывали. Изначально
город назывался Акмолинс-
ком, а в 1961 году ему дали
название Целиноград. После
распада СССР и объявления
независимости Казахстана
город переименовали в Ак-
молу, а в 1998 году он стал
Астаной, что с казахского яз-
ыка переводится как "столи-
ца" или "столичный".

В первые века ислама сло-
во "султан" означало исклю-
чительно власть, но постепен-
но им стали обозначать еди-
ноличную власть. Впервые в
таком значении его приме-
нил исламский историк и бо-
гослов Абу Джафар Мухам-
мад ибн Джарир ат-Табари
при характеристике военача-
льника Багдадского халифа-
та Аль-Муваффака. С 946 го-
да султаном называли любо-
го светского правителя вне
зависимости от размеров его
владений.

С середины XI века султа-
ном мог называть себя толь-
ко глава независимой динас-
тии, в то время как его род-
ственники и вассалы носили
титул малик или шах. А не-
посредственно само имя Сул-
тан появилось примерно в на-
чале XIV века, его стали но-
сить люди, не имевшие ника-
кого отношения к правящему
роду. Сегодня оно использу-
ется для создания сложно-
составных имен, а также как
отдельное имя среди каза-
хов, узбеков.

Газета "Аргументы и факты"
вспоминает, откуда пошла
традиция переименования го-
родов в честь национальных
лидеров.

История наименования го-
родов в честь людей нача-
лась не одно тысячелетие на-
зад. Согласно Плутарху, еще
Александр Македонский, ве-
ликий завоеватель древнос-
ти, объединивший под своей
властью большую часть из-
вестного грекам мира, осно-
вал более 70 городов. Из них
около 18 стали Александрия-
ми. До Александра был обы-
чай называть города в честь
богов (греческие Афины, шу-
мерский Эриду). Сам ан-
тичный завоеватель, называя
новые поселения своим име-
нем, подчеркивал свой бо-
жественный статус. Одновре-
менно он же начал переиме-
новывать на новый лад и
старые города. Например,
современный афганский го-
род Герат, основанный пер-
сами в 500 г. до н. э., после
взятия македонскими войс-
ками был назван Александ-
рией.

После Александра тради-
ция называть города имена-
ми царей начала набирать
обороты. Полководцы маке-
донского завоевателя, обра-
зовавшие на осколках его им-
перии свои государства, так-
же называли города в свою
честь. На античной карте по-
явились многочисленные Пто-
лемаиды (по имени царя Егип-
та Птолемея), Селевкии (по

Ïîä÷åðêíóòü áîæåñòâåííûé ñòàòóñ
Традиция
переименования
городов в честь
великих людей
началась
тысячелетия назад

Европе традиция наименова-
ния городов в честь королей
не прижилась. Зато в эпоху
великих географических отк-
рытий колонизаторы неред-
ко называли новые города в
честь монархов. Вторым го-
родом, который испанцы ос-
новали в Новом Свете, стала
Ла Изабелла, названная в
честь испанской королевы.
Традиция набирает силу к
концу XIX века. Правда,  объ-
яснялось это не столько рос-
том тщеславия монархов,
сколько тем, что великие им-
перии быстро осваивали все
новые и новые территории,
основывая там много горо-
дов.

В бельгийском Конго появ-
ляется Леопольдвилль (ны-
нешняя Киншаса, в честь ко-
роля Леопольда), в Канаде -
Виктория в честь британской
королевы. В Пруссии возни-
кает Вильгельмсхафен, в Рос-
сии - Новониколаевск (Ново-
сибирск). Еще раньше, в XVIII
веке, в России возникли Ека-
теринбург (в честь жены Пет-
ра I, будущей императрицы
Екатерины I), Екатеринодар
(в честь Екатерины II, нынеш-
ний Краснодар). Кстати,
Санкт-Петербург к нашему
рассказу отношения не име-
ет: он был назван в честь
апостола Петра, а не в честь
первого русского императо-
ра.

Особенно много городов по-
лучили имена согласно этой
традиции в США. Самый из-
вестный - это, конечно, сто-
личный Вашингтон, наз-
ванный так в честь героя
войны за независимость и
первого президента США
Джорджа Вашингтона. Но

кроме него были Линкольн
(штат Небраска), Рузвельт
(Миннесота), Джефферсон-си-
ти (Миссури) и многие дру-
гие.

В СССР традиция переиме-
нования городов в честь пар-
тийных вождей существова-
ла фактически с самого на-
чала советской власти, как
говорит историк, прог-
раммный директор Валдайс-
кого клуба Олег Барабанов:
"Отчасти она была обуслов-
лена задачей построения но-
вой истории, избавления от
остатков царизма. Отчасти
это была своеобразная мо-
нументальная пропаганда,
возвеличивающая вождей и
увековечивающая память по-
гибших революционеров".

Волна переименований
стартовала после смерти Ле-
нина, который, кстати, сам в
тяге к смене названий заме-
чен не был. Прежде всего,
конечно, был переименован
Петроград, ставший Ленинг-
радом. Большую роль в этом
сыграл Григорий Зиновьев,
боровшийся за власть в пар-
тии. Представляя себя чуть
ли не главным ("любимым")
учеником Ленина, он протол-
кнул переименование "колы-
бели русской революции" в
честь своего "учителя".

В первую волну переиме-
нований попали города, но-
сившие имена царей. В част-
ности, Екатеринбург стал
Свердловском в честь Якова
Свердлова. Сам этот боль-
шевик был родом из Нижне-
го Новгорода, но некоторое
время работал в подполье на
Урале, даже сидел несколь-
ко месяцев в тюрьме непо-
далеку от Екатеринбурга.

ячейки. В итоге победил ком-
промисс: в честь Сталина
назвали город, в честь Ми-
нина - район Мининский.

В годы сталинского прав-
ления на карте СССР появи-
лись Калинин, Киров, Дзер-
жинск, Куйбышев, Молотов,
Горький, Жданов и многие
другие новые топонимы. Го-
рода называли именами не
только партийных руководи-
телей, но и просто видных де-
ятелей той эпохи. Например,
так возник Серов, названный
в честь знаменитого летчика
Александра Серова, погибше-
го в 1939 году. Порой города
меняли названия несколько
раз. Тот же Серов сначала
из Надеждинска был переи-
менован в Кабановск в честь
нового руководителя Сверд-
ловской области Ивана Ка-
банова. Но в 1937 году това-
рищ Кабанов был расстре-
лян за "правый уклон". Горо-
ду сначала вернули прежнее
название, и лишь потом, пос-
ле гибели Серова, он полу-
чил современное имя.

Казахская столица Нурсултан

Футуристическое здание Центра "Нурсултан", где будет на-
ходиться новое рабочее место бывшего президента

Центр Целинограда

Старый Екатеринодар превратился в современный
Краснодар

имени сирийского царя Се-
левка) и Антигонии (по имени
македонского царя Антигона).
Нередко города меняли наз-
вания в знак благодарности
за милость владыки, напри-
мер, за щедрые дары или зе-
мельные наделы. Традицию
подхватил императорский
Рим. Император Адриан ос-
новал Адрианополь, первый
император-христианин Конс-
тантин переименовал в свою
честь Константинополь, ко-
торый он сделал столицей
империи.

В христианской феодальной

Видных большевиков родом
из города не было, поэтому
местный горсовет решил наз-
вать его в честь Свердлова.

Царицын превратился в
Сталинград. Сам Сталин то-
же не был уроженцем этих
мест, но в годы Гражданской
войны он принимал участие
в организации обороны горо-
да. Интересно, что некото-
рые большевики, особенно с
дореволюционным пар-
тийным стажем, хотели пе-
реименовать его в честь Сер-
гея Минина, главы местной
дореволюционной партийной

Сучан в 1935 году получил
имя героя Гражданской
войны Яна Гамарника. В 1937
году он покончил с собой,
став фигурантом "дела Туха-
чевского", и городу вернули
старое название. И совсем
фантастическая история про-
изошла с названием неболь-
шого города Баталпашинска.
В 1934 году он был переиме-
нован в честь видного пар-
тийного деятеля Даниила Су-
лимова (председателя Сове-
та народных комиссаров
РСФСР). В 1937 году това-
рища Сулимова расстреляли.
Поскольку город не мог на-
зываться в честь "врага на-
рода", его переименовали: на
этот раз - в честь главы
НКВД Николая Ежова. Впро-
чем, через полтора года и то-
варищ Ежов был обвинен в
антисоветчине и расстрелян,
а город получил свое нынеш-
нее название: Черкесск.

"После смерти Сталина пе-
реименование в честь живых
деятелей партии было прек-
ращено. Старые сталинские

названия начали убирать", -
рассказывает Олег Бараба-
нов. Сталинград в рамках
кампании по развенчанию ку-
льта личности стал Волгогра-
дом, Молотов - Пермью.

"Вновь славная традиция
возродилась уже после рас-
пада СССР в советских рес-
публиках Средней Азии.
Красноводск в Туркмении в
1993 году стал называться
Туркменбаши в честь прези-
дента Сапармурата Ниязова.
Этой логике следует и пере-
именование Астаны в Нурсул-
тан в честь Назарбаева", -
говорит Барабанов. Впрочем,
эксперт считает, что в этом
переименовании есть не то-
лько пропагандистская логи-
ка. "Назарбаев перенес в Ас-
тану столицу и значительно
перестроил этот город. При
нем здесь появился прави-
тельственный комплекс, а
сам город значительно раз-
росся", - отмечает он.
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О том, как жили в СССР дети из
Испании, пишет Георгий Зотов в
"АиФ". Вывезенные после граждан-
ской войны в Советский Союз
юные испанцы ненавидели климат,
рисовали в тетрадях чертей и не
хотели вступать в комсомол. Одна-
ко многие воевали за новую роди-
ну. Вернувшись назад, они тоскуют
по России.

"Товарищ Рубен-Руис Ибаррури во
время прорыва немцев 24 августа
1942 года под Сталинградом после
гибели командира батальона под-
нял людей в контратаку. Противник
отступил, оставив на поле боя 100
трупов солдат и офицеров. В этом
бою гвардии старший лейтенант
Ибаррури был тяжело ранен, и 3
сентября 1942 года скончался в гос-
питале. Указом Президиума Верхов-
ного Совета СССР товарищу Ибар-
рури было присвоено посмертно
звание капитана, а также звание
Героя Советского Союза". Привыч-
ное сообщение времён Великой
Отечественной войны, с одной раз-
ницей: этот герой - сын знамени-
той испанской коммунистки Доло-
рес Ибаррури, прославившейся ко-
роткой фразой "Но пасаран!" ("Они
не пройдут!"). В 1935 году, ещё под-
ростком, Рубена-Руиса по просьбе
матери вывезли в Советский Со-
юз. В целом, за время гражданс-
кой войны в Испании (в основном в
1937-1939 гг.) в СССР эвакуирова-
ли 2 895 детей - от детсадовского
до подросткового возраста. Как же
сложилась их судьба?
"Почему кормят борщом?!"
"Вёз пароход драгоценный груз
В дальний Советский Союз.
Вёз пароход небывалых гостей -
Несколько сот детей.
Землю свою защищают отцы -
Бьются за каждую пядь.
В битвах за родину гибнут бойцы.
Детям нельзя погибать".

Стихи "Пароход из Испании" Са-
муил Маршак написал в августе
1937 года. Больше всего маленьких
испанцев прибыло в СССР уже в
1939-м: республике оставались счи-
танные месяцы, а сторонники мя-
тежного генерала Франко пообеща-
ли вырезать семьи испанских ком-
мунистов. По всему Советскому Со-
юзу создали 15 детских домов-ин-
тернатов, где маленькие беглецы
могли получать образование на ис-
панском, и заодно учить русский
язык. Содержали их хорошо -
нормы питания и расходов на одеж-
ду были (в зависимости от учреж-
дения) в 2,5 - 3 раза выше, чем для
обычного советского ребёнка из ти-
пового детдома.

Однако, адаптироваться в незна-
комой стране испанцам было тяже-
ло - главным образом, из-за кли-
мата. Суровые морозы и высокая
влажность приводили к тому, что бе-
женцы постоянно простужались, бо-
лели, сотни детей пришлось лечить
от туберкулёза. Почти все гости
страдали от того, что в меню дет-
домовских столовых отсутствует
привычная по Испании еда. В архи-
вах сохранились жалобы - "Почему
дают только борщ, и никогда нет
ни хамона, ни овечьего сыра?". Не-
довольные преподаватели сообща-
ли в Наркомпрос - дети "не оторва-
лись полностью от буржуазно-като-
лической школы", прогуливают уро-
ки труда, вступают в пионеры охот-
но, а вот с комсомолом связывать-
ся не хотят - ибо не понимают, в
чём суть этой организации. Двое
учеников в 1942 году разбили порт-
рет Сталина из рогаток ("оправды-
ваются, что утомились - тут кругом
везде один Сталин"). Впрочем, им
ничего за это не было - наших бы
арестовали, а тут - иностранцы, да

"Ìîðîç, íåò õàìîíà è êðóãîì Ñòàëèí"
18-летнем возрасте) и лётчик-ист-
ребитель Мануэль Ровира Ороско,
получивший советский паспорт на
имя Петра Мануиловича Орлова.
Одним из партизанских отрядов в
Ленинградской области командовал
студент спортивного вуза, уроже-
нец Мадрида Франсиско Гульон Ма-
йор. Он партизанил с сентября 42-
го по март 43-го, будучи заброшен
к немцам в тыл: подорвал эшелон
с боеприпасами, позже - пустил под
откос поезд с германскими солда-
тами, направлявшимися на фронт.
Его отряд при прорыве к своим из
окружения почти весь погиб, уце-
лело лишь 4 человека. В ноябре 44-
го Франсиско умер от полученных
ранений.

"Самое трудное - это холод"

Жизнь остальных испанских де-
тей в войну тоже не была радуж-
ной. Один детский дом захватили
солдаты из "Голубой дивизии" (доб-
ровольцы из Испании, отправивши-
еся на Восточный фронт помогать
Гитлеру), 11 подростков отправили
в Мадрид - против их воли. Осталь-
ные разделили тяготы населения
СССР в эвакуации - голод, холод,
болезни. В среднем, по разным
оценкам, до 1945 года по разным
причинам умерли не менее 500 ма-
леньких испанцев. "Самое трудное
- это русский холод, достигающий
минус 50 градусов" - писала в дет-
доме школьница Эльвира Бласко По-
ки. Позже правительство Хрущёва
достигло соглашения с диктатором
(каудильо) Испании Франко - дети,
вывезенные в СССР почти 20 лет
назад, могут вернуться, их обеща-
ют не преследовать по политичес-
ким мотивам. 21 января 1957 года
412 человек приплыли обратно в Ис-
панию на пароходе "Крым". Прав-
да, через три-четыре года неко-
торым пришлось уехать в Мексику,
Францию, Германию: чиновники-
франкисты не сдержали обещания,
и начали таскать "возвращенцев" на
допросы.

Приличное количество эмигран-
тов покинуть Советский Союз не по-
желало - в СССР у них уже были
жёны и мужья, родившиеся дети,
работа. Это Руперто Сагасти, став-
ший футболистом "Спартака", а поз-
днее - доцентом кафедры футбола
Института физической культуры в
Москве, Арнальдо Ибаньес-Фернан-
дес - режиссёр документального ки-
но и заслуженный деятель искусств
Украинской СССР, Вирхилио де лос
Льянос Мас - заслуженный строи-
тель РСФСР и лауреат премии Со-
вета Министров СССР. После того,
как в 1975-м наконец-то умер дик-
татор Испании Франсиско Франко,
"испанские дети" и их потомки ста-
ли понемногу возвращаться назад -
советское правительство не чини-
ло им препятствий. К 1992 году на-
зад вернулись почти все. Как пра-
вило, сейчас они сохраняют двой-
ное гражданство - российское и ис-
панское: в Испании им назначали
государственную пенсию и селили
в домах престарелых, как в дерев-
не Алальпардо под Мадридом, где
расположена резиденция "Эль Ре-
торно" ("Возвращение"). Ещё в кон-
це девяностых там проживали нес-
колько десятков "эспаносовьетикос",
как звали переселенцев местные
жители. К СССР бывшие дети из
Испании испытывают благодарность
- признаются, что полюбили прию-
тившую их страну. Журналистам,
приезжающим в "Эль Реторно", они
говорят - откровенно скучают по
России, и никогда её не забудут.
Однако, им всегда хотелось умереть
у себя дома…

В Ленинград на пароходе "Сантай" прибыла первая группа испанских детей
- 1498 человек из городов Бильбао и Сан-Себастьян. 23 июня 1937 года

Герой Советского Союза Рубен Ибаррури с сестрой Амайей. 1941 г.
Фото: РИА Новости

Вирхилио де лос Льянос Мас (справа) с сестрой Кармен и братом Карлосом
в СССР. Конец 30-х годов. Фото: Commons.wikimedia.org

ещё и маленькие. Школьник Гарсия
Сан Гансело писал в письме домой
- "Я голодаю. В СССР рабочий класс
живёт хуже, чем в капиталистичес-
ких странах". Учитель Вера Гедройц,
обучавшая детей-испанцев в город-
ке Пушкин под Ленинградом, вспо-
минала - "Если испанцы разбало-
вались, их трудно было остановить.
В школе в Испании за такое нака-
зывали розгами, а у нас телесные
наказания запрещены, поэтому ре-
бята не боятся. Еле отвечают на
тройку, в тетрадях чертенят рису-
ют". Учитель добилась уважения,
околдовав детей стихами Пушкина,
которые им понравились. С взрос-
лыми воспитателями было сложнее
- часто опаздывали на встречи. Ис-
панский характер, короче.

Испанец, защитник
Ленинграда

22 июня 1941 года началась Ве-
ликая Отечественная война. Испан-
ские подростки, едва выучившие
русский язык, дружно потребовали
отправить их на фронт - "мой отец
бил фашистов в Испании, а я буду
здесь". К их огорчению, призыв
юных испанцев в действующую ар-
мию в СССР запретили. Разреши-
ли пойти воевать лишь тем, кто уже
имел советское гражданство, как
погибший под Сталинградом сын
Долорес Ибаррури. Среди служив-
ших в РККА известны родной брат
убийцы Троцкого Луис Меркадер
(записавшийся в красноармейцы в
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Страницу подготовила
Ольга Гурская

21 марта состоялась
встреча Президента Укра-
ины П. А. Порошенко, по его
инициативе, с членами Все-
украинского Совета церквей
и религиозных организаций
(ВСЦиРО), в которой при-
нял участие Предстоятель
Украинской Православной
Церкви Блаженнейший Мит-
рополит Киевский и всея Ук-
раины Онуфрий, сообщил
Информационно-просветите-
льский отдел УПЦ со
ссылкой на vzcz.church.ua.

Предстоятеля сопровож-
дал Управляющий делами
УПЦ митрополит Борисполь-
ский и Броварской Антоний,
а также заместитель Пред-
седателя Отдела внешних
церковных связей УПЦ про-
тоиерей Николай Данилевич.

В начале встречи Прези-
дент поблагодарил ВСЦиРО
за ее служение, пример
единства в разнообразии, за
волонтерскую помощь ар-
мии, за содействие в осво-
бождении пленных и залож-
ников. Президент особо от-
метил необходимость за-
щиты принципов религиоз-
ной свободы.

"Я, как Президент, как га-
рант конституционных прав,
буду делать все возможное
для того, чтобы защитить
религиозную свободу в Ук-
раине. Вопрос религиозной
свободы должен быть пред-
метом нашей совместной
деятельности", - сказал Гла-
ва государства, добавив, что
"насилие никогда не может
быть методом решения
проблем".

Взяв слово, Блаженней-
ший Митрополит Онуфрий
поблагодарил Президента за
возможность встречи и ска-
зал следующее:

"В эти благословенные дни
Великого Поста Церковь
призывает нас к покаянию,
сдержанности, молитве и
примирению с ближними. За-
дача Церкви - заботиться о
духовном, о моральном, вес-

Ìèòðîïîëèò Îíóôðèé îáñóäèë
ñ ìèññèåé ÎÁÑÅ âûáîðû

Митрополит Киевский и всея
Украины Онуфрий в своей ре-
зиденции в Киево-Печерской
лавре принял миссию ОБСЕ
по наблюдению за выборами.
Об этом сообщил информаци-
онно-просветительский отдел
канонической Украинской пра-
вославной церкви.

Во встрече приняли участие
глава миссии ОБСЕ Питер Тей-
лер, аналитик по политичес-
ким вопросам Ярек Доманьс-
ки, а также заместитель пред-
седателя Отдела внешних цер-
ковных связей УПЦ протоие-
рей Николай Данилевич.

Во время встречи гостей интересовали вопросы отно-
шения Церкви к выборам и ее роль в избирательном
процессе, отмечает пресс-служба.

"Блаженнейший митрополит Онуфрий сказал, что Цер-
ковь не обязывает своих верных голосовать за того или
иного кандидата. Верующие Украинской православной цер-
кви имеют симпатии к разным политическим силам. За-
дача Церкви - объединять всех вокруг Христа", - говорит-
ся в сообщении УПЦ.

Предстоятель также выразил свое пожелание, чтобы
избранный на должность президента кандидат прежде все-
го заботился о народе, бедных и обездоленных, сообщает
УПЦ. Отмечается, что наблюдатели миссии в том числе
затронули тему нарушения прав верующих Украинской пра-
вославной церкви.

Архиепископ Пятигорский и Черкесский
Феофилакт 25 марта передал в дар под-
ворью Московского Патриархата в сирий-
ском Дамаске икону блаженной Матроны
Московской.

- Матрона - человек, который пережил
время открытых гонений против верую-
щих людей. Можно сказать, уж она-то хо-
рошо знает, что такое быть притесняе-
мой, изгоняемой. Кроме того, она и фи-
зические немощи переживала, - сказал
РИА Новости владыка Феофилакт. Вла-
дыка отметил, что эта икона станет ду-

Íàñòîÿòåëü ÓÏÖ Ïåòðó Ïîðîøåíêî: "Ýòî íå òîò
ïóòü, êîòîðûé ïðèâåäåò íàñ ê åäèíñòâó"

ти людей к Богу, проповедо-
вать любовь, прощение и
мир. Задача государства -
заботиться о материальной
стороне человеческой жиз-
ни, следить за соблюдением
законов и тому подобное.

Однако, в эти дни Вели-
кого Поста, как и в течение
длительного времени до его
начала, в религиозной сфе-
ре нашей страны происхо-
дят события, которые огор-
чают нас. Имею в виду зах-
ват храмов, вмешательство
представителей власти в
церковные дела и другие
правонарушения.

В частности, главы сель-
советов, горсоветов, главы
администраций, депутаты
созывают собрание терри-
ториальных общин и устра-
ивают незаконные голосова-
ния по изменению подчинен-
ности религиозной общины.
Это прямо противоречит За-
кону Украины №2683 (зако-
нопроекта 4128-д), где ска-
зано, что только религиоз-
ная община двумя третями
голосов может это делать,
а не территориальная. Это
приводит к тому, что силой
захватывают наши храмы,
выгоняют наши общины на
улицу, наши общины вынуж-
дены молиться в сельских

домах. Таких случаев очень
много в разных областях.
Полиция часто не действу-
ет, просто пассивно наблю-
дает.

Хочу подчеркнуть, что это
не мы сами у себя захваты-
ваем храмы, это не наши об-
щины срезают замки на
своих храмах, как заявляет
кое-кто иногда в наших СМИ.
Это приходят чужие для
Церкви люди, которые не хо-
дили в храм и не ходят.

Один из последних вопи-
ющих случаев был в город-
ке Барановка в Житомирс-
кой области, где в Проще-
ное воскресенье депутат от
Радикальной партии Олег
Ковальский собрал "вече",
после которого направил
около 400 человек идти на
захват храма УПЦ в честь
Рождества Богородицы. В
результате толпа хлынула в
храм. Прихожан, которые в
количестве около 150 чело-
век находились в храме, би-
ли, сбрасывали с церковных
лестниц и выталкивали за
церковную ограду.

И за такие противозакон-
ные действия, провоцирова-
ние межрелигиозной розни,
за попытку захвата никто из
чиновников не несет ника-
кой ответственности. В ре-

гионах Украины есть уголов-
ные производства против
священников. Мы их расце-
ниваем как заказные, как
способ давления на духовен-
ство и верующих нашей Ук-
раинской Православной
Церкви и считаем, что та-
кое преследование в демок-
ратическом обществе недо-
пустимо и нарушает право
на свободу вероисповеда-
ния.

В СМИ распространяется
ложная информация о пере-
ходе религиозных общин
УПЦ в количестве около 450
приходов. Однако, согласно
нашим данным, лишь 42
прихода решили перейти к
ПЦУ, из них - 9 приходов
перешли без священника.
Остальные 55 так называ-
емых "добровольных перехо-
дов" характеризуется среза-
нием замков, избиением ве-
рующих и фактически явля-
ется захватами. Зарегистри-
ровано 137 случаев, когда
территориальная община
проголосовала за переход в
ПЦУ против воли религиоз-
ной общины. В этих случа-
ях наши верные со священ-
никами остаются и служат
в своих храмах, хотя мест-
ные органы власти отчита-
лись о том, что община
якобы перешла.

Факты угроз, запугиваний,
давления на священнослу-
жителей УПЦ, дискримина-
ция и другие нарушения
прав и свобод нашей Церк-
ви уже попали во внимание
Управления верховного ко-
миссара ООН по правам че-
ловека и опубликованы в их
отчете от 12.03.2019 года.

Все то, что творится сей-
час в селах в разных реги-
онах Украины, негативно от-
ражается как на авторите-
те власти, так и на автори-
тете Президента.

Поэтому просил бы Вас,
Петр Алексеевич, дать ука-
зание местным чиновникам
прекратить искусственное

инициирование изменения
подчиненности. Это прекра-
тит конфликты среди людей.

Уверен, что все, что сей-
час творится вокруг нашей
Церкви в том числе и сре-
ди православных вообще,
это не тот путь, которым мы
должны идти. Это точно не
тот путь, который приведет
нас к единству. Следует
признать ошибочность это-
го пути, сделать выводы из
ошибок, и искать другие пу-
ти церковного единства.

Господин Президент! Хочу,
чтобы Вы нас поняли пра-
вильно. Мы, то есть наша Ук-
раинская Православная
Церковь - за Украину, за це-
лостное и единое государс-
тво. За спокойствие, за мир,
взаимопонимание и единст-
во среди нашего народа. Мы
всегда это отстаивали и дек-
ларировали. Все то, что я
привел выше, только вредит
государству. Сделайте так,
чтобы это прекратить. Уве-
рен, это в Ваших силах!", -
заключил Блаженнейший
Митрополит Онуфрий.

Реагируя на слова Предс-
тоятеля УПЦ, Президент
сказал, что ни он, ни любая
областная государственная
администрация не давала
указаний на места по пере-
воду храмов с одной конфес-
сии в другую. Глава государ-
ства посоветовал в вышео-
писанных случаях обраща-
ться в суд, а также предло-
жил Блаженнейшему Митро-
политу Онуфрию отдельную
встречу, чтобы обсудить эти
кризисные вопросы. В от-
вет на это Предстоятель пе-
редал Президенту список
захваченных храмов и опи-
сание других фактов право-
нарушений, совершенных
против Украинской Правос-
лавной Церкви. Президент
дал поручение своим по-
мощникам изучить ситуацию
и отреагировать по каждо-
му конкретному случаю.

(С сокращениями)

Ìîæíî ëè
êóðèòü â ïîñò?

Все зависит от того, как
поставить вопрос. Пост - это
время покаяния и молитвы.
Можно ли курить, когда мо-
лишься? Почти все ответят:
нет. Поставим вопрос иначе.
Можно ли молиться, когда ку-
ришь? Конечно, да, потому
что молиться можно всегда.
Курение - зависимость, а лю-

Ðóññêîìó ïîäâîðüþ â
Äàìàñêå ïåðåäàëè
èêîíó áëàæåííîé
Ìàòðîíû Ìîñêîâñêîé

ховной поддержкой для православных, жи-
вущих в Сирии.

Отметив, что сирийцы - "люди со смелой
душой", архиепископ Феофилакт добавил, что
"вера для них не состояние ума, а состоя-
ние жизни" и люди эти "с очень крепкой
верой".

бая зависимость - это грех.
Вопрос в том, что вы как ве-
рующий человек ставите во
главу угла. Может быть, сто-
ит попробовать испытать се-
бя? К примеру, бросить ку-
рить на 40 дней Великого пос-
та. Или курить не пачку в
день, а в два раза меньше.
Тогда станет понятно, вы вла-
деете сигаретой или сигаре-
та владеет вами.
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Кроссворд

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД:

По горизонтали: 1. Бычок. 5. Карма. 7. Радио. 8. Афины. 9.
Морда. 10. Салки. 11. Стопа. 14. Катер. 17. Марс. 19. Ёлка. 20.
Изюм. 22. Хомут. 23. Капа. 25. Рябчик. 26. Лыко. 28. Дылда. 29.
Ссора. 32. Салоп. 33. Тиски. 35. Ангел. 36. Наказ. 37. Глыба. 38.
Минея.

По вертикали: 1. Брасс. 2. Чтиво. 3. Крыса. 4. Сделка. 5.
Комикс. 6. Медье. 12. Толпа. 13. Плаха. 15. Туз. 16. Ром. 17.
Мамры. 18. Ретро. 20. Ирбис. 21. Юниор. 23. Кадет. 24. Палас.
26. Ласина. 27. Калека. 29. Спазм. 30. Орган. 31. Аллея. 34. Иол.

ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ ÐÊÈÖ

30 марта, суббота
МУЛЬТ-УТРО: Сборник мультфи-

льмов Малый зал, 10:00
Международная конференция

по инновационным технологиям в
области здоровья Конференц-зал
305, 10:00-16:00 и

31 марта,  воскресенье
Конференц-зал 305, 10.00-

16.00
1 апреля, понедельник
Открытие фотовыставки, пос-

вященной всемирному дню птиц.
Автор - художник Павел Нико-
лов. Мраморный зал, 18:00

Торжественное открытие года
театра в России и выставки, пос-
вященной российскому театру.
Спектакль Русского камерного те-
атра "Юбилей" по мотивам пьесы
А.П.Чехова.

Центральное фойе, Большой
зал 18.00

2 апреля, вторник
Православный клуб "Луч" пред-

ставляет док. фильм "Святыни
Южного берега Крыма", 70 мин.

Малый зал, 18:30
3 апреля, среда
Музыкально-поэтический вечер

"Память сердца", посвященный
памяти Е.Евтушенко

Мраморный зал, 18:00 - 19:30
К 210-летию со дня рождения

русского писателя Н.В.Гоголя
худ. ф. "Гоголь. Ближайший" с суб-
титрами на болгарском языке.

Малый зал, 18:30
4 апреля, четверг
Музыкально-поэтическое ме-

роприятие "Южное утро".
Мраморный зал, 13:00

По горизонтали: 1. Молодой бык. 5. Закон возда-
яния в буддизме. 7. Средство массовой информа-

Странные блюда или деликатесы

ции. 8. Столица с Акрополем. 9. Передняя часть
головы животного. 10. Детская погоня. 11. Часть
ноги. 14. Судно для буксировки воднолыжников.
17. Планета солнечной системы. 19. Самое праз-
дничное дерево. 20. Сушеные ягоды винограда.
22. Часть конской упряжи. 23. Хранитель зубов
боксёра. 25. Лесная птаха из меню ресторанов.
26. Материал для лаптей. 28. Высокий нескладный
человек. 29. Размолвка. 32. Широкое и длинное
женское пальто. 33. Зажим на верстаке. 35. Пос-
ланник с неба. 36. Советы в дорогу. 37. Большой
обломок камня. 38. Богослужебная книга.

По вертикали: 1. Стиль плавания. 2. Бульвар-
ная, низкопробная литература. 3. Вредный грызун
семейства мышей. 4. Соглашение, договор. 5. Анек-
дот в рисунках. 6. Единица деления земли в Венг-
рии. 12. Людское море. 13. Кусок бревна. 15.
Главная карта. 16. Крепкий спиртной напиток. 17.
Озеро в составе Мазурских озёр. 18. Снова в
моде старина. 20. Хищник 21. Спортсмен-юноша.
23. Воспитанник военной школы. 24. Безворсовый
ковёр. 26. Жирное пятно. 27. Увечный человек.
29. Судорожное сокращение мышц. 30. Музы-
кальный инструмент. 31. Дорога в сквере. 34. Двух-
мачтовое судно.

Купила гель для ног "Лоша-
диная сила". Два дня не мог-
ла домой попасть - проскаки-
вала

Что общего между тухлой
селедкой, жуками-вонючками
и пьяными креветками. Все
они считаются деликатеса-
ми где-то в мире. Хотя бо-
льшинство людей, вероятно,
не считают свои любимые
вкусняшки слишком стран-
ными, для иностранца стан-
дартный обед в другой стра-
не может быть чем-то вро-
де кошмара наяву.

ЭСКАМОЛЕС. Личинки
муравья, собранные из кор-
ней растения агавы, счита-
ются деликатесом в Мекси-
ке. На самом деле их иног-
да называют "икрой насе-
комых". На вкус они слегка
похожи на ореховое масло.

ХАУКАРЛЬ. Как правило,
вяленое мясо гигантской

Почему так говорят

Анекдоты

 ОТСТАВНОЙ КОЗЫ
БАРАБАНЩИК

В старину у бродячих
трупп главным актером был
ученый, дрессированный
медведь , за ним шествова-
ла "коза", ряженый с козьей
шкурой на голове, и только
за "козой" - барабанщик. Его
задача состояла в том,
чтобы бить в самодельный
барабан, зазывая публику.
Перебиваться случайными
заработками или подачками
- довольно неприятно, а тут
еще и "коза" не настоящая,
отставная.
КВАСНОЙ ПАТРИОТИЗМ
Выражение ввел в рече-

вой оборот Петр Вяземский.
Под квасным патриотизмом
понимается слепая привер-
женность отжившим и не-

лепым "традициям" национа-
льного быта и безапелляци-
онное неприятие чужого,
иностранного, "не нашего".

СКАТЕРТЬЮ ДОРОЖКА
В одном из стихотворений

Ивана Аксакова можно про-
читать о дороге, которая
"пряма, как стрела, широкою
гладью, что скатерть легла".
Так на Руси провожали в да-
льнюю дорогу, и никакого
дурного смысла в них не
вкладывали. Это первонача-
льное значение фразеологиз-
ма присутствует в Толковом
словаре Ожегова. Но там же
сказано, что в современном
языке выражение имеет
смысл обратный: "Выраже-
ние безразличия к чьему-ни-
будь уходу, отъезду, а также
пожелание убираться вон,

куда угодно".
КРИЧАТЬ НА ВСЮ

ИВАНОВСКУЮ
В старину площадь в

Кремле, на которой стоит
колокольня Ивана Великого,
называли Ивановской. На
этой площади дьяки оглаша-
ли указы, распоряжения и
прочие документы, касавши-
еся жителей Москвы и всех
народов России. Чтобы всем
было хорошо слышно, дьяк
читал очень громко, кричал
во всю Ивановскую.

РАСКУСИТЬ ЧЕЛОВЕКА
Выражение раскусить че-

ловека пришло к нам из тех
времен, когда в ходу были
монеты из драгоценных ме-
таллов. Подлинность их про-
веряли на зуб: если нет вмя-
тины - монета настоящая.

Из отчета Gооglе: "Тер-
мины "имхо, спам, торрент,

продать". Ну, я взял ноут и
пошел домой. А когда поз-
вонила менеджер и стала
истерично кричать:"Немед-
ленно верни мой ноут об-
ратно! ", я сказал: "200 бак-
сов и он ваш."

☺☺☺
Ну, почему, когда говорят:

"Розыгрыш призов", - то все
слышат слово "призов", а
слова "розыгрыш" - не
слышат?!

☺☺☺
Посмотрела с утра прав-

де в глаза… и решила нак-
раситься.

☺☺☺
Секрет долголетия прост:

ешьте больше фруктов и ме-
ньше - друг друга.

Рулет-безе с клубникой
Это две в одном - десерт Павлова и швейцарский ру-

лет. Нежный, тающий, в меру сладкий, с лёгкой клубнич-
ной кислинкой, этот десерт покоряет с первого кусочка.
Он прекрасно украшает праздничный стол, при этом го-
товится очень быстро!

Продукты: 4 яичных белка; 250 гр сахарной пудры + 1
ст. л.; 400 гр клубники; 1 ч. л. крахмала; 1 ч. л. яблочного
уксуса; пищевой краситель (по желанию); 300 мл жирных
сливок для взбивания + немного для подачи.

Приготовление: 100 гр клубники промыть, порезать, за-
сыпать 25 гр сахарной пудры, отправить на огонь и увари-
вать до состояния пюре пару минут. Протереть клубнич-
ное пюре через сито. Оставить остывать. Взбить белки в
крепкие пики, постепенно добавляя 225 гр сахарной
пудры, уксуса и крахмала. В конце взбивания можно до-
бавить краситель. Разровнять получившуюся массу по пер-
гаменту, отправить в духовку, разогретую до 160 граду-
сов, на 25-30 минут. Жирные сливки взбить вместе с 1
ст. л. сахарной пудры. Намазать на остывший безе. Сверху
полить клубничным пюре (или добавить его сразу к слив-
кам), добавить 300 гр нарезанной клубники. Свернуть ру-
лет. Для подачи украсить рулет взбитыми сливками и
порезанной клубникой.

домен и хостинг" доминиру-
ют в запросах в рейтинге
вопросов "Что такое? " По
мнению аналитиков, это мо-
жет свидетельствовать о бо-
льшой заинтересованности
пользователей в новых тех-
нологиях и стремительном
освоении сети Интернет. "
... Иногда олени выходят из
леса и смотрят на проез-
жающие по автостраде ма-
шины. Это может свидете-
льствовать об их заинтере-
сованности в физике двига-
телей внутреннего сгорания.

☺☺☺
Был сегодня на собеседо-

вании в компании. Мене-
джер дает ноутбук и гово-
рит: "Попробуйте-ка мне его

акулы едят в Исландии. Не-
которые шеф-повары опис-
ывают его как самое худ-
шее, самое отвратительное
и ужасное блюдо, которое
они когда-либо пробовали.

СУП ИЗ ПТИЧЬЕГО ГНЕЗ-
ДА. В течение сотен лет ки-
тайцы использовали гнезда,
сделанные из слюны птиц,
при приготовлении пищи, в
основном в супе. Хотя есть
много вариантов данного
блюда, суп из птичьего гнез-
да в целом является одним
из самых дорогих продуктов
на планете. К примеру, суп
из красного гнезда стоит до
10 000 долларов за тарелку.

ПЬЯНАЯ КРЕВЕТКА. Это
популярное блюдо в неко-
торых частях Китая. Креве-

ток едят заживо, но перед
употреблением "оглушают" в
крепких спиртных напитках.
Оно также популярно в не-
которых частях Соединенных
Штатов, но здесь креветок
готовят, а не едят живыми.

САННАКЧИ. Как и мно-
гие восточные блюда, сан-
накчи подается сырым.
Причем, очень сырым. Шеф-
повар приправляет малень-
кого осьминога кунжутным
маслом, после чего расчле-
няет его прямо на глазах
клиента. Подают кусочки
сразу же, пока они еще ше-
велятся. Стоит только пред-
ставить себе - пытаешься
взять кусочек палочками
для еды, а он уползает по
тарелке.            (Следует)
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Пятница, 29 марта (болгарское время)

Воскресенье, 31 марта

Пятница, 29 марта (московское время)

Воскресенье, 31 марта

05.00 Новости 05.10 "Гении и злодеи" (12+) 05.35 Кирилл Сафонов
в многосерийном фильме "Штрафник" (16+) 07.20 "Играй, гармонь
любимая!" (12+) 08.00 "Умницы и умники" (12+) 08.40 "Слово пас-
тыря" (0+) 09.00 Новости (с субтитрами) 09.10 Премьера. "Татья-
на Буланова. "Не плачь!" (12+) 10.10 "Теория заговора" (16+)
11.00 Новости (с субтитрами) 11.15 "Идеальный ремонт" (6+) 12.05
Премьера. "Живая жизнь" (12+) 13.25 Дмитрий Назаров, Дмит-
рий Нагиев, Марина Могилевская, Олег Табаков в комедии "Кухня.
Последняя битва" (16+) 15.30 Премьера. Праздничный концерт к
Дню войск национальной гвардии Российской Федерации (12+)
17.00 "Эксклюзив" с Дмитрием Борисовым (16+) 18.35 "Сегодня
вечером" (16+) 20.00 "Время" 20.20 "Сегодня вечером" (16+) 21.50
Премьера. "Легенды "Ретро FM" (12+) 23.45 Оксана Акиньшина,
Михаил Галустян, Сергей Шнуров, Настя Задорожная в комедии "8
новых свиданий" (16+) 01.10 Евгений Киндинов, Елена Коренева,
Александр Збруев в фильме "Романс о влюблённых" (12+) 04.25
Александр Числов в комедии "Человек из будущего" (16+)

05.00 Телеканал "Доброе утро" 08.00 Новости 08.30 "Сегодня
29 марта. День начинается" (6+) 09.00 "Модный приговор"
(6+) 09.55 "Жить здорово!" (16+) 11.00 Новости (с субтит-
рами) 11.15 "Время покажет" (16+) 14.00 Новости (с субтит-
рами) 14.15 "Давай поженимся!" (16+) 15.00 "Мужское / Жен-
ское" (16+) 16.00 "Время покажет" (16+) 17.00 Вечерние но-
вости (с субтитрами) 17.25 "Время покажет" (16+) 17.50 "Че-
ловек и закон" с Алексеем Пимановым (16+) 18.50 "Поле
чудес" (16+) 20.00 "Время" 20.30 "Лучше всех!" (0+) 22.00 "Ве-
черний Ургант" (16+) 22.50 Гарик Харламов, Кристина Ас-
мус, Андрей Федорцов, Екатерина Васильева в фильме
"Лёгок на помине" (12+) 00.15 Премьера. Александр Пет-
ров, Александр Лыков, Анатолий Белый, Дарья Мороз, Елена
Лядова, Юрий Стоянов в фильме "День до" (18+) 01.50 Ва-
лерий Золотухин фильме "Бумбараш" (12+) 04.00 "Модный
приговор" (6+)

05.40 Сквозной эфир. Гость 06.00 Сквозной эфир
06.25 "Особое мнение" 09.05 Т/с "Громовы", 5 с
10.00 Новости 10.30 Сквозной эфир 12.35 Сквоз-
ной эфир. Гость 13.00 Сквозной эфир 15.10 Т/с
"Парфюмерша", 4 с 16.10 Т/с "Котовский", 7 с 17.05
Т/с "Котовский", 8 с 18.00 Новости 18.15 Сквозной
эфир. Live 19.00 Новости 19.15 Сквозной эфир.
Live 20.00 Новости 20.15 Сквозной эфир. Live 21.00
Новости 21.15 Сквозной эфир. Live 22.00 Новые
итоги. Live 23.00 Т/с "Чкалов", 1 с 00.00 Т/с "Чка-
лов", 2 с 01.05 "Особое мнение" 02.40 Сквозной
эфир 03.00 "Тайм-код" с Владимиром Ленским 03.30
Сквозной эфир 04.50 Сквозной эфир. Гость

05.00 Сквозной эфир. Гость 05.20 Сквозной эфир
06.25 "Особое мнение" 09.05 Т/с "Громовы", 6 с
10.00 Новые итоги 11.15 Х/ф "Репетитор" 13.00
Шоб я так ел 13.55 Х/ф "Веселое сновидение,
или Смех сквозь слезы", 1 с 15.10 Т/с "Парфю-
мерша", 5 с 16.05 Т/с "Чкалов", 1 с 17.05 Т/с
"Чкалов", 2 с 18.05 Сквозной эфир. Гость 18.30
Сквозной эфир. Гость 21.25 "Тайм-код" с Влади-
миром Ленским 22.00 Израиль за неделю 23.00
Т/с "Чкалов", 3 с 00.00 Т/с "Чкалов", 4 с 01.00
"Особое мнение" 02.40 Лиза из Сохо 04.00 Т/с
"Главные роли", 2 с 04.10 Т/с "Главные роли", 1 с
04.50 Т/с "Главные роли", 3 с

05.40 Т/с "Главные роли", 4 с 06.30 Т/с "Главные
роли", 5 с 07.20 Т/с "Главные роли", 6 с 08.15
Мультфильмы 09.05 Т/с "Громовы", 7 с 10.00 Из-
раиль за неделю 11.30 Х/ф "Женский день" 13.00
Шоб я так ел 13.55 Х/ф "Веселое сновидение,
или Смех сквозь слезы", 2 с 15.10 Т/с "Парфю-
мерша", 6 с 16.05 Т/с "Чкалов", 3 с 18.05 Сквоз-
ной эфир. Гость 22.00 Намедни в караоке 22.30
Т/с "Чкалов", 5 с 23.30 Т/с "Чкалов", 6 с 00.30
Лиза из Сохо 01.00 "Особое мнение" 02.30 Т/с
"Парфюмерша", 1 с 03.25 Т/с "Парфюмерша", 2 с
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05.00 Новости 05.10 Кирилл Сафонов в многосерийном
фильме "Штрафник" (12+) 06.55 "Часовой" (12+) 07.25 "Здо-
ровье" (16+) 08.25 "Непутёвые заметки" с Дм. Крыловым (12+)
09.00 Новости 09.20 Премьера. Жанна Бадоева в новом про-
екте-путешествии "Жизнь других" (12+) 10.15 "Теория заго-
вора" (16+) 11.00 Новости 11.25 Премьера. "Главная роль"
(12+) 13.05 Премьера. "Русский кёрлинг" (12+) 14.15 "Три ак-
корда" (16+) 15.55 Премьера. "Ледниковый период. Дети".
Новый сезон (0+) 18.25 "Лучше всех!" (0+) 20.00 "Толстой.
Воскресенье" 21.30 "Клуб Весёлых и Находчивых". Высшая
лига (16+) 23.35 Фильме "Москва никогда не спит" (16+) 01.20
Галина Петрова, Сергей Арцибашев, Василий Мищенко в
фильме "Долой коммерцию на любовном фронте, или Услуги
по взаимности" (16+) 02.35 Людмила Гурченко, Михаил Жа-
ров, Фаина Раневская в фильме "Девушка с гитарой" (12+)
04.05 "Модный приговор" (6+)

1 КАНАЛ

Суббота, 30 мартаСуббота, 30 марта

Воскресенье, 31 марта

05.00 Утро России 09.00 О самом
главном 10.00 Вести 10.25 Вести.
Местное время 10.45 Судьба че-
ловека с Борисом Корчевни-
ковым 11.50 60 минут 13.00 Вести
13.25 Вести. Местное время 13.45
Кто против? 16.00 Вести. Мест-
ное время 16.25 Андрей Мала-
хов. Прямой эфир 17.50 60 ми-
нут 19.00 Вести 19.45 Вести. Мес-
тное время 20.00 Годунов. Про-
должение 21.50 Невезучая. Х/ф
23.30 2 ВЕРНИК 2 00.15 Чужие пи-
сьма. Х/ф 01.45 Морозова 03.20
Андрей Малахов. Прямой эфир

05.00 Утро России. Суббота 08.40
Местное время. Суббота 09.20
Сто к одному 10.00 Вести 10.20
Вести. Местное время 10.40 Пя-
теро на одного 11.20 Пеш-
ком...Москва заречная 11.50
Дело было в Пенькове. Х/ф
13.35 Одиночество. Х/ф 16.50
Привет, Андрей! 19.00 Вести в
субботу 19.45 Мать за сына. Х/
Ф 23.10 Романтика романса
00.05 Единственная. Х/ф 01.40
Отогрей мое сердце. Х/ф 04.15
Выход в люди 04.25 Моя мама
против. Х/ф

07.35 Сам себе режиссер 08.15 Смехопано-
рама Евгения Петросяна 08.40 Местное вре-
мя. Воскресенье 09.20 Сто к одному 10.00 Вес-
ти 10.20 Утренняя почта 10.50 Когда все дома
с Тимуром Кизяковым 11.40 Смеяться разре-
шается 13.35 Далекие близкие 15.05 Больше,
чем любовь 15.50 Свет в окне. Х/ф 17.15 Блес-
тящей жизни лепесток. Х/ф 19.00 Вести неде-
ли 21.00 МОСКВА. КРЕМЛЬ. ПУТИН 21.40 Вос-
кресный вечер с Владимиром Соловьевым
00.30 Женщины на грани 02.05 Свет в окне.
Х/ф 03.30 Далекие близкие

Суббота, 30 марта

RTR

Понедельник, 1 апреля

Вторник, 2 апреля

Среда, 3 апреля

Четверг, 4 апреля

Понедельник, 1 апреля

Среда, 3 апреля

Четверг, 4 апреля

Понедельник, 1 апреля

Вторник, 2 апреля

Среда, 3 апреля

Четверг, 4 апреля

06.00 Телеканал "Доброе утро" 09.00 Новости 09.30 "Се-
годня 1 апреля. День начинается" (6+) 10.00 "Модный при-
говор" (6+) 10.55 "Жить здорово!" (16+) 12.00 Новости (с
субтитрами) 12.15 "Время покажет" (16+) 15.00 Новости
(с субтитрами) 15.15 "Давай поженимся!" (16+) 16.00
"Мужское / Женское" (16+) 17.00 "Время покажет" (16+)
18.00 Вечерние новости (с субтитрами) 18.25 "Время по-
кажет" (16+) 18.50 "На самом деле" (16+) 19.50 "Пусть
говорят" (16+) 21.00 "Время" 21.30 Премьера. Антон Ша-
гин в многосерийном фильме "Подкидыш" (16+) 23.30 "Поз-
нер" (16+) 00.30 "Вечерний Ургант" (16+) 01.05 Констан-
тин Хабенский в легендарном сериале "Убойная сила"
(16+) 02.55 "Пусть говорят" (16+) 04.05 "Подкидыш". Мно-
госерийный фильм (16+)

05.00 Новости 05.05 "Подкидыш". Продолжение (16+) 06.00
Телеканал "Доброе утро" 09.00 Новости 09.30 "Сегодня 2
апреля. День начинается" (6+) 10.00 "Модный приговор"
(6+) 10.55 "Жить здорово!" (16+) 12.00 Новости (с суб-
титрами) 12.15 "Время покажет" (16+) 15.00 Новости (с
субтитрами) 15.15 "Давай поженимся!" (16+) 16.00 "Муж-
ское / Женское" (16+) 17.00 "Время покажет" (16+) 18.00
Вечерние новости (с субтитрами) 18.25 "Время покажет"
(16+) 18.50 "На самом деле" (16+) 19.50 "Пусть говорят"
(16+) 21.00 "Время" 21.30 Премьера. Антон Шагин в мно-
госерийном фильме "Подкидыш" (16+) 23.30 "Большая иг-
ра" (12+) 00.30 "Вечерний Ургант" (16+) 01.05 Констан-
тин Хабенский в легендарном сериале "Убойная сила"
(16+) 02.55 "Пусть говорят" (16+) 04.05 "Подкидыш". Мно-
госерийный фильм (16+)

05.00 Новости 05.05 "Подкидыш". Продолжение (16+) 06.00
Телеканал "Доброе утро" 09.00 Новости 09.30 "Сегодня 3
апреля. День начинается" (6+) 10.00 "Модный приговор"
(6+) 10.55 "Жить здорово!" (16+) 12.00 Новости (с суб-
титрами) 12.15 "Время покажет" (16+) 15.00 Новости (с
субтитрами) 15.15 "Давай поженимся!" (16+) 16.00 "Муж-
ское / Женское" (16+) 17.00 "Время покажет" (16+) 18.00
Вечерние новости (с субтитрами) 18.25 "Время покажет"
(16+) 18.50 "На самом деле" (16+) 19.50 "Пусть говорят"
(16+) 21.00 "Время" 21.30 Премьера. Антон Шагин в мно-
госерийном фильме "Подкидыш" (16+) 23.30 "Большая иг-
ра" (12+) 00.30 "Вечерний Ургант" (16+) 01.05 Констан-
тин Хабенский в легендарном сериале "Убойная сила"
(16+) 02.55 "Пусть говорят" (16+) 04.05 "Подкидыш". Мно-
госерийный фильм (16+)

05.00 Новости 05.05 "Подкидыш". Продолжение (16+) 06.00
Телеканал "Доброе утро" 09.00 Новости 09.30 "Сегодня 4 ап-
реля. День начинается" (6+) 10.00 "Модный приговор" (6+)
10.55 "Жить здорово!" (16+) 12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 "Время покажет" (16+) 15.00 Новости (с субтитрами)
15.15 "Давай поженимся!" (16+) 16.00 "Мужское / Женское"
(16+) 17.00 "Время покажет" (16+) 18.00 Вечерние новости
(с субтитрами) 18.25 "Время покажет" (16+) 18.50 "На са-
мом деле" (16+) 19.50 "Пусть говорят" (16+) 21.00 "Время"
21.30 Премьера. Антон Шагин в многосерийном фильме "Под-
кидыш" (16+) 23.30 "Большая игра" (12+) 00.30 "Вечерний
Ургант" (16+) 01.05 Константин Хабенский в легендарном
сериале "Убойная сила" (16+) 02.55 "Пусть говорят" (16+)
04.05 "Подкидыш". Многосерийный фильм (16+)

05.15 Т/с "Парфюмерша", 4 с 06.50 Т/с "Дом на
Озерной", 5 с 07.55 Т/с "Дом на Озерной", 6 с
09.05 Т/с "Громовы", 1 с 10.00 Новые итоги 11.05
"Тайм-код" с Владимиром Ленским 11.40 Изра-
иль за неделю 12.40 Сквозной эфир. Гость 16.20
Х/ф "Киндер-Вилейское привидение" 18.00 Но-
вости 18.15 Сквозной эфир. Live 19.00 Новости
19.15 Сквозной эфир. Live 20.00 Новости 20.15
Сквозной эфир. Live 21.00 Новости 21.15 Сквоз-
ной эфир. Live 22.00 Новости 23.00 Т/с "Котовс-
кий", 1 с 00.00 Т/с "Котовский", 2 с 01.00 "Осо-
бое мнение" 02.40 Сквозной эфир 03.00 Новости
03.30 Сквозной эфир

05.45 Сквозной эфир. Гость 06.05 Сквозной эфир
06.30 "Особое мнение" 09.05 Т/с "Громовы", 2 с
10.00 Новости 10.30 Сквозной эфир 12.35 Сквоз-
ной эфир. Гость 13.00 Сквозной эфир 15.10 Т/с
"Парфюмерша", 1 с 16.10 Т/с "Котовский", 1 с
17.05 Т/с "Котовский", 2 с 18.00 Новости 18.15
Сквозной эфир. Live 19.00 Новости 19.15 Сквоз-
ной эфир. Live 20.00 Новости 20.15 Сквозной
эфир. Live 21.00 Новости 21.15 Сквозной эфир.
Live 22.00 Новости 23.00 Т/с "Котовский", 3 с
00.00 Т/с "Котовский", 4 с 00.55 "Особое мне-
ние" 02.40 Сквозной эфир 03.00 Новости 03.30
Сквозной эфир

05.40 Сквозной эфир. Гость 09.05 Т/с "Громовы",
3 с 10.00 Новости 10.30 Сквозной эфир 12.35
Сквозной эфир. Гость 13.00 Сквозной эфир 15.15
Т/с "Парфюмерша", 2 с 16.15 Т/с "Котовский", 3
с 17.10 Т/с "Котовский", 4 с 18.00 Новости 18.15
Сквозной эфир. Live 19.00 Новости 19.15 Сквоз-
ной эфир. Live 20.00 Новости 20.15 Сквозной
эфир. Live 21.00 Новости 21.15 Сквозной эфир.
Live 22.00 Новости 23.00 Т/с "Котовский", 5 с
00.00 Т/с "Котовский", 6 с 01.00 "Особое мне-
ние" 02.40 Сквозной эфир 03.00 Новости 03.30
Сквозной эфир

05.40 Сквозной эфир. Гость 06.00 Сквозной эфир
06.25 "Особое мнение" 09.05 Т/с "Громовы", 4 с
10.00 Новости 10.30 Сквозной эфир 12.35 Сквоз-
ной эфир. Гость 13.00 Сквозной эфир 15.10 Т/с
"Парфюмерша", 3 с 16.10 Т/с "Котовский", 5 с 17.05
Т/с "Котовский", 6 с 18.00 Новости 18.15 Сквозной
эфир. Live 19.00 Новости 19.15 Сквозной эфир.
Live 20.00 Новости 20.15 Сквозной эфир. Live 21.00
Новости 21.15 Сквозной эфир. Live 22.00 Новости
23.00 Т/с "Котовский", 7 с 00.00 Т/с "Котовский", 8
с 01.00 "Особое мнение" 02.40 Сквозной эфир 03.00
Новости 03.30 Сквозной эфир

05.00 Утро России 09.00 О самом главном 10.00
Вести 10.25 Вести. Местное время 10.45 Су-
дьба человека с Борисом Корчевниковым 11.50
60 минут 13.00 Вести 13.25 Вести. Местное
время 13.45 Кто против? 16.00 Вести. Мест-
ное время 16.25 Андрей Малахов. Прямой эфир
17.50 60 минут 19.00 Вести в 20:00 19.45 Вес-
ти. Местное время 20.00 На краю 21.55 Вечер
с Владимиром Соловьевым 00.15 Вести-Санкт-
Петербург 00.30 Сати. Нескучная классика...
с Артемом Варгафтиком и Максимом Нови-
ковым 01.10 Новости культуры 01.30 Морозо-
ва 03.15 Андрей Малахов. Прямой эфир

05.00 Утро России 09.00 О самом главном
10.00 Вести 10.25 Вести. Местное время 10.45
Судьба человека с Борисом Корчевниковым
11.50 60 минут 13.00 Вести 13.25 Вести. Мес-
тное время 13.45 Кто против? 16.00 Вести.
Местное время 16.25 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 17.50 60 минут 19.00 Вести в 20:00
19.45 Вести. Местное время 20.00 На краю
21.55 Вечер с Владимиром Соловьевым 00.15
Вести-Санкт-Петербург 00.30 Искатели 01.10
Новости культуры 01.30 Морозова 03.15 Анд-
рей Малахов. Прямой эфир

05.00 Утро России 09.00 О самом главном 10.00
Вести 10.25 Вести. Местное время 10.45 Су-
дьба человека с Борисом Корчевниковым 11.50
60 минут 13.00 Вести 13.25 Вести. Местное
время 13.45 Кто против? 16.00 Вести. Мест-
ное время 16.25 Андрей Малахов. Прямой эфир
17.50 60 минут 19.00 Вести в 20:00 19.45 Вес-
ти. Местное время 20.00 На краю 21.55 Вечер
с Владимиром Соловьевым 00.15 Вести-Санкт-
Петербург 00.30 Линия жизни. Анна Большова
01.20 Новости культуры 01.40 Морозова 03.15
Андрей Малахов. Прямой эфир

Вторник, 2 апреля

05.00 Утро России 09.00 О самом главном 10.00
Вести 10.25 Вести. Местное время 10.45 Судьба
человека с Борисом Корчевниковым 11.50 60
минут 13.00 Вести 13.25 Вести. Местное время
13.45 Кто против? 16.00 Вести. Местное время
16.25 Андрей Малахов. Прямой эфир 17.50 60
минут 19.00 Вести в 20:00 19.45 Вести. Местное
время 20.00 На краю 21.55 Вечер с Владими-
ром Соловьевым 00.15 Вести-Санкт-Петербург
00.30 Искусственный отбор 01.10 Новости куль-
туры 01.30 Морозова 03.15 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир

Бедная Маша

Пятница, 29 марта (болгарское время)RTR
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В этом году известней-
ший хореограф отмечает
сразу несколько важных дат.
Двадцать лет назад откры-
лась первая танцевальная
школа-студия Todes, и пять
лет Театру танца Аллы Ду-
ховой Todes. Хореограф по-
ведала WomanHit.ru о воспи-
танниках, возрасте, детях
и внуках.

- Алла, вашему Театру
танца пять лет. Это много
или мало?

- С одной стороны, мы
еще совсем маленькие. С
другой - за эти пять лет сде-
лано немало. В репертуаре
театра уже семь спектаклей,
два из которых - детские
сказки, что для пяти лет
неплохо. Репертуар попол-
няется и будет пополнять-
ся. По воскресеньям у нас
обязательные театральные
вечера, как мы их называ-
ем, для наших студийцев и
школ. Каждую среду, пятни-
цу и субботу проходят спек-
такли для взрослых и детей.
Мы верили в успех, потому
что гастрольная деятель-
ность балета "Тодес" как са-
мостоятельной творческой
единицы успешно длится уже
двадцать лет. И по нашей
стране, и по всему миру,
причем с огромным успехом.
Я, собственно, и не сомне-
валась, что и у театра бу-
дет такая же судьба.

- Как сегодня отбираете
детей в свои школы-сту-
дии - у вас ведь наверня-
ка накопился огромный

Øàëÿïèí ïðîãóëÿëñÿ ñ áûâøåé
Ветреный Прохор Шаляпин и прек-

расная Анна Калашникова, в пух и прах
разругавшиеся 3 года назад прямо пе-
ред свадьбой, вновь были замечены
вместе. Сладкая парочка закрыла
модный показ одной меховой марки на
московской Неделе моды. Непремен-
ные участники популярных ток-шоу
эффектно прошлись по подиуму в шуб-
ках из канадской норки, ведя под ру-
ки юную модель, которая символизи-
ровала ребенка Прохора и Анны, от-
мечает сайт "Комсомольская правда".
Неизвестно, как отнеслась хрупкая пианистка Цымбалюк-
Романовская к новому повороту в жизни своего милого
друга Прохора. За происходящим она наблюдала из зри-
тельного зала. Ранее она ошарашила публику признани-
ем, что готова пустить пожить бывшего супруга Армена
Джигарханяна в свою квартиру. По словам Виталины, Ша-
ляпин настолько благородный человек, что с удовольст-
вием поможет народному артисту СССР.

Àëëà Äóõîâà: "Êîãäà ïîñòîÿííî ñðåäè ìîëîäåæè,
îùóùàåøü ñåáÿ òîæå ìîëîäîé"

опыт, а школы есть не то-
лько в России, но и за ее
границами?

- В студию мы берем аб-
солютно всех, если есть мес-
та, конечно. Даем шанс каж-
дому. В школу приходят по
разным причинам. Не все хо-
тят получить профессию тан-
цовщика. Кто-то хочет научи-
ться танцевать, двигаться.
Кто-то - похудеть. Детей при-
водят просто для общего раз-
вития - и физического, и ду-
ховного, и социального. Есть
более способные, есть ме-
нее, но это ни о чем не гово-
рит. Порой просто способ-
ные дают фору тем, кто име-
ет талант, потому что трудят-
ся и хотят добиться высот.
Соответственно, из лучших
детей у нас образуются
группы, в которых они уже
представляют, чем будут за-
ниматься в будущем. Из этих
групп у нас профессиональн-
ые танцовщики и вырастают.

- Алла, вы воспитали сто-
лько профессиональных
танцовщиков, а у вас при-
сутствует преемственность
поколений?

- Да, конечно, конечно. У
нас вообще очень много се-
мейных пар. Свадьбы - до-
вольно частое дело. Очень
много детей тодесовских уже
родилось. У меня младший,
Костик, ходит в школу-сту-
дию, танцует с большим удо-
вольствием. Просто живет
этим. Знает весь репертуар
наизусть. В общем, он очень
любит "Тодес".

- Как к танцам относит-
ся ваша внучка?

- Тоже танцует. Только и
слышу: "Бабушка, смотри,
бабушка, смотри!" И показ-
ывает, как она это делает.
Очень музыкальная. То, что
будет танцевать, это точно.
Не знаю, захочет ли она
профессионально этим за-
ниматься, но то, что она это
очень любит, - факт.

- Она вас именно ба-
бушкой называет? Как к
этому относитесь?

- Ой, я прекрасно к это-
му отношусь. Мне даже в го-
лову не приходит просить ее:
"Соня, не называй меня ба-
бушкой, называй по имени".
Я понимаю, некоторые чис-
то психологически не могут
это принять. Но это не про
меня. У нас как-то естест-
венно - бабушка и бабуш-
ка. Конечно, она моя внуч-
ка, а я ее бабушка.

- А как вообще краси-
вая, успешная, известная
женщина относится к сво-
ему возрасту?

- К возрасту? Времени
нет думать об этом. Поэто-
му как-то и не замечаешь
возраста. Все время нахо-
дишься среди молодежи,
вокруг дети. Ощущаешь се-
бя тоже молодой. К тому же
хореография - эта такая
профессия, обратите внима-
ние, все, кто занимается,
держатся молодцом душой
и телом. Иногда только за-
думываешься: "Боже, чтобы
со здоровьем было норма-

льно, побольше сил". Рань-
ше было сил больше. Хва-
тало три часа сна, теперь
нужно высыпаться.

- Как обычно строится
сегодня ваш день?

- Ничего не изменилось.
Встаю с утра. Если есть
время, пообщаюсь с деть-
ми. Затем выхожу в лес на
занятия скандинавской хо-
дьбой. Душ - и вперед. Ес-
ли повезет, вернусь к один-
надцати вечера. Это значит,
что есть время на общение
с родными. Но чаще време-
ни нет. Обычно глубоко за
полночь возвращаюсь. Осо-
бенно во время постановок.
А программы ставятся пос-

тоянно. Недавно выпустили
новый спектакль "До встре-
чи в сказке" для театра, го-
товились к большому кон-
церту в Кремле.

- Какой себя сегодня ви-
дите в будущем?

- Такой же и вижу. Будем
работать над созданием
новых спектаклей, готовить-
ся к новым мероприятиям.
До конца года расписаны
гастроли как по России, так
и за рубежом. Постоянно от-
крываем новые школы. На-
ши планы на будущее всег-
да неизменны: мы стараем-
ся делать то, чего в нашей
творческой жизни еще не
было.

До 64-го конкурса песни
"Евровидение", который в
этом году будет проходить
в Израиле, осталось мень-
ше двух месяцев. Представ-
лять Россию вновь будет
Сергей Лазарев, а продю-
сировать его выступление -
Филипп Киркоров, который
уже помогал певцу на кон-
курсе в 2016 году в Стокго-
льме, когда российский
участник в итоге занял тре-
тье место в общем зачете.
"Сегодня это единственный
артист, который может воз-
родить утраченный интерес
к этому конкурсу", - уверен
Киркоров.

"Я сделал все, что мог, те-
перь дело за Сергеем", -
рассказал Киркоров журна-
листам на гала-ужине, пос-

Ãàëêèí ðàññêàçàë î öåíàõ íà
þáèëåéíûé êîíöåðò Ïóãà÷åâîé

17 апреля в Кремле состоится кон-
церт, приуроченный к 70-летию Аллы
Пугачевой. В последнее время пе-
вица серьезно готовится к своему
юбилейному шоу в Кремле. Звезда
довольно редко дает концерты, поэ-
тому неудивительно, что билеты на
ее грядущее выступление стоят до-
вольно дорого. И поклонники, и да-
же знаменитости поражены стоимос-
тью билетов на это шоу. На днях Мак-
сим Галкин дал интервью телекана-
лу "Дождь", в котором рассказал о
грядущем шоу. По словам юморис-
та, несмотря на космическую стои-
мость билетов, в зале уже не оста-
лось свободных мест!

Супруг поп-звезды считает, что ажиотаж вокруг ценни-
ка на концерт создали перекупщики билетов. Кроме того,
Максим раскрыл некоторые подробности будущего кон-
церта. По словам мужчины, Алла Борисовна будет испол-
нять все композиции вживую, а также представит внима-
нию зрителей новые песни.

Алла Духова с сыновьями Владимиром и Константином и
внучкой Софией

Ãóçååâà áóäåò âåñòè êóëèíàðíûé áëîã íà "Ïåðâîì"
59-летняя Лариса Гузеева

удивила поклонников карди-
нальным преображением:
телеведущая перекрасилась
из брюнетки в блондинку и
сделала себе челку. Кадры
в новом образе звезда
опубликовала в своем мик-
роблоге в Instagram. Пере-
мены во внешности связаны
с новым витком карьеры Гу-
зеевой. Ведущая шоу "Давай
поженимся!" открыла свой
кулинарный блог в програм-
ме "Живая жизнь", которая
выходит по субботам на Пер-
вом канале.

"В каждом новом выпуске
я буду делиться идеями - как

из того, что у вас есть в хо-
лодильнике, можно пригото-
вить вкусное блюдо. Как

можно за три копейки очень
даже кучеряво прожить", -
написала актриса.

"Я, скажем так, не в шоке
от себя, достаточно комфор-
тно чувствую себя в новом
цвете. А потом я уже рань-
ше была блондинкой.
Первый раз - один день, вто-
рой раз - полтора. Уже сей-
час не помню, что тогда
было и почему так недолго.
Я актриса и всю жизнь в
разных образах. Меня кра-
сили, накручивали, выпрям-
ляли, начесывали. Я видела
себя по-разному", - расска-
зала о смене имиджа теле-
ведущая.

Êèðêîðîâ íàçâàë Ëàçàðåâà ñâîèì ïðååìíèêîì

вященном второй церемонии
вручения Международной
профессиональной премии
BraVo. Более того, там же
поп-король сделал неожи-
данное признание. "Я счи-
таю, что Сережа Лазарев -
мой преемник, - улыбнулся

он. - Яркий, амбициозный,
живет сценой. Точно так же
я считаю себя учеником и
преемником Валерия Леон-
тьева". Ранее, впрочем, Кир-
коров утверждал, что явля-
ется преемником Иосифа
Кобзона, передают "Дни.ру".


